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八王子市LINE公式アカウント
友だち募集中！

　あなたに役立つ情報や災害時の緊急情報などを
いち早くお届けする「八王子市LINE公式アカウント」。
ぜひ、友だち追加を。登録は右の二次元コードから。

　「広報はちおうじ」は、ホームページや電子書籍などでもご覧い
ただけます。紙の広報の配布停止を希望する方は、専
用フォーム（右の二次元コード）から申請いただくか、
広報プロモーション課（☎620・7228）までご連絡を。

広報紙の配布が不要な方はご連絡を

姉妹都市盟約50周年記念事業の
ホームページはこちら！

　姉妹都市の盟約を結んで50
周年の節目となることを記念
し、11月17日（日）に東京たま
未来メッセ（明神町三丁目）で

「三都絆祭」を開催します。イ
ベント内容など、詳しくは本
紙や市のホームページでお知
らせします。

「
食
」を
通
し
て
学
ぶ
各
市
の
歴
史・文
化

　

歴
史
や
文
化
な
ど
、魅
力
あ
ふ
れ
る
各
姉
妹

都
市
。両
市
を
よ
り
身
近
に
感
じ
て
も
ら
お
う

と
、学
校
給
食
を
通
し
た
交
流
を
行
っ
て
い
ま

す
。こ
れ
ま
で
市
内
の
小
・
中
学
校
で
は
苫と

ま
こ
ま
い

小
牧

市
の
ホ
ッ
キ
貝
や
日
光
市
の
湯ゆ

ば波
な
ど
、各
市

の
特
産
品
を
子
ど
も
た
ち
に
提
供
す
る
こ
と

で
、姉
妹
都
市
の
食
文
化
や
歴
史
的
な
つ
な
が

り
を
学
ぶ
き
っ
か
け
と
し
て
き
ま
し
た
。

　

昨
年
７
月
の
学
校
給
食
で
は
、開
拓
時
代

を
表
現
し
た
苫
小
牧
市
で
人
気
の「
開
拓
丼
」

や
、「
文
化
庁
１
０
０
年
フ
ー
ド
」認
定
料
理

の
苫
小
牧
カ
レ
ー
ラ
ー
メ
ン
を
ア
レ
ン
ジ
し

た
ス
ー
プ
、特
産
の
ハ
ス
カ
ッ
プ
を
使
っ
た

デ
ザ
ー
ト
を
提
供
。さ
ら
に
、苫
小
牧
市
の
児

童
と
オ
ン
ラ
イ
ン
で
交
流
を
行
い
、お
互
い

の
市
に
関
す
る
ク
イ
ズ
ゲ
ー
ム
な
ど
を
楽
し

み
ま
し
た
。

　

姉
妹
都
市
盟
約
50
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
に

あ
わ
せ
、11
月
に
も
苫
小
牧
市
と
日
光
市
の

特
産
品
を
使
っ
た
献
立
を
準
備
。食
を
通
し

て
、三
市
の「
絆
」を
深
め
て
い
き
ま
す
。

11月17日11月17日に記念イベントに記念イベント

「「三三
さんときずなさいさんときずなさい

都絆祭都絆祭」を開催」を開催

大いに盛り上がった苫小牧市
の児童との交流（第三小で）

▶豚ひき肉70g　▶にんじん約3㎝（10g）　▶たま
ねぎ1/4個（50g）　▶乾燥ひじき0.4g　▶乾燥大豆
8g　▶ホールコーン20g　▶むき枝豆20g　▶に
んにく少々　▶しょうが少々　▶油小さじ1　▶合わ
せ調味料（みそ小さじ1/2、しょうゆ小さじ1、みりん小
さじ1/2、砂糖小さじ1と1/2、酒小さじ1と1/2）

　材料（2人分）

①にんじん、たまねぎはみじん切りにし、ひじき、大豆は水で戻しておく　②油で 
にんにく、しょうがを香りが立つまで炒め、豚ひき肉、にんじん、たまねぎ、ひじきを
加えて炒める　③②に合わせ調味料を加え、大豆、ホールコーン、むき枝豆を 
加えてさっと炒める　④炊きあがったごはんに③の具をのせる

　つくり方

　 本 市 を 代 表 す る 伝 統 芸 能 で あ る 八 王 子 車 人 形、
説
せっきょうじょうるり

経浄瑠璃、獅子舞の公演のほか、木
き や り

遣や獅子舞の用
具などの展示会を行います。

八王子車人形と民俗芸能の公演

日時　11月3日（祝）午後2～4時
会場　J:COMホール八王子
定員　900名（抽選）
申し込み　ハガキ、メールに「民俗芸能の公演」と参

加人数、代表者の氏名・住所・年齢・電話番号、参加
者 全 員 の 氏 名 を 書 い て、10月15日（必 着 ）ま で に 
文 化 財 課（〒192-8501☎620・7265 626・8554 

bunkazai-oubo@city.hachioji.tokyo.
jp）へ　※右の二次元コードからも申し
込みできます。

受け継がれる芸能を楽しんで
11 / 3
（祝）

演 目出 演

山
やまいり

入の簓
ささら

獅子舞 太刀掛り、おかざき・大ぎりの舞

田
た も り

守神社の獅子舞 終
しまいにわ

庭（おかざきの舞、唄の切り、
柴
しば

くぐり、雌
め じ し

獅子隠し、喧
け ん か

嘩）

八王子車人形と説経節 信
し の だ づ ま

太妻 葛
くず

の葉二度目の子別れの段

開拓丼ご家庭でも楽しめる姉妹都市グルメ
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