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子育て応援タクシー
CAPITAL KOTSU

キャピタルは子育て「ママ」「パパ」を応援します！

子育て応援タクシーMom
Kids

専用車
両で

新登場
！

乳幼児の
ための
タクシー

1人でいる時の急な陣痛や、通院、退院時の送迎もおまかせください。
事前にご登録いただく事で、いざという時、素早く病院までお送りできます。
乗務員への道案内も不要です。

ベビーカーもそのまま乗せることができる、
ワンボックスタイプの専用車両でサービス開始！
広い車内はカーテン完備で授乳やオムツ交換もでき、
ウエットティッシュやビニール袋などの備品や、
小さなお子様向けにDVDアニメやおもちゃもご用意しました。

「子供複数での長距離移動で困った…」
「電車の中で泣き叫んで困った…」「移動中のオムツ交換で困った…」など
そんな様々な「困った…」をキャピタル交通がズバッと解決します。

妊婦さんの
ための
タクシー マタニティタクシー

八王子市子育て応援企業

一般のタクシーと同料金
でご利用可能 24時間 365日対応 ユニバーサルドライバー

研修修了者が対応

おもちゃ・絵
本など

完備していま
す。

DVDモニター付

後部座席は、全面カーテンで仕切れます。

ベ
ビ
ー
カ
ー
も

そ
の
ま
ま

ベビーカーは

畳まずに載
せられます。

車内
オムツ交換

、

授乳OK!

「ひと」にやさしく、「地域」にやさしく

Capital Group

ご利用方法・料金 一般のタクシーと同料金でご利用いただけます。

※お1人でのご利用は小学生以上のお子様が対象となります。（条件あり）
※深夜早朝割増料金：22時から翌朝5時まで2割増となります。※遠距離割引：9,000円を超える金額について1割引となります。
※台数に限りがありますので配車できない場合があります。※八王子市内一部は対応出来ない場合もございます（南部エリア）。

サービスにより事前に
登録が必要です。

まずはご相談ください。

※車両指定料金500円別途

www.capital-kotsu.jp
E-mail : capitalkotsu@gol.comキャピタル交通 検 索

〒192-0012
八王子市左入町791-6

ご　予　約
お問合せは 042-691-5111

キャピタル交通
八王子・日野周辺のタクシーなら

※緊急性と安全性を重視しておりますので、地域限定での対応となります。

2020.9.1■キャピタル交通　紙面広告　（H295mm×W200mm）
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このマーク！ 

八王子市独自の制度「子育て応援企業」を知っていますか？ 

さまざまな子育て支援を通して皆さんをサポートする、地域の心づよい味方です。 

 

令和２年（2020 年）8 月現在、市内の 114 団体（191 事業所）が登録しています。 

業種もさまざまで、子育て応援のカタチもそれぞれですが、子どもたちの成長や毎日

子育てをがんばっているママ・パパを見守る温かい気持ちはどの企業も同じです。 

 

このまちで安心して子育てができますように。 

身近にいる子育て応援団として、頼りにしてお役立ていただけたらうれしいです。 
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駒木野病院 

縦 140mm×横 200mm 
 

 

児童精神科外来の概要 

名 称 ： こまぎのこどもセンター すこやか 

外来日 ： 予約制となりますのでお問い合わせ下さい。 

対 象 ： 幼児期から15歳まで 

ＭＲＩは3テスラの性能を有する最新機器を導入し

脳を中心とした様々な診断に活用します。 

当院では、お子様の様々な精神的な問題について、医療的な支援を要する方の治療や相談をさせていただきます。また、子どもの精

神医療を専門とする医師や小児科医、看護師、心理士、作業療法士、精神保健福祉士などがチームとなり治療にあたります。ご家

庭や学校などでお困りの事がございましたら当院までお気軽にお問い合わせ下さい。まずは相談員が丁寧に対応させていただきます。 

東京都立八王子東特別支援学校 訪問学級（小・中学校） 

児童精神科病棟の概要（病床：33床） 

 

 対 象 ： 19歳までの入院治療が必要な方 

http://www.komagino.jp 院 長 菊本弘次 副院長 田亮介 笠原麻里 宮﨑弘光 

〒193 8505 東京都八王子市裏高尾町273 
月曜～土曜まで外来診療 許可病床 447床 

042 663 2222 

精神科 神経内科 児童精神科 老年精神科 リハビリテーション科 

042 663 3286 





 
 
 

〒193-0931 東京都八王子市台町4-33-13 

（八王子市小児・障害メディカルセンター内） 

電話：042-634-9008 

小児科・乳児健診・予防接種・ 
栄養相談・各種検査 

こどもがかかりやすい病気（発熱
や嘔吐・下痢など）、こども特有の
病気の診察・治療を行っています。 

JR 中央線 

西八王子駅から 

徒歩 10分 

 

◆その他の子育て応援サービス ⇒ 「ベビーカー」の貸出(無料)

※台数に限りがありますので､お貸しできない場合もございます。

◆今年の子育て応援企画(2022年8月31日迄)

小学生以下のお子様連れの方の駐車料金100100円引き円引き !!!!

■料⾦精算時に､「料⾦所窓⼝」または「誘導スタッフ」に･･･
｢〜⼦どもと⼀緒だよ〜♪｣ ｢〜⼦どもを連れてるよ〜♪｣ 

■現⾦でのご精算に限りますが、提携店の駐⾞サービス券等でご精算のときでも､
追加料⾦が発生する場合は､そこから100円、お引きいたします!! 
■ご不明な点はお気軽にお問合せください。

八王子市･子育て応援企業

駐車サービス提携店は駐車サービス提携店は350350店以上店以上･･････八王子最多八王子最多!!!!

    セレオ北館セレオ北館･･南館南館((ビックカメラビックカメラ)) ､､八王子オクトーレ八王子オクトーレ､､ドンドン..キホーテキホーテ､､三井住友銀行三井住友銀行・・・

八王子市旭町6-6   042-627-1171

年中無休・24時間有人営業

機械式立体駐車場150台

15分: 100円(8時-24時)

60分: 100円(24時-8時)

夜間最大料金:1000円(20時-8時)
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地域で子育ちと子育て家庭を応援︕
八王子市では、地域全体で「はちおうじっ子」の未来を育むため、すべての教育

の原点となる家庭教育を「いえいく」と呼ぶこととしました。
家庭だけではなく、地域のみんなで子どもと子育て家庭を応援しましょう。
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新型コロナウイルス感染症の影響および拡大防止等の観点から 

事業実施の見合わせや実施方法・時間等を変更している場合が 

ありますので、ご利用の際は各問い合わせ先へご確認ください。 
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シティプロモーションサイトをリニューアル

まちの魅力をつめこみました

「日本遺産」とは、地域の歴史的魅力や特色を通じて日本の文化・伝統を語るストーリーを国が認定す

る制度です。日本全国で、１０４件が「日本遺産」に認定されており、都内で唯一認定されているのが、

八王子市の『霊気満山 高尾山～人々の祈りが紡ぐ桑都物語～』です。このストーリーには、養蚕や織物

が盛んだったことから「桑都」と称された八王子の発展の歴史が、霊山・高尾山への人々の祈りをテーマ

にしてつづられています。

ストーリーをたどって様々な文化財に触れると、ふるさと八王子の歴史や文化、伝統を感じることがで

きます。ぜひ、親子で行ける「日本遺産」を体感してみてください。

ふもとから中腹まで、日本一の急勾配のケーブルカーが走っています。中腹

には、さる園や展望台があります。頂上まで登ると、天気の良い日には富士

山や海が見える、素晴らしい眺めを楽しめます。

ふもとには、たくさんのお店や、芝生広場などで

遊べる高尾599ミュージアムがあります。
登っても、登らなくても、楽しい高尾山です。

お問い合わせ 都市戦略課 電話 620-7335

子育て・教育情報

アクセスはこちらから▲

子育て体験談も
（市民インタビュー）

すてきなところ紹介

春夏秋冬イベント紹介 フォトギャラリー

八王子市が都内ではじめて

日本遺産に認定されました

親子で行ける「日本遺産」を体感してみてください

お問い合わせ 日本遺産推進担当 電話 620-7434

八王子市からのお知らせ

あなたが知らない八王子の魅力に出会えるかも…

思わず誰かに話したくなる。そんなまちの魅力を発信する「シティプロモーションサイト」。

買い物やグルメといった暮らしのことや、子育てや教育などの情報、日々を彩るイベントの紹介などさま

ざまな視点でまちの魅力を紹介しています。ほかにも、自分らしい「みち」を見つけて暮らしている市民

の方のインタビューや、八王子の美しい風景が無料でダウンロードできるフォトギャラリーなどのコンテ

ンツが満載。「あなたのみちを、あるけるまち。八王子」の魅力を再発見してみませんか。

詳細は、こちらから▲
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1 ようこそ 赤ちゃん 
妊娠、おめでとうございます。 

新しい命を授かった喜びや我が家に赤ちゃんを迎える期待と、約１０か月におよぶ長いマタニティ・ラ

イフや変化していく生活への不安が入り混じっていることでしょう。 

「妊娠は病気ではない」と言われますが、つわりや妊娠に伴うさまざまな症状が出ることもあります。

また、大きく変化していく身体、経済的な問題、これから迎える出産・育児への戸惑いなど、不安に思う

こともいろいろ出てくると思います。 

心配なことは、各保健福祉センターにご相談ください。元気な赤ちゃんの誕生を応援しています。 

妊娠届を出しましょう 

妊娠がわかったら、各保健福祉センター（→P.７）、市役所 1 階の市民

課（５番窓口）、市民部各事務所で「妊娠届出書」を出してください。持ち

物は身分証明書（運転免許証など）です。申請は代理人でも可能です。 

妊娠届出書を提出すると、「母子健康手帳」と、妊婦健康診査の受診票な

どが入った「親と子の保健バッグ」をお渡しします。 
ママへの思いやり 

「マタニティマーク」 

 まずはママの体が大事！ 

おなかの赤ちゃんを大切に育むためには、ママが健康であることが第一。妊娠中は、赤ちゃんとお母さ

んの健康を維持するとても大切な時期。元気な赤ちゃんの出産に向けて、定期的に健診を受けましょう。 

妊娠中は歯も大切に…  妊婦歯科健診 

妊娠中は、体調の変化により、歯の痛みや歯周病が起こ

りやすくなります。また、出産後は育児に忙しくなり、歯

の治療に行く機会を逃してしまうことも。安心して出産す

るために、妊婦歯科健診を受けましょう。 

予約制なので各保健福祉センター（→P.７）にお電話を。 
 

・内容 歯科健診・歯磨き実習 

    「自分の歯・赤ちゃんの口腔ケアについて」のお話 

・会場  各保健福祉センター 

 

各保健福祉センター（町別の担当保健福祉センターはＰ.８） お問い合わせ 

親と子の保健 

バッグに入ってるよ 

妊婦面談 

すべての妊婦さんを対象に、各保健福祉センターで保健師などが

面談を行います。身体のことや今後の育児のことなど相談をお受け

しています(予約制)。 

 

妊婦健康診査 

「親と子の保健バッグ」の中にある妊婦健康診査受診票を使用す

ると、都内の医療機関で健康診査費用助成が 14 回受けられます。 

 

・都内から転入された方：お手元の受診票をそのままお使いくださ

い。 

・都外から転入された方：未使用の受診票を持参のうえ、妊婦健康

診査受診票交付申請書を提出していただくと引替交付できます。

詳しくは各保健福祉センターへ電話でお問い合わせください。 

 

妊婦超音波検査 

１回の妊娠中に、１回超音波検査費用助成を受けることが 

できます。（多胎妊婦の超音波検査は 2 回） 

必ず妊婦健康診査受診票（2 回目～14 回目）と一緒に、 

利用してください。 

妊婦子宮頸がん検診 

1 回の妊娠中に、1 回子宮頸がん検診費用助成を受けること 

ができます。 

原則として、妊娠初期に１回目の妊婦健康診査受診票と一緒 

に利用してください。 

妊婦健康診査費用助成制度 

受診票を利用できない都外の医療機関または

助産所で受診した場合、一定金額を上限として

助成します。 

 

 

妊娠中の医療費を助成 
  妊娠高血圧症候群（妊娠中毒症）などの 

医療費助成 

妊娠による妊娠高血圧症候群（妊娠中毒症）・

糖尿病・貧血・産科出血・心疾患で入院治療が

必要な場合は、医療費の助成制度があります。

ただし、所得制限などの条件がありますので詳

細は、保健所 保健対策課（℡645-5162）へ

お問い合わせください。 
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  妊娠期からの切れ目ない子育て支援 『八王子版ネウボラ』 

各保健福祉センター（町別の担当保健福祉センターはＰ.８） お問い合わせ 

  

妊娠がわかったら、お住まいの地域を担当する保健福祉センターで「妊娠届出書」を記入・提出してく

ださい。保健福祉センターの保健師などが、すべての妊婦さんを対象に面談を行います。妊娠・出産・子

育てに関する相談を受けるほか、それぞれのご家庭にあったサービスの情報提供を行います。 

各保健福祉センターには栄養士や歯科衛生士など専門の職員もいますので、お気軽にご相談ください。 

 

 

１ 母子健康手帳の交付 

2 保健師などと面談 

 

妊娠がわかったら、妊娠届を提出して母子

健康手帳の交付を受けてください。保健福

祉センター以外で交付を受けた方は、電話

で妊婦面談のご予約を。 

はちおうじっ子☆子育てほっとライン 

妊娠・出産・子育て どこに相談したらよいか分からない時は 

開設時間 ８：30～17：00 通年（年末年始・第 1 日曜日を除く） 

電話   042-686-2115（ハロー ニッコリイイコ） 

妊娠、出産、育児に関することで、どこに相談したらよいか分からない時は、お電話ください。 

保健師や助産師が、相談内容をお聞きして安心して子育てが出来るよう相談に応じます。 

メール相談はこちらから 

妊婦面談 

 

【妊婦面談の予約・問い合わせ時間】 

8：30～17：00 

【面談時間】 

月曜日～土曜日 ９：00～16：00（祝日を除く） 

 

  

「ネウボラ」とは… ネウボラとは、フィンランド語で「アドバイスの場」を意味することばです。 

         八王子市では、保健福祉センターが相談場所の拠点として皆さまに慕われるよう、 

八王子版ネウボラを目指しています。 

 

 

お気軽にお電話 

ください。 

身体のことや生まれてくるお子さんに

ついてなど、妊婦さんの相談に応じま

す。面談後も赤ちゃん訪問や健診の機

会に気軽にご活用ください。 
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プレパパママ料理教室 

妊娠中の食事から赤ちゃんの離乳食まで、調理

実習を通じて家族の食事について学びます。 

赤ちゃんの健康を守るために、家族の食生活を

見直してみませんか？ 

 

 

 

・対象 初めて出産を迎える方とその家族 

・会場 保健福祉センターなど 

・内容 講話と調理実習 

・費用 500 円（食材費実費） 

・申込み（予約制）電話で各保健福祉センターへ 

産前・産後の忙しい時期に、ご家庭にヘルパーを派遣して、家事のお手伝いをする「ハローベビーサポート」。

疲れたとき、動くのがつらいときなどぜひご利用ください。 

ヘルパーの派遣には、事前に登録が必要です。ご希望の方はご連絡ください。 

 
・対  象 市内在住で母子健康手帳の交付を受けており、次の対象期間に当てはまる方 

      【産前申請の場合】出産予定日 30 日前から出産予定日翌日から 180 日以内 

      【産後申請の場合】出産の翌日から 180 日以内 

 

・利 用 料 １時間 500 円、２時間 1,000 円（1 日 1 回 2 時間上限） 

 

・内  容 ①簡単な食事の支度・下準備 ②衣類の洗濯 ③居室の掃除、整理整頓 

④食材や生活必需品の買い物（自宅から 1km 範囲内） 

⑤健診等の付き添い ⑥兄姉の送迎（自宅から 1km 範囲内） 

 

・登  録 ご利用には事前に登録が必要です。（出産予定日の 3 ヶ月前から登録可能） 

 

・利用回数 出産予定日 30 日前から産後 180 日以内の間に 1 日 1 回全 7 回まで 

(多胎の方は 14 回まで） 

 

・利用時間 月～土曜日（祝・日、年末年始を除く） 

8：00 から 18：00 までの 2 時間以内（1 回 1 時間単位） 

 

 

部屋がいつのまにか 
ごちゃごちゃ… 

離乳食のことや赤ちゃんのおふろ…など、妊娠中から疑問はいっぱい。 

各保健福祉センターでは、妊婦さんやご家族が安心して出産・育児にのぞめるように、妊娠中の生活や

出産についての教室を開催しています。 

プレママ・プレパパのお友だちができるチャンスかも。ぜひご参加ください。 

安心して赤ちゃんをむかえるために 

各保健福祉センター（町別の担当保健福祉センターはＰ.８） お問い合わせ 

産前・産後の家事お手伝い（ハローベビーサポート） 

お問い合わせ 子ども家庭支援センター ハローベビーサポート担当   656-8225   656-8226 

日常の家事を 

手伝ってほしい 

子どもをみながら 

食事の支度が大変 

お気軽にお電話 

くださいね。 

初めてパパと

ママになる方へ 

家族みんなで育てたいな 

やさしく洗ってあげてネ 

FAX 

パパママクラス 

・対象 妊婦とその家族 

（妊婦１人での参加も可） 

・会場 各保健福祉センター 

・内容 新しい家族を迎えるために 

 ～妊娠期から出産後のお母さんと赤ちゃんの生活～ 

ふたりで子育て ～実践編～  

沐浴・オムツ交換実習、妊婦体験など 

・申込み（予約制）  

電話などで直接各保健福祉センターへ 

（休日開催は往復はがき又は電子申請等にて。 

定員を超える場合は抽選） 

パパの参加

待ってます 
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産後ケアの内容 

1. お母さんのケア（乳房ケア） 

2. お母さんの休養・リフレッシュ 

3. 赤ちゃんの健康状態のチェック 

4. 授乳・沐浴の相談と指導 

5. 育児相談等 

利用できる方 

次のすべてにあてはまる方。 

1. 市内在住 

2. ご家族から充分な援助が受けられない。 

3. 心身の不調や授乳や育児に不安がある。 

※感染性疾患に罹患、もしくは入院加療の必要

がある者を除く。 

 

出産後のサポートが必要なお母さんが赤ちゃんと一緒に休息、授乳・育児などの助産師ケアを受けられ

ます。令和２年８月から宿泊型・通所型のサービスも開始しました。ご希望により、宿泊型・通所型・訪

問型を選択できます。 

・対  象 産前産後、ひとり親家庭の世帯、市内に住み援助を必要とする概ね 65 歳以上の方、病気の方、 

心身に障害のある方  

 

 

・利用料金（1 時間当り） 

◆通常時間（午前 9 時から午後 5 時まで）800 円。ただし 1 時間を越えた場合、30 分ごとに 400 円加算 

◆日曜日、祝日及び時間外（午前 7 時から午前 9 時まで、午後 5 時から午後 9 時まで）1,000 円 

ただし 1 時間を超えた場合、30 分ごとに 500 円加算  

◆交通費別途 

 

 

・内  容 食事の仕度・後片付け、衣類の洗濯、布団干し、掃除・整理、買い物、外出の付添い 

 

 

・登  録 ご利用には会員登録が必要です。会費 月額 1,000 円 

 

 

  

産後ケア事業 

八王子市社会福祉協議会 支えあい推進課 うぃずサービス（横山町 11-2 4 階）    649-5010   649-8478 

 

【利用方法】 

出産後、各保健福祉センターに申請書を提出 

してください。（電話での申し込みも可） 

サービス提供者 

市が委託契約を結んだ医療機関および助産師 

お問い合わせ FAX 

※1 非課税世帯・生活保護世帯には減免制度があります。 

※2 滞在日数 1 日を 1 回とする。（詳細はお問い合わせください。） 

※3 さらにケアが必要な場合は 7 回まで利用できます。 

社会福祉協議会の「うぃずサービス」 

産後のケア 

各保健福祉センター（町別の担当保健福祉センターはＰ.８） お問い合わせ 

産前や産後、体を動かすことが難しい時期には、家事をするのも一苦労です。 

家族のサポートだけでは大変なときのために、社会福祉協議会では、有償家事援助サービス「うぃずサービ

ス」を用意しています。 

宿泊型 通所型 訪問型

期間 産後４か月未満

利用料金 ※1
(自己負担分)

１泊につき
6,000円

1回につき
3,000円

1回につき
1,600円

回数
　　 ７日まで　※2

（分割利用可）

場所 病院 病院 自宅

産後１年未満

合わせて６回まで　※3

6



 

  

出産前後のママの体、赤ちゃんの発達や健康などについての相談は、各保健福祉センターへ。 

３つの保健福祉センターが拠点となって担当エリアをもち、身近なセンターで相談を受けています。 

 

 

大横保健福祉センター  625-9200 627-5887 

東浅川保健福祉センター 667-1331 667-7829 

南大沢保健福祉センター 679-2205 679-2214 

 

お子さんのこと、家庭のことなど子育て全般についての相談は、各子ども家庭支援センターへ。 

社会福祉士など専門相談員がお話を伺います（市のＨＰからメール相談も受け付けています。）。 

 

 

子ども家庭支援センター（クリエイトホール） 656-8225 656-8226 

地域子ども家庭支援センター館 661-0072 661-0089 

地域子ども家庭支援センター石川 648-0040 648-0028 

地域子ども家庭支援センターみなみ野 635-4152 635-4153 

地域子ども家庭支援センター南大沢 678-3100 678-3102 

地域子ども家庭支援センター元八王子 624-8300 624-8302 

 

 

大横保健福祉センター 

（大横町 11-35） 

東浅川保健福祉センター 

（東浅川町 551-1） 

南大沢保健福祉センター 

  （南大沢 2-27） 

出産育児一時金 

医療保険部 保険年金課   620-7235   626-8421 お問い合わせ 

八王子市の国民健康保険加入者が出産したときは、１児につき、42 万円が支給されます。また、妊娠

85 日以上の死産、流産でも支給されます。 

 直接病院等と文書を取り交わすことにより、病院等への支払いの際、 

42 万円を差し引いて精算を行う制度もあります。出産日前６か月の 

間に他の健康保険に加入していた場合は、利用できないことがありま 

すので、保険年金課にお問い合わせください。 

また、職場の健康保険に加入している方は、勤務先に確認してくだ 

さい。 

FAX 

FAX 

FAX 

FAX 

FAX 

FAX 

FAX 

FAX 

FAX 

FAX 

相談窓口はこちらまで ～保健福祉センター～ 

相談窓口はこちらまで ～子ども家庭支援センター～ 

  

お気軽にご相談 
ください。 
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あなたのお住まいを担当する【保健福祉センター・子ども家庭支援センター】は… 

町名
保健福祉
センター

子ども家庭
支援センター

町名
保健福祉
センター

子ども家庭
支援センター

町名
保健福祉
センター

子ども家庭
支援センター

あ 暁町 大横 石川 子安町 大横 みなみ野 狭間町 東浅川 館

旭町 大横 みなみ野 さ 左入町 大横 石川 八幡町 大横 みなみ野

東町 大横 みなみ野 散田町 東浅川 館 初沢町 東浅川 館

石川町 大横 石川 下恩方町 東浅川 元八王子 ひ 東浅川町 東浅川 館

泉町 東浅川 元八王子 下柚木 南大沢 南大沢 東中野 南大沢 南大沢

犬目町 東浅川 元八王子 城山手 東浅川 館 兵衛 南大沢 みなみ野

う 上野町 大横 みなみ野 新町 大横 みなみ野 日吉町 大横 館

打越町 南大沢 みなみ野 す 諏訪町 東浅川 元八王子 平岡町 大横 みなみ野

宇津木町 大横 石川 せ 千人町 大横 館 ふ 富士見町 大横 石川

宇津貫町 南大沢 みなみ野 た 台町 大横 みなみ野 へ 別所 南大沢 南大沢

梅坪町 大横 石川 大楽寺町 東浅川 元八王子 堀之内 南大沢 南大沢

裏高尾町 東浅川 館 平町 大横 石川 本郷町 大横 みなみ野

追分町 大横 館 高尾町 東浅川 館 本町 大横 みなみ野

大塚 南大沢 南大沢 高倉町 大横 石川 ま 松が谷 南大沢 南大沢

大船町 東浅川 館 高月町 大横 石川 松木 南大沢 南大沢

大谷町 大横 石川 滝山町 大横 石川 丸山町 大横 石川

大横町 大横 みなみ野 館町 東浅川 館 三崎町 大横 みなみ野

大和田町 大横 石川 田町 大横 みなみ野 みつい台 大横 石川

小門町 大横 みなみ野 丹木町 大横 石川 緑町 大横 みなみ野

尾崎町 大横 石川 寺田町 東浅川 館 南浅川町 東浅川 館

小津町 東浅川 元八王子 寺町 大横 みなみ野 南大沢 南大沢 南大沢

か 鹿島 南大沢 南大沢 天神町 大横 みなみ野 南新町 大横 みなみ野

加住町 大横 石川 と 廿里町 東浅川 館 みなみ野 南大沢 みなみ野

片倉町 南大沢 みなみ野 戸吹町 大横 石川 南町 大横 みなみ野

叶谷町 東浅川 元八王子 長沼町 南大沢 みなみ野 宮下町 大横 石川

上壱分方町 東浅川 元八王子 中野上町 大横 石川 美山町 東浅川 元八王子

上恩方町 東浅川 元八王子 中野山王 大横 石川 明神町 大横 みなみ野

上川町 東浅川 元八王子 中野町 大横 石川 め めじろ台 東浅川 館

上柚木 南大沢 南大沢 長房町 東浅川 館 元八王子町 東浅川 元八王子

川口町 東浅川 元八王子 中町 大横 みなみ野 元本郷町 大横 館

川町 東浅川 元八王子 中山 南大沢 南大沢 元横山町 大横 みなみ野

北野台 南大沢 みなみ野 七国 南大沢 みなみ野 や 八木町 大横 みなみ野

北野町 南大沢 みなみ野 並木町 東浅川 館 谷野町 大横 石川

絹ヶ丘 南大沢 みなみ野 楢原町 東浅川 元八王子 山田町 東浅川 館

清川町 大横 石川 南陽台 南大沢 南大沢 鑓水 南大沢 南大沢

く 椚田町 東浅川 館 に 西浅川町 東浅川 館 八日町 大横 みなみ野

久保山町 大横 石川 西片倉 南大沢 みなみ野 横川町 東浅川 元八王子

越野 南大沢 南大沢 西寺方町 東浅川 元八王子 横山町 大横 みなみ野

小比企町 南大沢 みなみ野 弐分方町 東浅川 元八王子 四谷町 東浅川 元八王子

小宮町 大横 石川 万町 大横 みなみ野

は

い し

ほ

お

み

て

な

も

き

よ

こ
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お子さんの生年月日（出産予定日）を登録すると、 

妊娠中のママや乳幼児期のお子さん一人ひとりに 

合わせた、お役立ち情報をお届けします。 

登録、利用は無料ですので、ぜひご登録ください。 

定期的に子育てメールが届く 

すくすく☆メール 
 

・妊娠中は、おなかの赤ちゃんの様子、ママや 

パパへのアドバイスが、メールで届きます。 

・赤ちゃんが生まれたら、3 歳のお誕生日までの

間、子どもの成長のことや授乳、だっこのアド

バイスなど、子育てに役立つメールが届きます。 

・子育て支援行政情報や季節のおたより等の 

お知らせも。 

 

複雑な予防接種をカンタン管理 

予防接種スケジュール 
 

・お子さん一人ひとりに合わせて、接種が必要な予防

接種、これまでの接種履歴、これからの予定などの

管理が簡単にできます。 

・接種時期が近づくと、「●日前です」とお知らせす

るメールが届きます。 

子どものしあわせ課   620-7391   627-7776 
 

お問い合わせ FAX 

登録はこちらから  
※登録料、利用料は無料です。ただし、通信費・ 

パケット代については利用者のご負担となります。 

https：//hachioji.city-hc.jp/ 

 

「成長の記録」機能

で、お子さんの身長・

体重のほか、写真や

コメントの記録がで

きます。 
 

こんな機能も 

はちおうじっ子 マイファイル 

保護者やお子さん本人に成長の記録を保存していただくファイルです。保護者がお子さんの成長を感じ

たり、かかわり方を考えていく資料となります。 

また、保護者とお子さんにかかわる関係機関が情報を共有し、それが切れ目なく伝わることで、よりよ

い支援につながります。 

お問い合わせ 乳幼児期             各保健福祉センター （町別の担当保健福祉センターはＰ.８） 

子どものしあわせ課         620-7391     

保育幼稚園課         620-7248 

小学校・中学校・高校（進学時）  教育支援課（支援教育担当）   620-7446   （相談担当）  664-5124 

各種福祉サービス・相談等     障害者福祉課         620-7366 

 

各保健福祉センターが実施する「あかちゃん訪問」の際に、成長記録や相談情報の第一歩となる乳幼児手帳、

情報パンフレット「はちおうじっ子の相談窓口」と、今後様々な資料を保存していくためのはちおうじっ子マ

イファイルをお渡ししています。 
 

※乳幼児手帳は、お子さんが就学するまでの間、母子健康手帳の別冊として成長の様子や健診時、保育園、幼稚園などで

のアドバイスや相談内容などを記録しておくものです。 

 

まずは乳幼児手帳から 

≪八王子版ネウボラ はちおうじっ子マイファイルに保存していくもの≫ 

乳幼児手帳 
（出生～就学前） 

乳児～就学前児童 
保育園・幼稚園等 

中学校 小学校 高校等 大学/就労等 

就学支援シート 
（保育園・幼稚園等⇒小学校等） 

学校生活支援シート 
（小学校 ⇒ 中学校 ⇒ 高校等） 

   
    

相談・サービス等に関する案内・情報     ※相談先の一覧や福祉サービスに関する資料等 

 

 

 

あなたのまちの助産師さん 

助産師とは、お産に立ち会うだけでなく、妊娠中や産後の不安や、子育てのこと、様々な悩みに対応す

るみなさんの身近にいる専門職です。無料の電話相談を行っているほか、有料で助産院分娩、母乳のケア、

ママのからだのケアやベビーマッサージやヨガを行っている助産師さんもいます。思春期・更年期の悩み

にも対応しています。どんな小さなことでも構いません。ひとりで悩まず、いつでもご連絡ください。 

八南助産師会所属の助産師 

注１）助産師は、仕事を持ちながら電話を受けていますので、無料電話相談は留守の場合もあります。ご了承ください。 

注２）八王子市産後ケアの利用には、事前申請が必要です。詳しくは各保健福祉センター（Ｐ.7）までお問い合わせください。 

赤ちゃんふれあい事業 

八南助産師会は、市の委託を受けて中学生のみなさんに、 

妊婦さんや赤ちゃんとの交流等を通して、いのちの大切さや 

温かさを伝える取組「赤ちゃんふれあい事業」も行っています。 

この事業にご協力いただける妊婦さん、赤ちゃん親子を 

募集しています。 

・妊娠 30 週以降の妊婦さん   
 

・0～2 歳のお子さんと保護者さん 
 

・ごきょうだいのご参加も大歓迎！ 

赤ちゃんふれあい事業でも 

お待ちしています！ 対象 

電話相談

(無料)
母乳相談室

出張

母乳ケア

八王子市産後ケア

（訪問型）

山田町 冨　重 667-8528 ● ひとみ助産院 - -

明神町 牧 656-3330 -
八王子母乳

育児相談室
- -

元本郷町 青　木 697-6853 ●
助産院

ともこさんち
● ●

高倉町 綾　田 090-5565-2481 ● - ● ●

大船町 河　野 090-7839-8552 ● - ● ●

南陽台 白　石 676-9172 ● - - -

岡　本 - - -

長　濱 - - -

大　野 632-7835 ● - - -

小井戸 090-6658-2468 ● - ● ●

金　杉 090-7900-2159 ● - ● ●

南大沢 丸　山 675-2212 -
エンジェル母乳育

児相談室
- -

台町 笹　木 090-8340-9099 ● うみ助産院 ● ●

打越町 飛　松 080-1344-2400 ● - ● ●

程久保 月　野 090-2719-5511 ● - ● ●

多摩平 金　澤 042-848-0120 ● かなざわ助産院 ● -

東平山 徳　岡 042-581-1526 ● とくおか助産院 ● -

栄町 瀧　澤 042-848-0102 -
たき母乳

育児相談室
要相談 -

永山 町　田 042-376-8120 -
まちだ母乳育児相

談室
- -

鶴牧 豊　田 080-4736-4108 -
わかば

助産院母乳

育児相談室
- -

対応しているサービス

連絡先名　前町　名

おたふく助産院

母乳育児相談室
635-3668片倉町

みなみ野

八王子市

日野市

多摩市

お問い合わせ FAX 子どものしあわせ課   620-7391   627-7776 
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あなたのまちの助産師さん 

助産師とは、お産に立ち会うだけでなく、妊娠中や産後の不安や、子育てのこと、様々な悩みに対応す

るみなさんの身近にいる専門職です。無料の電話相談を行っているほか、有料で助産院分娩、母乳のケア、

ママのからだのケアやベビーマッサージやヨガを行っている助産師さんもいます。思春期・更年期の悩み

にも対応しています。どんな小さなことでも構いません。ひとりで悩まず、いつでもご連絡ください。 

八南助産師会所属の助産師 

注１）助産師は、仕事を持ちながら電話を受けていますので、無料電話相談は留守の場合もあります。ご了承ください。 

注２）八王子市産後ケアの利用には、事前申請が必要です。詳しくは各保健福祉センター（Ｐ.7）までお問い合わせください。 

赤ちゃんふれあい事業 

八南助産師会は、市の委託を受けて中学生のみなさんに、 

妊婦さんや赤ちゃんとの交流等を通して、いのちの大切さや 

温かさを伝える取組「赤ちゃんふれあい事業」も行っています。 

この事業にご協力いただける妊婦さん、赤ちゃん親子を 

募集しています。 

・妊娠 30 週以降の妊婦さん   
 

・0～2 歳のお子さんと保護者さん 
 

・ごきょうだいのご参加も大歓迎！ 

赤ちゃんふれあい事業でも 

お待ちしています！ 対象 

電話相談

(無料)
母乳相談室

出張

母乳ケア

八王子市産後ケア

（訪問型）

山田町 冨　重 667-8528 ● ひとみ助産院 - -

明神町 牧 656-3330 -
八王子母乳

育児相談室
- -

元本郷町 青　木 697-6853 ●
助産院

ともこさんち
● ●

高倉町 綾　田 090-5565-2481 ● - ● ●

大船町 河　野 090-7839-8552 ● - ● ●

南陽台 白　石 676-9172 ● - - -

岡　本 - - -

長　濱 - - -

大　野 632-7835 ● - - -

小井戸 090-6658-2468 ● - ● ●

金　杉 090-7900-2159 ● - ● ●

南大沢 丸　山 675-2212 -
エンジェル母乳育

児相談室
- -

台町 笹　木 090-8340-9099 ● うみ助産院 ● ●

打越町 飛　松 080-1344-2400 ● - ● ●

程久保 月　野 090-2719-5511 ● - ● ●

多摩平 金　澤 042-848-0120 ● かなざわ助産院 ● -

東平山 徳　岡 042-581-1526 ● とくおか助産院 ● -

栄町 瀧　澤 042-848-0102 -
たき母乳

育児相談室
要相談 -

永山 町　田 042-376-8120 -
まちだ母乳育児相

談室
- -

鶴牧 豊　田 080-4736-4108 -
わかば

助産院母乳

育児相談室
- -

対応しているサービス

連絡先名　前町　名

おたふく助産院

母乳育児相談室
635-3668片倉町

みなみ野

八王子市

日野市

多摩市

お問い合わせ FAX 子どものしあわせ課   620-7391   627-7776 
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2 仕事と出産

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

2 仕事と出産 
子育ても仕事も自分らしく充実させたい。そんなママやパパを応援する法律や制度があります。 

ここでは、必ず知っておきたい基本的な制度を紹介します。会社ごとに規則や規定がありますので、事前

に会社で妊娠や出産、育児に活用できる制度を確認しておくことが大切です。 

子育てを応援するさまざまな制度を活用し、かけがえのない子育て期を充実したものにしてください。 

 

妊娠がわかったら 

妊娠がわかったら、会社側が休み中の体制を整えられるように、早めに出産予定日と休業の期間を上司

に報告。健診スケジュールも前もって伝えましょう。 

妊娠中の働く女性を守るために 

労働基準法や男女雇用機会均等法では、働

く女性の母性を保護するための規定を設けて

います。 

 

就労の制限（労働基準法） 
・時間外労働・休日労働・深夜業の免除の請求 

・軽易な業務への転換の請求 

・有害な業務への就業の制限 

 

 

また男女雇用機会均等法では、妊娠や出産、

産前産後休業取得を理由とした解雇や、その

他不利益な取扱いをすることは禁止されてい

ます。 
 

産前・産後休業 

産前産後の休業については、正社員・パート

といった雇用形態にかかわらず取得できます。

会社に請求方法を確認しましょう。 

 

産前休業・産後休業（労働基準法） 
産前休業は、出産予定日の 6 週間前（多胎妊娠

の場合、14 週間前）から請求できます。 

また、産後 8 週間は、就業することができませ

ん。ただし、産後６週間を経過し、本人が請求し

医師が認めた場合は、就業できます。 

 ＊産前産後休業中の社会保険料は免除されます。 

 

解雇制限（労働基準法・男女雇用機会均等法） 
産前産後休業中とその後の30日間はいかなる

理由があっても解雇はできません。妊娠および出

産などを理由とする不利益取扱は禁止されてい

ます。 

育児休業について 

 

育児休業（育児・介護休業法） 
１歳に満たない子どもを育てる父母は、育児のた

めに休業できます。また、１歳を超えても、保育所

に入所できないなど休業が必要と認められる場合

は、1 歳６か月まで延長できます。 
 (１歳６か月まで延長しても保育園に入れない場合などに

は、２歳までの再延長も可) 
 

育児休業を取ることができる人 
正社員だけでなくパートタイム労働者も、一定の

要件を満たしていれば取得できます。 

 

育児休業を取るための手続き 
育児休業を取得する日の 1 か月前までには、「育児

休業申出書」を人事担当に提出しましょう。 
 

 

社会保険（健康保険・厚生年金） 

の保険料免除 
３歳未満の子どもを育てる被保険者が育児

休業を取得する場合、休業期間中の保険料が

免除されます。詳しくは、勤務先に確認して

ください。 

 

育児休業給付金 

雇用保険の被保険者が育児休業を取得した

場合、一定要件を満たした方を対象として、

休業開始時の賃金に対して一定割合で支給さ

れます。（最新の支給割合は、ハローワークに

お問い合わせください。） 

詳しくは、勤務先に確認してください。 

 

※共済組合加入の方は、育児休業手当金の支

給となります。詳しくは、勤務先に確認を。 

 

出産後は、休業取得後に継続して働くことを前提として、育児休業や育児時間などが取得できます。 

労働に関する相談窓口 

東京都労働相談情報センター八王子事務所  

042-645-6110（平日 9:00～17:00） 

東京都労働相談情報センター八王子事務所では、労働

全般に関わる相談窓口を設けています。困ったときに

は、ご利用ください。   

育児休業を取るには 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職場復帰したら 

育児時間がとれます 
１歳に満たない子どもを育てている女性は、1

日２回それぞれ少なくとも 30 分間の育児時間を

請求できます。（労働基準法） 
 

育児のための所定外労働の免除・短時間勤務

制度 
３歳に満たない子どもを育てている父母が請求

した場合、事業主は所定労働時間を超えて労働さ

せてはいけないとされています。（育児・介護休業

法） 

また、事業主は、原則として、所定労働時間の

短縮措置（短時間勤務制度）を講じなければなり

ません。 

 

子どもの看護休暇がとれます 
小学校就学前の子どもを育てている父母は、申

し出ることにより、子ども 1 人につき年 5 日、2

人以上の場合は年 10 日、子どもの看護のために

休暇をとることができます。（育児・介護休業法） 

 

仕事と育児・家事の両立を目指す方の就職をサポート 

ハローワーク 八王子しごと情報館 マザーズコーナー（旭町 10-2 3 階）  680-8403  

ハローワークのマザーズコーナー 

ハローワーク八王子では、八王子市と共同で運営

する「八王子しごと情報館」内に「マザーズコーナ

ー」を開設し、育児・家事等しながら働きたい方の

相談と紹介をしています。 
◆日時  平日 9：00～17：00 

◆利用料 無料 

◆対象  ・これから仕事と育児･家事の両立を指す方 

     ・転職を考えている方 

     ・将来的に仕事と子育ての両立を希望する方 

     ・子育て等の理由で仕事のブランクがある方 
     ※お子さんの年齢は問いません。 

◆お気軽に問合せ・見学にお越しください◆ 
 

1．マザーズコーナーでできること 

・キッズコーナーの隣でお子さんを見ながら 

お仕事探しができます 

・事前準備から就職までを細やかにサポート 

します。 

・就職に役立つミニセミナーを開催しています。 

・「赤ちゃん・ふらっと」があり、授乳、おむつ 

替えができます。 

 

 

 

 

 

 

2．利用方法 

・予約は不要です。お子さんと一緒にお気軽に 

お越しください。 

 じっくり相談したい方はご予約も可能です。 

 

3．託児サービスと連携（要予約・無料） 

・マザーズコーナー利用時には、クリエイト 

ホール（八王子市男女共同参画センター） 

の託児サービス「ほっとタイムサービス」 

（→P.40）がご利用いただけます。 

時間外労働・深夜業の制限 
小学校就学前の子どもを育てている父母が請求

した場合、事業主は制限時間（年 1５0 時間、月

24 時間）を超える時間外労働や、深夜業（午後

10 時から午前 5 時の間の労働）をさせてはなら

ないことになっています。（育児・介護休業法） 
 

その他、小学校就学前までに利用できる制度 
事業主は、小学校就学前の子どもを養育する労

働者に対して、区分に応じた措置を講ずる努力義

務があります。（育児・介護休業法） 

・短時間勤務 ・フレックスタイム制  

・始業・終業時間の繰り上げ、繰り下げ 

・保育施設の設置運営 など 

 

 

はやわかり！ 

「パパママ育休 

プラス」って？ 
 

父母ともに育休を取得す

る場合は休業可能期間が延

長されて、子どもが１歳２

か月になるまでの間、それ

ぞれ１年まで育休が取得で

きます。（条件があります） 

お問い合わせ 

8週目
産後休業（8週） 育児時間

妊娠 9週目～

育児のための所定外労働の免除、短時間勤務制度

子どもの看護休暇（1人につき年5日まで・2人以上の場合は年10日まで）
時間外労働・深夜労働の制限
その他の制度（短時間勤務・フレックスタイム制・始業・終業時間の繰り上げ、繰り下げ）など

母性健康管理 産前休業（6週）

パパママ育休プラス（1歳2か月まで可）
育児休業(1歳6か月まで延長可、場合によっては2歳まで再延長可）

まずはここから参加してみて！ 

はじめの一歩 ～さぁ！始めよう！～ 
  

お子さんと一緒に、キッズコーナーで行う座談

会形式の気軽なセミナーです。仕事と家庭の両立

への第一歩を踏み出してみませんか！お申込みは

マザーズコーナーまで！ 
 

・日時 第３木曜日 11：00～12：00 

・場所 ハローワーク 八王子しごと情報館内 

マザーズコーナー 

・定員 各回 3 名(予約制・先着順) 

 

大好評！ 
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職場復帰したら 

育児時間がとれます 
１歳に満たない子どもを育てている女性は、1

日２回それぞれ少なくとも 30 分間の育児時間を

請求できます。（労働基準法） 
 

育児のための所定外労働の免除・短時間勤務

制度 
３歳に満たない子どもを育てている父母が請求

した場合、事業主は所定労働時間を超えて労働さ

せてはいけないとされています。（育児・介護休業

法） 

また、事業主は、原則として、所定労働時間の

短縮措置（短時間勤務制度）を講じなければなり

ません。 

 

子どもの看護休暇がとれます 
小学校就学前の子どもを育てている父母は、申

し出ることにより、子ども 1 人につき年 5 日、2

人以上の場合は年 10 日、子どもの看護のために

休暇をとることができます。（育児・介護休業法） 

 

仕事と育児・家事の両立を目指す方の就職をサポート 

ハローワーク 八王子しごと情報館 マザーズコーナー（旭町 10-2 3 階）  680-8403  

ハローワークのマザーズコーナー 

ハローワーク八王子では、八王子市と共同で運営

する「八王子しごと情報館」内に「マザーズコーナ

ー」を開設し、育児・家事等しながら働きたい方の

相談と紹介をしています。 
◆日時  平日 9：00～17：00 

◆利用料 無料 

◆対象  ・これから仕事と育児･家事の両立を指す方 

     ・転職を考えている方 

     ・将来的に仕事と子育ての両立を希望する方 

     ・子育て等の理由で仕事のブランクがある方 
     ※お子さんの年齢は問いません。 

◆お気軽に問合せ・見学にお越しください◆ 
 

1．マザーズコーナーでできること 

・キッズコーナーの隣でお子さんを見ながら 

お仕事探しができます 

・事前準備から就職までを細やかにサポート 

します。 

・就職に役立つミニセミナーを開催しています。 

・「赤ちゃん・ふらっと」があり、授乳、おむつ 

替えができます。 

 

 

 

 

 

 

2．利用方法 

・予約は不要です。お子さんと一緒にお気軽に 

お越しください。 

 じっくり相談したい方はご予約も可能です。 

 

3．託児サービスと連携（要予約・無料） 

・マザーズコーナー利用時には、クリエイト 

ホール（八王子市男女共同参画センター） 

の託児サービス「ほっとタイムサービス」 

（→P.40）がご利用いただけます。 

時間外労働・深夜業の制限 
小学校就学前の子どもを育てている父母が請求

した場合、事業主は制限時間（年 1５0 時間、月

24 時間）を超える時間外労働や、深夜業（午後

10 時から午前 5 時の間の労働）をさせてはなら

ないことになっています。（育児・介護休業法） 
 

その他、小学校就学前までに利用できる制度 
事業主は、小学校就学前の子どもを養育する労

働者に対して、区分に応じた措置を講ずる努力義

務があります。（育児・介護休業法） 

・短時間勤務 ・フレックスタイム制  

・始業・終業時間の繰り上げ、繰り下げ 

・保育施設の設置運営 など 

 

 

はやわかり！ 

「パパママ育休 

プラス」って？ 
 

父母ともに育休を取得す

る場合は休業可能期間が延

長されて、子どもが１歳２

か月になるまでの間、それ

ぞれ１年まで育休が取得で

きます。（条件があります） 

お問い合わせ 

8週目
産後休業（8週） 育児時間

妊娠 9週目～

育児のための所定外労働の免除、短時間勤務制度

子どもの看護休暇（1人につき年5日まで・2人以上の場合は年10日まで）
時間外労働・深夜労働の制限
その他の制度（短時間勤務・フレックスタイム制・始業・終業時間の繰り上げ、繰り下げ）など

母性健康管理 産前休業（6週）

パパママ育休プラス（1歳2か月まで可）
育児休業(1歳6か月まで延長可、場合によっては2歳まで再延長可）

まずはここから参加してみて！ 

はじめの一歩 ～さぁ！始めよう！～ 
  

お子さんと一緒に、キッズコーナーで行う座談

会形式の気軽なセミナーです。仕事と家庭の両立

への第一歩を踏み出してみませんか！お申込みは

マザーズコーナーまで！ 
 

・日時 第３木曜日 11：00～12：00 

・場所 ハローワーク 八王子しごと情報館内 

マザーズコーナー 

・定員 各回 3 名(予約制・先着順) 

 

大好評！ 
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3 赤ちゃんがうまれた

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 

市民部市民課 戸籍担当   620-7233   626-2381 お問い合わせ 

子どもの名付けには、常用漢字・人名用漢字・ 

ひらがな・カタカナが使用できます。 

（法務省民事局のホームページの「戸籍」＞ 

「子の名に使える漢字」参照） 

3 ⾚ちゃんがうまれた 
ご誕生おめでとうございます。いよいよ赤ちゃんとの生活がスタートですね。 

生まれたばかりの赤ちゃんとの生活は想像していたとおりでしたか？思った以上に小さくて、可愛くて、

よく泣いて、戸惑うことも多いのでは？ 

ママやパパも初心者だし、生まれてきた赤ちゃんもはじめてのことばかり。なかなかお互いに思いが伝

わらないのも当然です。 

「お腹はいっぱいだし、おむつもきれいだし、なんで泣くのかしら？」「発育が遅いような気がするけど

…」「なかなか可愛いと思えない…」と、悩んだり不安に思ったりすることがあるかもしれません。 

ひとりで抱え込まずに、折々に行われる健診や訪問指導・相談等を利用して、一歩ずつ進んでいきまし

ょう。このまちで安心して赤ちゃんを育てていけるよう、市もさまざまなサポートをしていきます。 

赤ちゃんが生まれたら 

申請が必要なもの 

 

出 生 届
しゅっしょうとどけ

の届出 

赤ちゃんが生まれたら出生届を出してくだ

さい。生まれた日を含めて 14 日以内に、父

または母（婚姻していない場合は母）が父母

の本籍地か所在地、または子の出生地の役所

に届けてください。 
 

届出に必要なもの  
・出生届 

・印鑑 

・母子健康手帳（お持ちの場合） 

・国民健康保険証（加入者のみ）  

 

FAX 

市のごみ袋は有料ですが、おむつ専用袋は無料で配付しています。 

次の場所で、おむつ使用者 1 人につき１回に 30 枚まで配付しています。 

おむつを出すときは、汚物を必ずトイレに流してから、可燃ごみの日に出してください。 

市役所 

（ごみ減量対策課・子育て支援課・ 

障害者福祉課・高齢者福祉課） 

市民部各事務所 

各市民センター 

各保健福祉センター 

保健所 

各親子ふれあい広場 

各親子つどいの広場 

各児童館 

富士森体育館 

各市立保育園 

各私立保育園（一部を除く） 

いちょうホール 

あったかホール 

東浅川交通公園 

清川交通遊園 

ボランティアセンター（南大沢分室含む） 

各高齢者あんしん相談センタ－ 

心身障害者福祉センター 

各清掃事業所 

補修センター 

資源循環部 ごみ減量対策課   620-7256   626-4506 

おむつ専用袋はここで配付 
FAX 

手続きの時期 届出先など

出生届
生まれた日から
14日以内

本籍地・所在地・出生地の役所
（届出方法については、左記を参照）

出生連絡カード 出生後できるだけ早く

乳幼児医療費助成を申請する際、提出
してください。
（届出先については、P.17）
各保健福祉センターに、電子申請や電
話でも申請可能

乳幼児医療費助成 出生後できるだけ早く
子育て支援課
（詳しくは、Ｐ.17参照）

児童手当
生まれた日の翌日から
15日以内

子育て支援課
（詳しくは、Ｐ.17参照）

健康保険の加入
国民健康保険：生まれ
た日から14日以内
社会保険：5日以内

国民健康保険加入の場合：市民課・各
事務所(出生届提出の際に申し出てく
ださい)
職場の健康保険加入の場合：勤務先に
確認

出産育児一時金 出生後できるだけ早く

国民健康保険加入の場合：保険年金課
（詳しくは、Ｐ.7参照）
職場の健康保険加入の場合：勤務先に
確認

2020.7 月現在 
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お問い合わせ 

新生児聴覚検査 

出産後すぐに耳の聴こえを調べる検査です。早期発見・

適切な治療により、その後の言葉の発達などに大きな効果

があると考えられており、出産病院での受診をお勧めして

います。 

新生児聴覚検査受診票を使用すると都内の検査可能な医

療機関で初回費用助成が受けられます。 

東京都以外で検査を受けた方は、一定金額を上限として

助成します。 

先天性代謝異常等検査 

生まれつき必要な酵素やホルモンが欠けているために起

こる病気を、早期に発見し、治療するための検査です。 

詳しくは、「親と子の保健バッグ」の中のお知らせをご覧

ください。 
 

乳幼児健診を受けましょう 

赤ちゃんは身体の発達がめざましく、健康診査を受けることは、お子さんの発育・発達を知る上でとて

も大切です。お父さん・お母さんの日頃の子育てについての不安や悩みもご相談ください。 

各保健福祉センター（町別の担当保健福祉センターはＰ.８） 

赤ちゃんの健康管理 

生まれたばかりの時は、赤ちゃんの心身の健康を見守る大切な時期です。赤ちゃんの成長に合わせて、し

っかりと健診を受けましょう。気になることは、赤ちゃん訪問や健診を利用して、何でも聞いてください。 

あかちゃん訪問 

赤ちゃんとお母さんのいる全家庭に、保健

師・訪問指導員が家庭訪問しています。育児

や日常生活についての悩み、産後のお母さん

の体や心の悩みに答えます。 

出生後 4 か月までの赤ちゃんとその家族が

対象ですが、それ以降の訪問も可能ですので

ご相談ください。（申込みは、出生連絡カード、

電子申請または電話にて） 

 

※未熟児の訪問・相談を行っています。詳し

くは、各保健福祉センターまで。 

 

　赤ちゃんが生まれて、初めての集団健診です。

　３か月になる月の月末までに会場・日時を指定して、封書にて通知します。

　６か月に達するまでに受診してください。

 【内容】

問診、身体測定、診察（内科）、個別相談（保健・栄養など）、集団指導（保健・離

乳食などの栄養）、必要なお母さんに尿検査、血圧測定

　都内の契約医療機関で「６～７か月児健康診査」を無料で受けられる受診票（ピン

ク色）が「３～４か月児健康診査のお知らせ」に同封されています。

　受診票を紛失された方や、転入されたばかりで受診票を受け取っていない方は、お

近くの保健福祉センターに電話でお知らせください。

【内容】

身体測定、診察、保健指導など

（この他に必要な健診、治療が行われた場合は自己負担となります）

　都内の契約医療機関で「９～１０か月児健康診査」を無料で受けられる受診票（白

色）が、「３～４か月児健康診査のお知らせ」に同封されています。

　受診票を紛失された方や、転入されたばかりで受診票を受け取っていない方は、お

近くの保健福祉センターに電話でお知らせください。

【内容】

身体測定、診察、保健指導など

（この他に必要な健診、治療が行われた場合は自己負担となります）

　２回目の集団健診です。１歳６か月の頃は、身体や心の発達の目安が得られやすい

時期といわれています。ぜひこの健診で、お子さんの発達を確認してください。

　お父さんお母さんの体調や気持ちについての相談もできます。

　１歳６か月になる月に、日時や会場を指定して封書にて通知します。満２歳に達す

るまでに受診してください。

【内容】

問診、身体測定、診察（歯科・内科）、個別相談（保健・歯科・栄養・心理発達相談

など）

　３回目の集団健診です。お子さんの発育・発達を確認したり、日頃の不安や心配を

解消する場として３歳児健診を活用してください。

　３歳の誕生月に、日時や会場を指定して封書にて通知します。満４歳に達するまで

に受診してください。

 【内容】

問診、身体測定、診察（歯科・内科）、目・耳・尿検査、個別相談（保健・歯科・栄

養、心理発達相談など）

　歯科健診を受診する機会のない、4歳・5歳の未就園児のお子さんが受診できる予

約制の歯科健診です。

　広報、ホームページに日程を掲載しています。

【内容】

歯科健診（治療は行いません）、歯みがき実習などの個別相談

4歳・5歳の

未就園児
歯科健診

無

料

・大横保健福祉センター

・東浅川保健福祉センター

・南大沢保健福祉センター

・大横保健福祉センター

・東浅川保健福祉センター

・南大沢保健福祉センター

※指定された会場を変更したい場合は、必ず

ご連絡を。

1歳6か月児
健康診査

3歳児
健康診査

無

料

無

料

会　場費用健診の内容など対　象

・大横保健福祉センター

・東浅川保健福祉センター

・南大沢保健福祉センター

※指定された会場を変更したい場合は、必ず

ご連絡を。

・大横保健福祉センター

・東浅川保健福祉センター

・南大沢保健福祉センター

※指定された会場を変更したい場合は、必ず

ご連絡を。

産婦
3～4か月児

健康診査

・契約医療機関

※契約医療機関は、八王子市のホームページ

で紹介しています。

「くらしの情報」＞「子どもとその家庭」＞

「妊娠・出産・母と子の健康」＞「6～7か

月児健診」を参照してください。

6～7か月児
健康診査

・契約医療機関

※契約医療機関は、八王子市のホームページ

で紹介しています。

「くらしの情報」＞「子どもとその家庭」＞

「妊娠・出産・母と子の健康」＞「9～10か

月児健診」を参照してください。

9～10か月児
健康診査

無

料

受

診

票

に

て

（

無

料
）

受

診

票

に

て

（

無

料
）
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・平成 12 年（2000 年）４月２日～平成 19 年（2007 年）４月１日生まれの方で、日本脳炎ワクチンの

接種が不足している場合は、19 歳 11 か月（20 歳の誕生日の前日）までの間、接種ができます。 

・平成 19 年（2007 年）4 月 2 日～平成 21 年（2009 年）10 月 1 日に生まれた方で日本脳炎ワクチン

の第 1 期の接種（計 3 回）が完了していない場合は、不足している回数分を９歳（9 歳の誕生日の前日）

～12 歳 11 か月（13 歳の誕生日の前日）の期間に接種できます。                                                              

・麻しん風しん混合を対象期間内に受けられなかった方は、市が発行する「特別接種申請書」により 18 歳

11 か月（19 歳の誕生日の前日）まで不足分を無料で接種できます。（事前手続が必要） 

・B 型肝炎を対象期間内に受けられなかった方は、1 歳から 2 歳 11 か月（3 歳の誕生日の前日）まで不足

分を無料で接種できます。 

・おたふくかぜ特別接種は令和２年度（2020 年度）に限り、1 歳から小学校就学前の全てのお子さんが対

象となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 予防接種は、感染症から赤ちゃんやお子さんを守る大切なものです。接種年齢や間隔を守って、計画的に

受けられるように、『予防接種ガイド』や市からお送りする『お知らせ』をよくお読みください。 

 また、お子さんの生年月日に合わせた予防接種スケジュールをオーダーメイド機能で管理することができ

る、子育て情報モバイルサイト「はち☆ベビ」（→P.9）もご利用ください。 

 医療機関に予約して接種を受ける「個別接種」です。 実施医療機関については、『予防接種ガイド』、ま

たは市のホームページをご覧ください。 

お問い合わせ 

予防接種を受けましょう 

保健所 健康政策課   645-5102   644-9100 FAX 

2 3 4 5 6 7 8 9 12 15 18

か
月

か
月

か
月

か
月

か
月

か
月

か
月

か
月
～

か
月
～

か
月
～

か
月
～

ロタリックス

（1価）

ロタテック

（5価）

生後1か月になる月の中旬

生後1か月になる月の中旬

生後1か月になる月の中旬

四種混合：生後1か月にな

る月の中旬

二種混合：１１歳になる月

の中旬

生後1か月になる月の中旬

１期：１歳になる月の中旬

２期：小学校就学の１年前

の４月

 水痘（みずぼうそう） １歳になる月の中旬

１期初回：３歳になる月の

中旬

１期追加：４歳になる月の

中旬

２期：９歳になる月の中旬

詳しくは市のホームページ

でお知らせします。

子宮頸がん（HPV）

おたふくかぜ特別接種

生後1か月になる月の中旬
ロタ

ウイルス

B型肝炎

ヒブ（Hib）

小児用肺炎球菌

四種混合（DPT-IPV）

結核（BCG）

麻しん風しん混合
（MR）

日本脳炎

 

 

7

歳

 

 

8

歳

 

 

9

歳

10
『お知らせ』

郵送時期
歳
～

　

 

2

歳

 

 

3

歳

 

 

4

歳

 

 

5

歳

 

 

6

歳

① ② ④

①

①②③

①

①

① ② ③ ④

①

②

③ ④

②①

②

③

（9歳～

12歳１１か月）

二種混合（DT）
（11歳～12歳11か月）

：無料接種対象期間：標準接種期間（数字は接種回数）

① ③ ④

① ② ④

①

①

① ② ③ ④

②

③

②

① ② ③

：無料接種対象期間

年齢

（月齢）

ワクチン

① ③ ④ ７歳５か月→

７歳５か月→

※自己負担3,000円

（②③は1歳を超えた場合行わない。④は可能）

（④は③から７か月以上空ける）

（④は1歳以降、かつ③から

中60日以上空ける）

（小学校就学前の1年間）

（Ｈ26.4.2～Ｈ27.4.1生れの方）

（小学6年～高校1年に3回）

①①
②

（小学校就学前の1年間）

（Ｈ26.4.2～Ｈ27.4.1生れの方）※自己負担3,000円

① ②

① ② ③

出生6週0日後～

出生6週0日後～

出生24週0日後まで

出生32週0日後まで
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お問い合わせ 各保健福祉センター（町別の担当保健福祉センターはＰ.８） 

赤ちゃんに笑顔でやさしく話しかけながら母乳やミルク、離乳食をあげれば、「食べることって楽しい」

と感じてくれるはず。 

好き嫌いなく感謝の気持ちで食べる心は、この頃から育まれます。 

食卓を囲む温かな家族の団らんが、まずは基本ですね。 

育児・栄養・歯科相談 

保健師・栄養士・歯科衛生士が面接または電

話にて相談をお受けしています。面接による相

談については、事前に電話予約が必要です。 

 
・月～金  9：00～16：00 

（休館日、祝・休日、年末年始を除く） 

 

子どもの歯の教室 

（初めてのはみがきレッスン・むし歯予防教室） 

お子さんとその保護者を対象に、子どもの

むし歯予防のお話、歯みがき実習を行います。 

 
・各講座の申込み 生まれ月が該当する開催日を

確認し、電話で各保健福祉 

センターへ 

 

モグモグ学習会 

乳児とその保護者を対象に、離乳食の始め

方や２回食への進め方を中心とした離乳食の

話やグループワークを行います。（先着順） 
 

・申込み 電話で各保健福祉センターへ 

 

 

おいしく・たのしく・幼児食 
 

幼児とその保護者を対象に、離乳食卒業後

の食生活について学びます。（先着順） 
 

・申込み 生まれ月が該当する開催日を確認し、 

電話で各保健福祉センターへ 

・その他 ボランティアによる保育あり 

赤ちゃんを揺さぶらないで！ ～ SBS を知っていますか？ ～ 

赤ちゃんを揺さぶることがとても危険だというこ

とを知っていますか？ 

赤ちゃんがぐずっていつまでも泣きやまないと

き、イライラして激しく揺さぶってしまうことで、

死にいたったり、重い障害が残ったりする危険があ

るのです。 

 

赤ちゃんは頭が重たくて首の筋肉が弱いので、早

く強く揺さぶられると頭蓋骨の中に脳が何度も打ち

付けられて、脳が大きく損傷し、命が助かっても次

のような症状を起こすことがあります。これをＳＢ

Ｓ（乳幼児揺さぶられ症候群）といいます。 

・脳性まひ ・知的障害 ・失明、視力障害 

  ・言葉の遅れ、学習障害 

 

 

赤ちゃんが泣きやまなかったら・・・  

次のようなことをやってみましょう。 
 

・おむつ替え  ・げっぷをさせながらゆっくり授乳 

・寒くなく暑くもないかチェック 

・痛いところはないかチェック 

・抱っこしたりしてリズムをとりながら、 

ゆっくりと揺らす 

・お気に入りのタオルや毛布を持たせてあげる  

・抱っこしたりおんぶしたりベビーカーにのせて 

外を散歩 
 

泣き続けるときは、もう一度最初から。たいてい

の赤ちゃんは泣き疲れて眠ってしまいます。 

大切な赤ちゃんの命の安全を守るために、決して

揺さぶらないようにしてくださいね。 

 

子育て応援 

コラム 

 

「朝ごはん」は脳と体の目覚し時計 
～こんなにある「朝ごはん」の役割～  

 

その１ 『体のリズムを整える』  

エネルギーが体全体に行きわたり、体は活動する体勢に。 

  

その２ 『体温をあげる』  

胃腸の働きが活発になり、体の中で熱がつくられ体が 

温まります。  

 

その３ 『脳にエネルギーを補給』  

エネルギーが脳に送られ集中力や記憶力が高まり、 

楽しく元気に遊ぶことができます。  

 

その４ 『便秘を予防』    

腸が動き始め排便を促し『朝ウンチ』の習慣に 

つながります。 
 

余裕をもって起きて、お父さん､お母さんもしっかり 

朝食を食べてくださいね。 

大切にしてほしい、食事とむし歯予防 
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4 手当や制度

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乳幼児医療費助成

対　象

市内在住の義務教育就学前（6歳になって最初
の3月31日まで）のお子さん
（保護者の所得制限なし）
※生活保護の受給や他の医療費助成制度が優先
適用になるときなど、対象外となる場合があり
ます。

内　容
医療費のうち保険診療の自己負担分（入院時の
食事療養費などは除く）を助成

申請先

届出に必要なもの

市内在住の小・中学生（6歳の4月1日から15
歳になって最初の3月31日まで）
（保護者の所得制限なし）
※生活保護の受給や他の医療費助成制度が優先
適用になるときなど、対象外となる場合があり
ます。

通院：保険診療分で、1回上限200円を除く
         自己負担分を助成
調剤：保険診療分の自己負担分を助成
入院：保険診療分の自己負担分を助成
食事療養費は除きます。

子育て支援課
八王子駅南口総合事務所子ども窓口
市民部各事務所（浅川・由木・南大沢・元八王子・北野）

・郵送申請や電子申請でも受付しています。

・印鑑　　・対象児童の健康保険証の写し（出生の場合、保護者の健康保険証の写し）
※児童と別居している方の申請等では、別途、書類の提出が必要となります。

義務教育就学児医療費助成

対　象

内　容

申請先

届出に必要なもの

中学３年生まで（15歳になって最初の3月31日まで）のお子さんを養育してい
る市内在住の方
（所得制限を超えている方は、特例給付を支給します。）

児童手当
　3歳未満 　　　　　　　　　　　　　　  ：15,000円/月
　3歳以上～小学校修了（第１・２子）　　：10,000円/月
　　　　　　　　　     （第３子以降）      ：15,000円/月
　中学生　　　　　　　　　　　　　　　  ：10,000円/月

特例給付　　　　　　　　　 　   一律　：   5,000円/月

子育て支援課
八王子駅南口総合事務所子ども窓口
市民部各事務所（浅川・由木・南大沢・元八王子・北野）

・郵送申請や電子申請でも受付しています。
・公務員の方は、独立行政法人等一部の例外を除き、職場に申請してください。

・印鑑　　　・保護者（父・母両方）の健康保険証の写し
・申請者名義の金融機関の通帳またはカードなど口座がわかるもの
※児童と別居している方の申請等では、別途、書類の提出が必要となります。

児童手当 
 

子育て支援課   620-7368   621-2711 お問い合わせ 

⼿当や制度 4 

安心してお子さんを育てていけるように、市ではいろいろな支援を行っています。 

 この章では、子育て家庭への経済的な支援とひとり親家庭への支援についてご紹介します。 

 所得制限のあるものもありますので、詳しくは担当課までお問い合わせください。 

子育て家庭の経済的負担を軽減 

乳幼児・子どもへの医療費助成 

中学３年生まで（１５歳になって最初の３月３１日まで）のお子さんの医療費を助成しています。 

お子さんが都内の病院などで受診する際は、交付される医療証を保険証と一緒に提示してください。 
 

FAX 
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対象 内容 期間

児童育成手当

（育成手当）
児童１人につき月額13,500円

お子さんが18歳になって最初の

3月31日まで

児童扶養手当

児童１人目は、月額43,160円～

10,180円を所得に応じて支給。

児童2人目は10,190円～5,100

円、３人目以降は6,110円～

3,060円が所得に応じて加算され

ます。

お子さんが18歳になって最初の

3月31日まで

※障害のあるお子さんの場合は

20歳未満

ひとり親家庭医療費助成

ひとり親家庭（父母いずれ

かに重度の障害がある場合

を含む。）の父、母または

養育者と児童。ただし、所

得制限があります。

※生活保護の受給や他の医

療費助成制度が優先適用に

なるときなど、対象外とな

る場合があります。

保険診療の自己負担分の全部また

は一部を助成します。

都内の病院などで受診する際は、

交付される医療証を保険証と一緒

に提示してください。

お子さんが18歳になって最初の

3月31日まで

※障害のあるお子さんの場合は

20歳未満

ひとり親家庭（父母いずれ

かに重度の障害がある場合

を含む。）の父、母または

養育者。ただし、所得制限

があります。

担当課 事業 電話 FAX

620-7369

620-7247

園児保護者負担軽減補助金 620-7248

ひとり親家庭ホームヘルプサービス負担金 620-7300

高等職業訓練促進給付金 620-7362

児童手当、児童扶養手当（養育者・扶養義務者）

児童育成手当、ひとり親家庭医療費助成（養育者・扶養義務者）

620-7385

620-7260

保育幼稚園課

621-2711

子育て支援課

620-7368

住宅政策課 市営住宅等の家賃 626-3616

保育料

ひとり親家庭の負担を軽減 

ひとり親家庭の方が安心して子育てができるよう、いろいろな支援を行っています。詳しくは子育て支

援課へお問い合わせください。 

お問い合わせ 子育て支援課   620-7368・620-7362・620-7300   621-2711 FAX 

ひとり親家庭のための相談 

母子・父子自立支援員が、ひとり親家庭のみなさんのさまざまなご相談に応じています。また、就業支

援専門員が就職・転職・キャリアアップの相談に応じています。相談は無料です。まずは、お気軽にお電

話ください。 
 電話相談   

・市役所 子育て支援課 

月～金曜日（祝日を除く） 

8:30～12:00/13:00～17:00 

・連絡先   620-7362  

         （来所の予約もこちらにおかけください） 

 

来所相談   

・市役所 子育て支援課（要予約） 

月～金曜日（祝日を除く） 

9:00～12:00/13:00～17:00 

・八王子駅南口総合事務所 （要予約） 

毎月第 2 金曜日（祝日を除く） 14:00～17:00 

ひとり親家庭に対する手当・医療費の助成  

八王子市では、未婚のひとり親家庭を対象に、保育料の軽減や高等職業訓練促進給付金の支給額の算定

のほか、児童手当等の制度において、寡婦（夫）控除のみなし適用を行っています。（税制改正により、

令和３年度の個人市・都民税から控除の対象になります。）適用内容は事業により異なりますので、詳細

は下記担当課へお問い合わせください。 
 

婚姻歴のない母子、父子家庭  
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母子家庭等就業・自立支援センター事業 

 母子家庭の母及び父子家庭の父等に対し、きめ細やかな就業相談、就職に結びつく就業支援講習会、一人ひとり

のニーズに沿った就業情報の提供などの一貫した就業支援サービスや、養育費相談などの生活支援サービスを実施

する事業です。内容は以下のとおりです。ぜひご活用ください。 

就業支援事業（ひとり親家庭のための「八王子市就労生活相談窓口」） 

ひとり親家庭の方のニーズに合った仕事探し、履歴書作成のお手伝い、面接に同行するなど、就職までの 

支援をします。また、就職後の悩み相談もお受けします。 

就業支援講習会等事業 

  ひとり親支援制度を活用した資格取得セミナー・在宅ワークや起業のセミナーなど、就職につながるセミナー

や実務に活かせるパソコン講習会など、ひとり親家庭の方がスキルアップできるようなセミナーや講習会を開催 

します。 

養育費相談事業 

  ひとり親家庭の親や離婚を考えている方などを対象に、養育費等に関する講座を開催します。また、「弁護士

による養育費などの法律相談」を月 1 回開催します。 

広報啓発事業 

  ひとり親家庭支援情報メールマガジン「はち☆エール」を配信します。毎月 1 回、ひとり親家庭の方に役立

つ制度やセミナー・イベントなどの支援情報を配信します。ぜひご登録ください。 

主な内容 

  「ひとり親支援制度詳細」 

  「ひとり親家庭対象のイベント情報」 

  「児童扶養手当・児童育成手当の手続きのご案内」など 

 

自立支援プログラムなどの策定 

 ひとり親家庭の方に対し、生活の様子や希望の仕事、就職・転職にあたっての心配事などをお聞きしたうえで、

ハローワークなどと連携し、一人ひとりに寄り添った就業支援を行います。就業支援専門員にご相談ください。 
 

資格取得のための支援制度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象 内容 備考

自立支援

教育訓練給付金

適職につくために必要な資格や技能を

取得するため、厚生労働大臣の指定す

る教育訓練講座を受講し修了した場合

に、受講費用の60％（上限は修業年

数×20万円）を支給します。

（ただし、支給額が12,000円を超え

ない場合は対象としません。）

・雇用保険の教育訓練給付金の支給

が受けられる方には、60％相当額

からの差額を支給します。

高等学校卒業程度認定試験

合格支援事業

20歳未満の子を扶養している

ひとり親家庭の親及び20歳未

満の子で、児童扶養手当を受給

しているか、それと同等の所得

水準の方。

※高等学校卒業者及び大学入学

資格を取得している方は対象外

です。

高校を卒業していないひとり親家庭の

親及び20歳未満の子が学び直し、希

望する仕事に就業するため、高等学校

卒業程度認定試験の合格を目指す講座

（通信制講座を含む。）を受講し修了

した場合に、受講費用の40％（上限

10万円）を、さらに講座修了後２年

以内に高卒認定試験に全科目合格した

場合に受講費用の20％（修了時との

合計が上限15万円）を支給します。

（ただし、支給額が4,000円を超えな

い場合は対象としません。）

・高等学校等就学支援金の支給対象

となる場合は対象外となります。

高等職業訓練

促進給付金

20歳未満の子を扶養している

ひとり親家庭の母または父で、

児童扶養手当を受給 して いる

か、それと同等の所 得水 準の

方。

就職の際に有利な国家資格（看護師・

保育士など）の取得を目指して養成機

関に通う場合、訓練促進給付金を支給

して経済的な支援を行います。

・1年以上の養成機関で修業し、資

格取得が見込めることが要件です。

ひとり親家庭の就業支援 

お問い合わせ 子育て支援課   620-7362・620-7300   621-2711 

スマホ・ケータイから 

アクセスして簡単登録！ 

FAX 

https://service.sugumail.com/icho/member/ 
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対象 内容 備考

八王子市母子福祉資金

・父子福祉資金

市内に6か月以上住んでいて、

20歳未満のお子さんを扶養し

ている母子家庭の母または父子

家庭の父等。

ひとり親家庭のお子さんが高校、大

学、専門学校等に就学するための学

費、ひとり親家庭の親が就職するため

に必要な知識技能を得るための費用、

転居費用など12種類の資金を、原則

無利子でお貸しします。

・申請後審査があります。

・所得状況・貸付種別等により、

連帯保証人が必要な場合がありま

す。

東京都女性福祉資金

都内に６か月以上住んでいて、

配偶者がなく、親・子などを扶

養している女性。なお、扶養が

いない場合でも、年間所得が

2,036,000円以下で、①40歳

以上で婚姻歴がある方　または

②かつて母子家庭の母として子

を扶養したことのある方なら

可。

女性が扶養している方が高校、大学、

専門学校等に就学するための学費、女

性が就職するために必要な知識技能を

得るための費用、転居費用など1１種

類の資金を、原則無利子でお貸ししま

す。

・申請後審査があります。

・所得状況・貸付種別等により、

保証人が必要な場合があります。

子育て支援課   620-7362・620-7300   621-2711 

学習支援教室「はち☆スタ」 ※ 

生活保護受給世帯と児童扶養手当

受給世帯の中学生を対象に、無料の学

習支援教室を全 15 か所で開催してい

ます。 

税金の控除 
婚姻歴のある方は、寡婦・寡夫の控除が受けられる場合があります。なお、令和 3 年度から個人市・都民税は 

未婚のひとり親の方も控除の対象となります。詳しくは各お問い合わせ先まで。 

・個人市・都民税の控除  （お問い合わせ） 住民税課 普通徴収担当   620-7219 

・所得税の控除      （お問い合わせ） 八王子税務署         622-6291（代表） 

  （確定申告の方は八王子税務署、源泉徴収の場合は勤務先にお問い合わせください） 

 

ひとり親家庭の控除 

ひとり親家庭の児童に対する支援 

ひとり親家庭ホームヘルプサービス 
就労等のため家事・育児にお困りのひとり親家庭にホームヘルパーを派遣します。 

ひとり親になって 2 年以内で中学生以下のお子さんがいる家庭、２年を経過した場合は小学校以下のお子さ

んがいる家庭が対象です。 

・派遣回数    月最大 12 回まで（技能習得通学の場合は月 24 回まで） 

・派遣時間    7：00 から 22：00 までの間で、1 日 2 時間以上 8 時間まで。 

・サービスの内容 お子さんの見守り、掃除、食事のお世話、後片付け、洗濯、調理。外出は一切できません。 

・費用負担    一定所得以下の方は、費用負担がありません。 

（お問い合わせ） 子育て支援課    620-7300    621-2711 

ひとり親家庭の生活支援 

ひとり親家庭等に対する貸付 

FAX 

FAX お問い合わせ 

学習支援「ゆめはち先生」 
児童扶養手当受給世帯の中学

2・３年生で他の学習支援を受けら

れない事情がある児童を対象に、家

庭教師を年間３２回派遣していま

す。 

生活力向上事業  

「なんでもチャレンジ」 
 ひとり親家庭の小学校５・６年生を対

象に、学習のきっかけづくりや生活力の

向上を目指し、北野児童館で午前体験活

動、午後学習支援を年間５回開催してい

ます。 

お問い合わせ 子育て支援課  620-7300  621-2711 FAX （※の問い合わせ先 福祉部生活自立支援課  620-7372） 

住居に関する支援 
 一般的な賃貸住宅より安い家賃で入居可能な市営住宅や、市が入居者を募集する家賃補助対象住宅の入居

において、優遇（抽選倍率の優遇、ポイントの加算）があります。また、家賃が他の世帯より軽減される場

合があります。詳しくはお問い合わせ先まで。 

（お問い合わせ） 住宅政策課    620-7385 626-3616 

 

 FAX 
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社会福祉協議会では、所得の少ない世帯などを対象として、資金の貸付けや必要な相談支援を行ってい

ます。 

その中には、子育て中の家庭向けの貸付けもあり、お子さんの教育や進学を応援しています。 

貸付事業にはさまざまな種類や条件があります。まずは、八王子市社会福祉協議会にご相談ください。 

児童扶養手当を受けている方へ 

下記の割引などが受けられます。それぞれの制度により条件が異なりますので、 

詳しくは各お問い合わせ先まで 

・JR 通勤定期券の割引、都営交通無料乗車券の発行  

（お問い合わせ）子育て支援課           620-7368      621-2711 

・ごみ処理手数料の減免（ごみ指定収集袋の交付）  ※郵送または事務所での申請はできません。 

（お問い合わせ）ごみ減量対策課           620-7256     626-4506 

・水道・下水道料金の減免  

（お問い合わせ）水道局多摩お客さまセンター    0570-091-101（ナビダイヤル）または   042-548-5110 

ひとり親家庭医療費助成を受けている方へ 

・コニカミノルタ サイエンスドーム入館料とプラネタリウム観覧料の免除 

 ひとり親家庭医療費助成制度の医療証（お子さんの氏名が無い場合は乳幼児医療証、義務教育就学児医療証）を

提示することで、コニカミノルタ サイエンスドームの入館料とプラネタリウム観覧料が無料になります。詳しく

は下記お問い合わせ先まで 

   （お問い合わせ）コニカミノルタ サイエンスドーム（こども科学館）   624-3311 

 

不妊治療・未熟児の医療費助成制度 

養育医療の申請 

生まれた時の体重が 2,000ｇ以下、または次の症状があり

指定の医療機関に入院が必要な赤ちゃん（０歳児）の医療保険

の自己負担分を助成しています。収入に応じて一部自己負担が

あります。申請は各保健福祉センターで受付けています（町別

の担当保健福祉センターは P. 8 参照）。 
 

対象となる症状 入院による治療が必要と医師が認めたもの 

（けいれん・運動異常、体温が 34 度以下、強いチアノーゼなど呼

吸器・循環器の異常、繰り返すおう吐など消化器の異常、強い黄

だん等） 

保健所 保健対策課 保健対策担当  645-5162  644-9100  FAX お問い合わせ 

社会福祉協議会による貸付事業 

お問い合わせ 八王子市社会福祉協議会 生活支援相談担当    620-7282   622-2701 FAX 

FAX 

FAX 

 

受験生チャレンジ支援貸付   

 中学 3 年生、高校 3 年生を対象に受験のために

必要な資金を無利子で貸付。申請により返済が

免除される場合があります。 

・学習塾等受講料貸付金 

（対象となる学習塾等の費用の貸付） 

・受験料貸付金 

 （対象となる高校、大学等の受験料の貸付） 

 

貸付資金の例 

教育支援資金貸付   

 高校、大学等の入学金や授業料などに必要な費

用（納付済みの費用は除く）を無利子で貸付。（た

だし、優先してご利用いただく、他の公的貸付

制度があります。） 

 

来所の相談はこちらで 

八王子市社会福祉協議会は、八王子市役所 

本庁舎内地下１階（元本郷町 3-24-1）に

あります。お気軽にご相談ください。 
 

親子で 
楽しんでね！ 

特定不妊治療費の助成制度 

特定不妊治療（体外受精及び顕微授精）

を受けている夫婦を対象に、経済的負担の

軽減を図るために、治療費の一部を助成し

ています。 

所得や年齢、通算回数など、ご利用にあ

たっては条件がありますのでお問い合わ

せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定疾病患者福祉手当 

 

国および東京都が難病に指定した病気にかか

り、特定医療費（指定難病）受給者証・東京都難

病医療券をお持ちで、認定基準を満たしている方

に対して、月額 4,000 円の手当が支給されます。

ただし、所得や併給制限があります。 
 

福祉部 障害者福祉課   620-7245   623-2444 

 

障害者歯科診療所 
 

障害などにより、一般の歯科診療所での治療が難しい方を対象に、

小児・障害メディカルセンター内で、歯科診療を行っています。完全

予約制で、診療日程は、水・木曜日の９:30～13:30、第３土曜日の

13:00～17:00（再診のみ）です。 

初診の申し込みは、地域医療政策課まで。 
 

医療保険部 地域医療政策課   620-7292   621-0279 

 

慢性的な病気があったら 

大気汚染による、気管支ぜん息など

の医療費助成 
 

大気汚染の影響を受けると推定される疾病

にかかり、都内に引き続き１年（３歳未満の

お子さんは６か月）以上住所を有している

18 歳未満のお子さんが、その疾病を治療す

る場合、医療保険適用後の自己負担分を助成

します。（入院時の食事代は該当しません。） 
 

・対象疾病 気管支ぜん息、慢性気管支炎、 

ぜん息性気管支炎、肺気しゅ 
 

障害のあるお子さんのために 

お問い合わせ 

日常生活の援助 

障害のあるお子さんの日常生活を援助する

ため、次のサービスがあります。 
 

・緊急一時保護 ・補装具費の支給 

・日常生活用具の給付 ・交通機関の優遇  

・巡回入浴サービス ・手話通訳、要約筆記者派遣 

・緊急時通学支援 
 

通所施設 

児童発達支援事業所 

基本的な動作の指導、集団生活への適応訓練等

の支援を行います。 

放課後等デイサービス事業所 

放課後などに、生活能力の向上のために必要な

訓練、社会との交流の促進等の支援を行います。 

（→Ｐ.92 もご覧ください。） 

 

 

障害のあるお子さんとケアする家族のために、いろいろな福祉サービスがあります。制度によって利用

できる条件が異なりますが、手帳の所持が必要となるサービスが多くなっています。詳しい情報は、障害

者福祉課が発行している「福祉のしおり」に掲載しています。まずは、障害者福祉課までご相談ください。 

障害者手帳 

身体障害者手帳 
身体に障害のある方がいろいろな支援を受け

るために必要な手帳です。 
 

愛の手帳 （東京都療育手帳） 
知的障害のある方がいろいろな支援を受ける

ために必要な療育手帳（東京都では「愛の手帳」

といいます）です。なお、申請窓口は八王子児

童相談所等です。 
 

精神障害者保健福祉手帳 
精神障害のある方がいろいろな支援を受ける

ために、一定の障害にあることを証明する手帳

です。 

経済的な支援 

手当          
・障害児福祉手当   

・重度心身障害者手当  

・特別児童扶養手当 

・児童育成手当（障害手当）※ 
 

医療費の助成  
・心身障害者医療費  

・小児精神障害者入院医療費 

・自立支援医療費（精神通院） 

福祉部 障害者福祉課   620-7245   623-2444  FAX 

FAX 

FAX 

小児慢性特定疾病の医療費助成 

慢性疾病にかかり、症状が認定基準を満たす

18 歳未満のお子さんが、その疾病の治療をす

る場合、医療保険の自己負担分を助成します。

収入に応じて一部自己負担があります。 

病名により該当しない場合がありますので、

必ず事前にお問い合わせください。 

 
・対象１６疾患群 悪性新生物、慢性腎疾患、慢性呼

吸器疾患、慢性心疾患、内分泌疾

患、膠（こう）原病、糖尿病、先

天性代謝異常、血液疾患、免疫疾

患、神経・筋疾患、慢性消化器疾

患、染色体又は遺伝子に変化を伴

う症候群、皮膚疾患、骨系統疾患、

脈管系疾患 

難病の医療費助成 

国または東京都が指定する難病にかかり、認

定基準を満たす方が、その疾病の治療をする場

合、医療保険適用後の自己負担分を助成します。

収入に応じて一部自己負担があります。 
 

 

（※の問い合わせ先  子ども家庭部子育て支援課  620-7368 ）    

保健所 保健対策課   645-5162   644-9100   お問い合わせ FAX 
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特定疾病患者福祉手当 

 

国および東京都が難病に指定した病気にかか

り、特定医療費（指定難病）受給者証・東京都難

病医療券をお持ちで、認定基準を満たしている方

に対して、月額 4,000 円の手当が支給されます。

ただし、所得や併給制限があります。 
 

福祉部 障害者福祉課   620-7245   623-2444 

 

障害者歯科診療所 
 

障害などにより、一般の歯科診療所での治療が難しい方を対象に、

小児・障害メディカルセンター内で、歯科診療を行っています。完全

予約制で、診療日程は、水・木曜日の９:30～13:30、第３土曜日の

13:00～17:00（再診のみ）です。 

初診の申し込みは、地域医療政策課まで。 
 

医療保険部 地域医療政策課   620-7292   621-0279 

 

慢性的な病気があったら 

大気汚染による、気管支ぜん息など

の医療費助成 
 

大気汚染の影響を受けると推定される疾病

にかかり、都内に引き続き１年（３歳未満の

お子さんは６か月）以上住所を有している

18 歳未満のお子さんが、その疾病を治療す

る場合、医療保険適用後の自己負担分を助成

します。（入院時の食事代は該当しません。） 
 

・対象疾病 気管支ぜん息、慢性気管支炎、 

ぜん息性気管支炎、肺気しゅ 
 

障害のあるお子さんのために 

お問い合わせ 

日常生活の援助 

障害のあるお子さんの日常生活を援助する

ため、次のサービスがあります。 
 

・緊急一時保護 ・補装具費の支給 

・日常生活用具の給付 ・交通機関の優遇  

・巡回入浴サービス ・手話通訳、要約筆記者派遣 

・緊急時通学支援 
 

通所施設 

児童発達支援事業所 

基本的な動作の指導、集団生活への適応訓練等

の支援を行います。 

放課後等デイサービス事業所 

放課後などに、生活能力の向上のために必要な

訓練、社会との交流の促進等の支援を行います。 

（→Ｐ.92 もご覧ください。） 

 

 

障害のあるお子さんとケアする家族のために、いろいろな福祉サービスがあります。制度によって利用

できる条件が異なりますが、手帳の所持が必要となるサービスが多くなっています。詳しい情報は、障害

者福祉課が発行している「福祉のしおり」に掲載しています。まずは、障害者福祉課までご相談ください。 

障害者手帳 

身体障害者手帳 
身体に障害のある方がいろいろな支援を受け

るために必要な手帳です。 
 

愛の手帳 （東京都療育手帳） 
知的障害のある方がいろいろな支援を受ける

ために必要な療育手帳（東京都では「愛の手帳」

といいます）です。なお、申請窓口は八王子児

童相談所等です。 
 

精神障害者保健福祉手帳 
精神障害のある方がいろいろな支援を受ける

ために、一定の障害にあることを証明する手帳

です。 

経済的な支援 

手当          
・障害児福祉手当   

・重度心身障害者手当  

・特別児童扶養手当 

・児童育成手当（障害手当）※ 
 

医療費の助成  
・心身障害者医療費  

・小児精神障害者入院医療費 

・自立支援医療費（精神通院） 

福祉部 障害者福祉課   620-7245   623-2444  FAX 

FAX 

FAX 

小児慢性特定疾病の医療費助成 

慢性疾病にかかり、症状が認定基準を満たす

18 歳未満のお子さんが、その疾病の治療をす

る場合、医療保険の自己負担分を助成します。

収入に応じて一部自己負担があります。 

病名により該当しない場合がありますので、

必ず事前にお問い合わせください。 

 
・対象１６疾患群 悪性新生物、慢性腎疾患、慢性呼

吸器疾患、慢性心疾患、内分泌疾

患、膠（こう）原病、糖尿病、先

天性代謝異常、血液疾患、免疫疾

患、神経・筋疾患、慢性消化器疾

患、染色体又は遺伝子に変化を伴

う症候群、皮膚疾患、骨系統疾患、

脈管系疾患 

難病の医療費助成 

国または東京都が指定する難病にかかり、認

定基準を満たす方が、その疾病の治療をする場

合、医療保険適用後の自己負担分を助成します。

収入に応じて一部自己負担があります。 
 

 

（※の問い合わせ先  子ども家庭部子育て支援課  620-7368 ）    

保健所 保健対策課   645-5162   644-9100   お問い合わせ FAX 
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5 いってみよう！子育てひろば

 

まずは遊びに行ってほしいところ 3歳未満の赤ちゃんたちがゆったり遊べる♪

親子ふれあい広場（子ども家庭支援センター内） 親子つどいの広場

　市内に6か所、「ベビーマッサージ」などの楽
しい講座もたくさん開催しています。

　専門スタッフが子育て相談にものっています。

                                                    →Ｐ.24

　市内に5か所、いつでも遊べるひろばがありま
す。子育て仲間とわいわい交流もできます。人形

劇などの楽しいイベント、子育て相談も。

                                                     →Ｐ.24

いろいろな体験ができる場 0歳から遊びに来てね！

保育園にある子育てひろば 児童館の子育てひろば

　施設を開放して、ひろばや園庭開放を行ってい

ます。砂場で遊べたり、三輪車で追いかけっこ

も。子育て相談もお受けします。

                                                    →Ｐ.25

　児童館には、子育てひろばのほかに、午前中に

小さなお子さんをもつ親子向けの「乳幼児クラ

ブ」の時間があります。

                                                    →Ｐ.26

地域のママたちを応援！ホッとできる居場所

地域の子育てサロン

　地域でママたちを応援したいと活動している子

育てサロン。市民センターや自治会館などを会場

にして、親子で楽しめる工夫をしています。
                                                    →Ｐ.26

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども家庭支援センター   656-8225   656-8226 

いってみよう︕⼦育てひろば 5 

赤ちゃんと一緒におでかけできる「子育てひろば」にいってみませんか。 

雨の日でも安心して遊べる「子育てひろば」で、親子でゆっくり過ごしたり、みんなでおもちゃで遊ん

だり、絵本を読んだり…。親同士の世間話から、気の合う子育て仲間を見つけることもできます。 

このまちでの子育てが、もっと楽しくなりますね。 

子育てひろばって、こんなところ 

小さなお子さんとパパ・ママが、親子で楽しく遊べて、ほっと

できる場所。 

専門スタッフがお話を聞いて、子育てについて一緒に考えるこ

ともできます。 

市内にはいろいろな子育てひろばがあります。 

「家の近くのひろばはどこ？」「どんなことができるの？」な

ど、子育てひろばについて、もっと詳しく知りたいときは、子ど

も家庭支援センターまでお気軽にお問い合わせください。 

 

市内にある子育てひろば 

子育てひろばは、いろいろな場所にあり特色もそれぞれです。 

「パパもママも子どももお気に入り」のひろばをぜひ見つけてください。 

 

ひろばには、新しい出会いや
体験がいっぱい（ゆめきっず） 

FAX お問い合わせ 

 

毎月の 
最新情報はこちら！ 

各子ども家庭支援センター 

では、地域にあるさまざまな 

ひろばのイベントなど最新 

情報をおたよりでご紹介。 

HP にも掲載して 

います。 

 

赤ちゃん・ふらっとも！ 

親子ふれあい広場、親子つどいの広場、一部の児童館・保育園・幼稚園には、「赤ちゃん・

ふらっと」があり、おむつ替えや授乳、ミルクづくりに便利。 

設置施設は折り込みのマップに掲載しているので、チェックしてみてくださいね。 
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 親子ふれあい広場（子ども家庭支援センターに併設） 

各子ども家庭支援センターに併設された「親子ふれあい広場」（概ね０歳～３歳未満）。子育てについて

の相談を行い、地域の子育て支援を進めています。さまざまな講座やイベントがあり、市のホームページ

や児童館・保育園等にあるおたよりでお知らせしています。いつでも遊びに来てください。 

親子つどいの広場 

概ね０歳から３歳未満のお子さんと、その保護者

が気軽に遊べる子育てひろばです。子育て中の仲間

と集まって、わいわい情報交換もできます。 

ベビーマッサージ講座や人形劇などの楽しいイベ

ントの他、子育て相談も行っていますので、お気軽

にご利用ください。 

・開館日 日曜日、祝・休日、年末年始を除く毎日 

・時 間 10：00～16：00 

（ゆめきっずのみ、17：00 まで） 

「あかちゃんあつまれ」 
は人気の講座♪ 

パパ会もあります 

ハイハイの練習もいっぱい
できるね！ 

子ども家庭支援センター   656-8225   656-8226 お問い合わせ 

ママのための手作りクラフト
講座をやっているひろばも。 
楽しい作業に集中してママも
リフレッシュできちゃいます。 

 
ど れ み ふぁ ♪ 

くりちゃん広場 

八王子駅近くのクリエイトホール１階にあ

るので、ちょっと用事で来たついでにぜひ寄っ

てほしい場所。 

みんなで手遊びや体操を楽しむ時間もあり

ます。 
 

・開館日 年末年始を除く毎日 

※毎月第 1 火曜日は休館日（第 1 火曜日 

が祝・休日の場合、第 2 火曜日が休館） 

・時 間 9：00～17：00 

・住 所 東町 5-6（クリエイトホール１階） 

・電 話 649-5929 
 

各地域の親子ふれあい広場 

地域子ども家庭支援センターにあるひろば

では、親子で楽しめる講座がたくさん。 

滑り台で体を動かしたり、音楽で遊んだり

…。 

ぜひ近くのセンターに遊びに来てください。

子育てに関する相談や情報の提供も行ってい

ます。 
 

・開館日 日曜日、祝・休日、年末年始を除く毎日 

・時 間 9：00～17：00 

 
「のびのび子育て講座」 

「ベビーマッサージ」や離乳食についての講座、

「英語で遊ぼう！」など、毎月様々な講座やイベン

トを行っています。 

 

子育てひろばデビュ

ーは、のびのび子育て講

座がきっかけ、というマ

マも。気軽に来てくださ

いね。 

 

ひろば名 住　所 電　話

ゆめきっず
旭町1-1

セレオ八王子北館6階
686-3356

堀之内

（愛称：Cache Cache
　　　カ 　シ　ュ　カ 　シ　ュ

）

西八王子
（愛称：さんさんひろば)

散田町3-16-20

ｼｬﾄﾚ西八王子1階
673-5688

楢原

（愛称：Pao Pao
　パ　オ　パ　オ

）

大和田

（愛称：ことことひろば）

大和田町5-10-2

SYOJIビル２階
649-5785

670-9190

621-0822

堀之内3-29-16

金子ｽﾎﾟｰﾂ堀之内ﾋﾞﾙ1階

楢原町539-3

岩崎ビル1階

FAX 

地 域 所在地 電話

館 館町156　（館事務所2階） 665-5051

石　川 石川町481　(石川事務所2階) 649-5211

みなみ野 みなみ野6-1-1 683-0078

南大沢
子育てひろばは、南大沢2-16

(相談は、南大沢2-17-5)
670-9299

元八王子
大楽寺町419-1

（元八王子事務所２階）
649-6332
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保育園・認定こども園にある子育てひろば 

保育園等では０歳から３歳くらいまでのお子さんとその保護者を対象に、子育てひろばを実施していま

す。実施園、実施日やその内容については、子ども家庭支援センターにあるおたよりや、P.58 からの保

育園一覧で紹介しています。それぞれのひろばに特色がありますので、ぜひのぞいてみてくださいね。 

ここでは、週３日以上（令和 2 年 9 月現在）ひろばを実施している保育園等を紹介します。 

 

園庭開放 
天気の良い日には、保育園や幼稚園などの庭へ遊びに行ってみま

せんか。 

砂場や遊具を使った遊びをとおして、お子さん同士の交流の輪が

広がります。また、ママ・パパたちも、日常のお子さんの様子を伝

えあいながら、交流を深めています。 

体験保育 
例えば市立保育園では、在宅で子育てしているご家庭のお子さん

とその保護者を対象に、親子体験保育を実施。お子さんと同年齢の

子どもたちが所属しているクラスで、午前中の保育から給食までを

体験できます。 

 

 

園庭で 
みんなで砂遊び♪ 

プール開放をしている園も。 
広いプールで気持ちいいね 
「いっしょにあそぼ～」 

「いいよ♪」 

保育園・幼稚園での子育て支援活動 

保育園や幼稚園では、０歳から３歳くらいまでのお子さんとその保護者を対象に、地域の子育て支援の

取り組みとして、園庭開放を実施しています。また、子育て相談や子育てひろばを実施している幼稚園も

あります。実施日やその内容については、子ども家庭支援センターにあるおたよりや、P.45 からの子育

て支援施設の一覧で紹介しています。ぜひ行ってみてくださいね。 

▲こちらは市立保育園の子育てひろば。「子ども支援担当」がいて、 

親子ふれあいあそびを行ったり子育て相談などに応じています。 

 

お問い合わせは、各実施園へ 

お問い合わせは、各実施園へ 

園　名 所在地 電　話

つくし保育園 明神町1-22-20 643-5294

共励こども園 明神町1-9-20 642-5552

省我保育園 大和田町7-6-17 646-7835

浅川保育園 東浅川町968 661-0516

なみのり第二保育園 下柚木3-5 679-1515

敬愛フレンド保育園 上柚木3-7 678-2921

めぐみ第二保育園 鑓水2-79 670-8817

誠美保育園 南大沢5-12 675-1551

まつの木保育園 松木6-2 670-8400

せいがの森こども園 別所1-73 670-7167

白百合椚田保育園 椚田町529-5 666-7535

八王子ひまわり保育園 館町1629 661-3046

白百合寺田保育園 寺田町432-126 664-5992

からまつ保育園 川口町1543 654-3377

共励第二こども園 川口町2631 654-4005

光明第七保育園 宮下町354 691-1847

わらべうつき台保育園 久保山町1-21 692-4189

津久田保育園の「つくしっこひろば」 

楽しみながら感覚
が刺激される遊具を
設置するなど、障害が
あるお子さんにも利
用しやすいひろばで
す。 

園　名 所在地 電　話

千人保育園 千人町3-5-17

子安保育園 子安町4-31-1

津久田保育園 中野山王3-22-3

富士見台保育園 富士見町21-1

高尾保育園 高尾町1737

長房中央保育園 長房町588-29号棟

元八王子保育園 弐分方町739

恩方保育園 下恩方町1314

みなみ野保育園 みなみ野6-1-1

北野保育園 北野町570-12

電話番号は
変更予定のた

め、市ホーム
ページから最
新情報をご確
認ください。
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                  ・開館日 月～土曜日（祝・休日、年末年始を除く） 

                       毎月第４日曜日 

                  ・時 間 10：15～19：00 

                       （第４日曜日は、9：15～18：00） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

児童館の子育てひろば 

地域のみなさんによる親子サークル 

地域の子育てサロン 

八王子市社会福祉協議会 支えあい推進課（横山町 11-2 4 階）  649-8477   649-8478 

お子さんの友達づくりや子育て世代の親同士のおしゃべりの場とし

て、子育て世代や地域のみなさんが運営する親子サークルも人気があり

ます。ぜひ参加して、パパ・ママとお子さんにあったサークルを見つけ

てください。各子ども家庭支援センターで紹介しています。 

子育て中のママに、仲間づくりや楽し

い時間を過ごしてほしいと、地域の方々

が取り組んで活動している「子育てサロ

ン」があります。 

誰でも参加できて、情報交換やおしゃ

べりをしたり、親子遊びなど様々な活動

をしています。 

市民センター以外にも、地域の町会・

自治会館などで活動している団体も。 

ここで紹介する子育てサロンは、社会

福祉協議会が支援しています。 

子ども家庭支援センターの 
情報コーナーには、地域の親子 

サークルの情報もいっぱい 

グループ名 活動拠点 活動日 時　間 利用対象 参加費

なかよし子安

「たんぽぽ」
子安市民センター 第２(火)

10：00～

11：30
4ヶ月～3歳くらい

までの親子
無料

ひよこクラブ

（浅川地区社協）
浅川市民センター

原則

第４(火)

10：00～

11：30
6か月～1歳半

くらいまでの親子

初回のみ

300円

ゆうゆうクラブ
小山内裏公園

パークセンター
（南大沢５丁目付近）

毎週(水)
10：30～

12：00
0～1歳児のいる

親子
無料

バンビちゃん広場 由木東市民センター 第１(木)
10：00～

11：30
妊婦・未就園

の親子

1回

100円

ベビーサロン

学園一番街

学園一番街

ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
（上柚木）

要確認 要確認
0～3歳くらい

までの親子
無料

プーさんの

ぷれいるーむ

みつい台

ファミリーホール
毎週(水)

10：00～

12：00
就学前の親子 無料

柏木小 おおきな木
柏木小学校

地域の部屋
最終(水)

10：00～

12：00
就学前の親子 無料

子育てグループ

つくしんぼ
南陽台自治会館 第３(火)

10：00～

12：00

妊婦・未就園

の親子
無料

ニコッとひろば
ひまわりハウス

（館町）

年10回

要確認

10：00～

13：00

地域の子育て中

の方

1回

100円

ひまわりキッズ 由井市民センター 第３(月)
10：00～

12：00
就学前の親子 無料みんなでクリスマス会、 

楽しいな！ 

児童青少年課 児童館担当   620-7435   627-7776 FAX 

子ども家庭支援センター   656-8225   656-8226 FAX 

FAX 

お問い合わせ 

お問い合わせ 

お問い合わせ 

児童館では、０歳から３歳くらいまでのお子さんと保護者を

対象に、子育てひろばを実施しています。 

午前中に行っている児童館独自のプログラム「乳幼児クラブ」

では、乳幼児体操や読み聞かせなどが充実。ベビーマッサージ

や子ども歯科教室など親子で一緒に学んで楽しめる「子育て講

座」や、さまざまなイベントも開催しています。 

市内 10 か所の、各児童館で活動が異なりますので、お問い

合わせください。 

また、中郷・元八王子・北野・南大谷 

児童館には、お子さんと一緒にいつでも 

利用できる専用スペース「ベビールーム」 

があります。専任スタッフもいますので 

お気軽にお声かけください。                         
「紙芝居のはじまり！はじまり！」 

♪「わーい 」 

児童館名 住　所
ベビー

ルーム
電　話

中　野 中野山王3-6-27 624-9559

浅　川 初沢町1323 665-2506

由　木 越野692-1 676-8713

松が谷 松が谷13 675-0151

館ヶ丘 館町1097-57 665-5231

中　郷 長房町891-2 ○ 663-6770

元八王子 大楽寺町508-3 ○ 625-6484

川　口 川口町3974 654-4757

北　野 北野町549-9 ○ 645-8580

南大谷 大谷町46-1 ○ 645-0482
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6 ひとりで悩まないで

 

・お子さんの健康に関する相談は、お近くの保健福祉センター（→P.8）でお受けしています。 

・予防接種（→P.15）については、保健所健康政策課へ（  645-5102） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひとりで悩まないで 6 

「すくすくと元気に育ってほしい」「いつも笑顔で子どもの成長を見守りたい」と、親なら誰しも願うこと。

でも親になることの難しさを実感し、不安や悩みで眠れない夜もあるかもしれません。またお子さん自身も、

親や先生には言えない悩みで小さな胸を痛めることがあるかもしれません。 

この章では、そんなときに頼りにしてほしい相談窓口を紹介しています。 

「どうしよう、どうしたらいいんだろう」と思ったとき、あなたをバックアップしてくれる人が必ずいま

す。ひとりで抱え込まず、一歩踏み出して相談してみませんか。 

 

子育てや家庭の悩みについて 

子ども家庭支援センター 
ひとことで悩みといっても、いろいろあり

ますよね。どこの窓口を訪ねればよいか分か

らないときは、子ども家庭支援センターに相

談してみてください。１８歳未満のお子さん

と家庭に関することなら、どんな相談でもお

受けしている総合窓口です。 
 

専門の相談員（社会福祉士・臨床心理士・

保健師・保育士等）が一緒に考え、解決の手

がかりを探ります。プライバシーには十分に

配慮していますのでご安心ください。 

 

ひとりで悩まず、ご相談ください。 

相談方法は、面接の予約をして来館する

か、電話や市ホームページでもお受けしてい

ます。 

お問い合わせ 子ども家庭支援センター   656-8225   656-8226 FAX 

子ども支援担当による「子育て訪問相談」 

市内 10 か所の公立保育園に子ども支援担当がいて、「ちょっとしたことなんだけど、誰かに相談したい、話を聞いてほ

しい」などの相談をご家庭などに訪問しお受けしています。 

希望があれば公園などでお話を聴くこともできます。お子さんのこと、 

ママ自身のこと、地域の子育て情報の提供などもしています。 

 

・対 象  市内在住の 0 歳児～就学前までのお子さんを持つ保護者の方 

      ※妊娠期・プレママ＆プレパパの方も含む 

 

・日 時  月～金（祝・休日を除く）９時～16 時の間の 1 時間程度 

  

・申込み  予約制、上記曜日・時間内に実施園までお電話ください 

 

施設名 時　間 住　所 電　話

月～土

9：00～19：00

日・祝休日

9：00～17：00

館
館町156

（館事務所2階）
661-0072

石川
石川町481

（石川事務所２階）
648-0040

みなみ野 みなみ野6-1-1 635-4152

南大沢 南大沢2-17-5 678-3100

元八王子
大楽寺町419-1

（元八王子事務所2階）
624-8300

子ども家庭支援センター
（休館日：毎月第１火曜日（祝・休日の場合は第２火曜日）・年末年始）

月～土

9：00～17：00

（祝日は休み）

東町5-6

（ｸﾘｴｲﾄﾎｰﾙ地下１階）
656-8225

地域子ども家庭支援センター

実施園 電　話

千人保育園

子安保育園

津久田保育園

富士見台保育園

高尾保育園

長房中央保育園

元八王子保育園

恩方保育園

みなみ野保育園

北野保育園

電話番号は
変更予定のた
め、市ホーム

ページから最新
情報をご確認く

ださい。
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・お子さんの健康に関する相談は、お近くの保健福祉センター（→P.8）でお受けしています。 

・予防接種（→P.15）については、保健所健康政策課へ（  645-5102） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひとりで悩まないで 6 

「すくすくと元気に育ってほしい」「いつも笑顔で子どもの成長を見守りたい」と、親なら誰しも願うこと。

でも親になることの難しさを実感し、不安や悩みで眠れない夜もあるかもしれません。またお子さん自身も、

親や先生には言えない悩みで小さな胸を痛めることがあるかもしれません。 

この章では、そんなときに頼りにしてほしい相談窓口を紹介しています。 

「どうしよう、どうしたらいいんだろう」と思ったとき、あなたをバックアップしてくれる人が必ずいま

す。ひとりで抱え込まず、一歩踏み出して相談してみませんか。 

 

子育てや家庭の悩みについて 

子ども家庭支援センター 
ひとことで悩みといっても、いろいろあり

ますよね。どこの窓口を訪ねればよいか分か

らないときは、子ども家庭支援センターに相

談してみてください。１８歳未満のお子さん

と家庭に関することなら、どんな相談でもお

受けしている総合窓口です。 
 

専門の相談員（社会福祉士・臨床心理士・

保健師・保育士等）が一緒に考え、解決の手

がかりを探ります。プライバシーには十分に

配慮していますのでご安心ください。 

 

ひとりで悩まず、ご相談ください。 

相談方法は、面接の予約をして来館する

か、電話や市ホームページでもお受けしてい

ます。 

お問い合わせ 子ども家庭支援センター   656-8225   656-8226 FAX 

子ども支援担当による「子育て訪問相談」 

市内 10 か所の公立保育園に子ども支援担当がいて、「ちょっとしたことなんだけど、誰かに相談したい、話を聞いてほ

しい」などの相談をご家庭などに訪問しお受けしています。 

希望があれば公園などでお話を聴くこともできます。お子さんのこと、 

ママ自身のこと、地域の子育て情報の提供などもしています。 

 

・対 象  市内在住の 0 歳児～就学前までのお子さんを持つ保護者の方 

      ※妊娠期・プレママ＆プレパパの方も含む 

 

・日 時  月～金（祝・休日を除く）９時～16 時の間の 1 時間程度 

  

・申込み  予約制、上記曜日・時間内に実施園までお電話ください 

 

施設名 時　間 住　所 電　話

月～土

9：00～19：00

日・祝休日

9：00～17：00

館
館町156

（館事務所2階）
661-0072

石川
石川町481

（石川事務所２階）
648-0040

みなみ野 みなみ野6-1-1 635-4152

南大沢 南大沢2-17-5 678-3100

元八王子
大楽寺町419-1

（元八王子事務所2階）
624-8300

子ども家庭支援センター
（休館日：毎月第１火曜日（祝・休日の場合は第２火曜日）・年末年始）

月～土

9：00～17：00

（祝日は休み）

東町5-6

（ｸﾘｴｲﾄﾎｰﾙ地下１階）
656-8225

地域子ども家庭支援センター

実施園 電　話

千人保育園

子安保育園

津久田保育園

富士見台保育園

高尾保育園

長房中央保育園

元八王子保育園

恩方保育園

みなみ野保育園

北野保育園

電話番号は
変更予定のた
め、市ホーム

ページから最新
情報をご確認く

ださい。

 

教育センター総合教育相談   (散田町 2-37-1)    664-6949        662-2988 

FAX 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 

お問い合わせ 

発達や健康の悩みについて 
各保健福祉センター（町別の担当保健福祉センターはＰ.８） 

「首のすわりが遅いのでは」「なかなか歩きださない」「ことばが遅い」など、何かと気になる我が子の成

長。子どもの発育・発達は個人差が大きいものですが、気になるときは、各保健福祉センターで相談や健診

を行っています。 

育児・栄養・歯科相談 
各保健福祉センターでは、お子さんの発育・

発達に関する不安、育児に関する疑問や悩み、

歯の健康についての相談など、さまざまな相談

を受け付けています。 

保健師・栄養士・歯科衛生士が、面接または

電話で相談に応じます。（面接の場合は、事前申

し込みが必要です。） 

 

・曜日 月～金 

（休館日、祝・休日、年末年始を除く） 
・時間 9：00～16：00 

 

心理相談員による心理発達相談 
お子さんの精神発達・言語発達・社会性・しつけ

（食事・睡眠・排せつ・生活習慣）について心配なこ

とがありましたら、専門的な知識をもった心理相談

員にご相談ください。完全予約制ですので、電話でお

申し込みください。 
  

1 歳６か月児の心理発達相談 

1 歳６か月から３歳未満のお子さんが対象 

３歳児の心理発達相談 

３歳以上就学前までのお子さんが対象 

 

※各保健福祉センターでは、上記の相談以外にも、発育・

発達や子育てなどで経過観察や専門医による健診が必

要なお子さんに対して、「乳幼児発達健診」などを行って

います。ご相談ください。 

 

学校や教育の悩みについて 
教育センター就学相談     (散田町 2-37-1)    664-7524        662-2988 

FAX 

教育センターには、お子さんの学校や教育に関する悩みについて相談できる窓口があります。 

就学相談 
特別な支援を必要とするお子さんの就学・転

学に関する相談を行います。 

お子さんの発達や障害の状態に適した教育の

場を、学校見学や体験などを通じて一緒に考え

ていきます。 

・対 象  就学前児童および小中学校在籍児童・ 

生徒の保護者 

・申込み  電話または学校申込み（※） 
・日 時  月～金（祝日除く）8：30～17：00 

・電 話  664-7524 

※市内の小学校に在籍しているお子さんは 

在籍の小学校へご相談ください。その後 

教育委員会への申し込みとなります 

 

総合教育相談 

不登校・いじめ・発達の心配等、お子さんの学校や家

庭生活に関する悩みについて、相談に応じます。必要に

応じて医療や福祉の専門機関を紹介しています。 

・相談方法 電話相談 

来所相談（電話でお申込みを） 

・日 時  月～金（祝日除く） 

   電話相談 8：30～17：00 

   来所相談 9：00～17：00 

・心理教育相談（小中学生とその保護者が対象） 

電 話  664-6949 

※その他の相談（高校生から 20 未満の青少年と 

その保護者が対象） 

電 話  664-5124 

 

*** 保健師からのメッセージ *** 

5 歳頃になると基本的な生活習慣が確立し、家族以外の大人や同世代のお友達との交流が上手になってきます。 

一方で、幼稚園や保育園、育児グループなどで集団生活の時間が増えたり、将来の就学を考える中で、「落ち着きが 

ない、手先が不器用、会話がスムーズにできない」などの不安を感じる保護者の方もいらっしゃるかもしれません。 

このような場合、「ふざけている、わがまま、親のしつけの問題」などと誤解され、悩んでいることはないでしょうか。

実際には、発達の過程での偏りにお子さん自身が戸惑っていたり、周囲が対応しきれず困っていることが多いものです。 

保健福祉センターの心理発達相談ではこのような相談もお受けしています。ご不安がある時は、まずはお電話を 

お待ちしています。 

ママ、パパに 

伝えたい 

 

子どものいじめ相談電話 （総合経営部 経営計画第二課  620-7306） 

・相談方法  電話相談 
・日  時  月～金（祝日除く）8：30～17：00 

・専用電話  620-7499 

いじめに関する

ことは、市役所で

も相談できます 
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法律相談 
620-7227 （市民生活課） 
離婚などの家庭の問題について、弁護士が 

無料で相談（面談）をお受けします（予約制）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住宅にお困りの方の相談 
620-7385 （住宅政策課、八王子市居住支援協議会） 
公営住宅、家賃補助対象住宅等の情報提供や民間

賃貸住宅への入居でお困りの方への相談に対応する

不動産店を紹介しています。 

 

ひとり親家庭のための相談 

620-7362（子育て支援課） P.1８をご覧ください。 

ことばの教室 
言語の発達が気になる就学前のお子さんの言語指導、保護者の関わり方について等の相談を受

け付けています。（他機関で訓練を受けている方を除く）。 

（心身障害者福祉センター） 

 
（台町 2-7-22）   624-5850   624-5954 

療育診療部門    634-9559 
障害がある、または発達が気になるお子さんに対して、

医学的な診断・評価・個別指導などを行います。 

対象年齢は主に概ね 15 歳までです（重症心身障害者

を除く）。予約制で事前面談あり（待機状況は HP で確認）。 
・電話受付 平日 10：00～12：00／15：30～17：00 

 

 

小児診療部門（こどもクリニックえみんぐ）  634-9008 

 子どもがかかりやすい病気や子ども特有の病気の診察・

治療を行います。予防接種、乳児健診、アレルギー症状や

チック症状の診療も行っています。 

・電話受付 平日  9：00～11：45／15：00～16：45 
 

発達支援部門（発達障害児支援室「からふる」） 
  634-8758 

 親子で参加できるグループ活動を、専門家ス 

タッフが関わって行っています。（島田療育セ 

ンターはちおうじで医師の診察を受ける必要があ 

ります。） 

発達に合わせて楽しく遊びながら、お友だち

同士のコミュニケーションやルール、ことばや

運動発達を育てます。保護者向けの講習会など

も行っています。 
 

・電話受付  平日 10：00～12：00 

15：30～17：00 

その他の相談窓口（詳しくは各お問い合わせ先まで。） 

女性のための相談 
    648-2234（男女共同参画センター）（東町 5-6 クリエイトホール 8 階） 

女性が抱えるさまざまな悩みや問題について、 

相談に応じています。 

電話相談 9：00～19：00 

（日、祝・休日、休館日は 17：00 まで） 

専門相談（面談）は予約制・託児（1 歳～就学前）あり。 

生活にお困りの方の自立相談 
 620-7462（生活自立支援課） 

生活にお困りごとや不安を抱えている方からの相

談に応じ、個々の状況に合わせた支援プランを作成

し、就労支援・家計改善支援や、他の専門機関と連

携して解決に向けた支援を行います。 

月～金(祝日除く) 8：30～11：30 

13：00～16：30 

専門の療育機関 

島田療育センターはちおうじは、発達が気になるお子さんの成長をサポートしています。 

島田療育センターはちおうじ(台町 4-33-13)  634-9559  634-9558 

  すぎな愛育園 （台町 2-7-22）   625-8007   626-7797 お問い合わせ FAX 

FAX 

子育て家庭のための介護相談 
  620-7244（高齢者福祉課） 

市内に２１か所ある「高齢者あんしん相談センター」では、

介護など高齢者に関する困りごとについての相談をお受け

しています。 

島田療育センターはちおうじ 

すぎな愛育園    

発達の遅れや障害があるお子さんに対して、乳幼児期に適切な早期対応を行うための支援や療育、家庭

での子育てに関わる相談を行います。詳しくはお問い合わせください。 

 
個別相談 
・時間 10：30～11：30 

 

通園による支援部門 

2 か所の通園施設で個別支援計画に基づき、グループ遊びや

個別的な関わり、言語聴覚士による個別指導などを行います。 

児童発達支援センター「すぎな愛育園」（台町） 

児童発達支援センター「すぎな愛育園きらきら」 
（片倉町 1630-4  638-0503） 

・日時 平日 10：０0～1４：３0 

 

地域支援部門 

・個別支援「ひまわり」 

・あそびの広場「あそブーン」 

（無料開放・不定期の土曜日） 

・訪問相談、 

保育所等訪問支援「どれみ」 

  幼稚園・保育園等を訪問し、ニーズ

に合わせた相談に応じます。 

 

お問い合わせ FAX 

地域のなんでも相談 
649-8477 （社会福祉協議会 支えあい推進課） 
市内 9 か所にある「地域福祉推進拠点」では、地

域の身近な相談窓口として、地域の生活課題につい

て相談をお受けしています。 

月～土(祝日を除く) 8：30～17：00 

※市民センター内の拠点は、センター休館日には

閉所します。 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「育てにくい」と感じるときは・・・ 
悩みが大きくなる前に、子ども家庭 

支援センターに電話してみてください。 

プライバシーは守ります。 

FAX 

民生委員・児童委員 

 

児童相談所では、18 歳未満の子どもに関する相談をお受けします。相談は無料、秘密は厳守します。 

 

お問い合わせ 

子ども虐待について 

子ども家庭支援センター   656-8225   656-8226 FAX 

子ども虐待とは… 
子どもへの虐待は、身体への暴力だけではあ

りません。無視や育児放棄なども、子どもの心

を傷つけ、健全な発達を阻害します。 
 

身体的虐待 
殴る、蹴る、投げ落とす、首をしめる、 

赤ちゃんを激しく揺さぶる、溺れさせる、 

タバコの火を押し付ける、 

戸外に長時間締め出すなど 
 

心理的虐待 

子どもの心を傷つけるようなことを言う、 

無視、兄弟・姉妹間での差別的な扱いをする、 

子どもの目の前で暴力行為を行うなど 
 

ネグレクト（養育の放棄、怠慢） 
食事を与えない、ひどく不潔なままにする、 

重大な病気やケガでも医師にみせないなど 
 

性的虐待 
子どもを性的に触ったり関係をもつ、 

性器や行為を見せる、 

性的な画像の被写体にするなど 

子どもたちを守るために 
市では、子どもたちを虐待から守るため

に、関係機関や地域の人たちが協力して子ど

もと家庭を支えています。 

市内の５か所に地域子ども家庭支援センタ

ーを設け、このセンターを中心にして、児童

相談所・保育園・幼稚園・児童館・学童保育

所・学校・民生委員・医療機関・警察などが

連携しながら子どもと家庭への支援を行って

います。 

 

もしかしたら？と気づいたら 
 虐待の疑いのある子どもや家庭に気づいた

ら、すぐにお近くの子ども家庭支援センター

（→Ｐ.2７）または上記の児童相談所に連絡

をしてください。匿名でもかまいません。 

あなたからの１本の電話が、かけがえのな

い子どもの命を救います。 

 
 
子どもの命に危険があると思われるときは、 

すぐに警察まで１１０番通報を。 

電話相談は下記でも受け付けています。 
 電話 03-3366-4152       FAX 03-3366-6036（聴覚言語障害者専用） 

 日時 月～金 9：00～21：00  土・日・祝 9：00～17：00（年末年始を除く） 

オレンジリボンは、子ども 
虐待防止のシンボルマーク 

東京都八王子児童相談所 
お問い合わせ 東京都八王子児童相談所   624-1141   

お問い合わせ 福祉部 福祉政策課   620-7240   628-2477 

民生委員・児童委員は、地域福祉や児童に関する「身近な相談相手」として活動しています。担当する

区域に住んでいるみなさんの状況を把握し、子育てで悩んでいる方の支援を行うなどの役割を担ってい

ます。お気軽にご相談ください。 

八王子市では、令和 2 年 7 月現在、441 人の民生委員・児童委員が活動し、このうち 43 人は子ど

もに関することを専門に担当する主任児童委員です。 

 

緊急のとき！ 

 

相談方法

相談日時

電　話

その他

・電話相談

・来所相談（事前に電話予約をお願いします。）

月～金 (祝日除く)　9：00～17：00

624-1141

虐待など、緊急性のある相談には、夜間、土・日曜日、祝日（年末年始を含む）は、

東京都児童相談センター（電話　03-5937-2330）で対応しています。
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「育てにくい」と感じるときは・・・ 
悩みが大きくなる前に、子ども家庭 

支援センターに電話してみてください。 

プライバシーは守ります。 

FAX 

民生委員・児童委員 

 

児童相談所では、18 歳未満の子どもに関する相談をお受けします。相談は無料、秘密は厳守します。 

 

お問い合わせ 

子ども虐待について 

子ども家庭支援センター   656-8225   656-8226 FAX 

子ども虐待とは… 
子どもへの虐待は、身体への暴力だけではあ

りません。無視や育児放棄なども、子どもの心

を傷つけ、健全な発達を阻害します。 
 

身体的虐待 
殴る、蹴る、投げ落とす、首をしめる、 

赤ちゃんを激しく揺さぶる、溺れさせる、 

タバコの火を押し付ける、 

戸外に長時間締め出すなど 
 

心理的虐待 

子どもの心を傷つけるようなことを言う、 

無視、兄弟・姉妹間での差別的な扱いをする、 

子どもの目の前で暴力行為を行うなど 
 

ネグレクト（養育の放棄、怠慢） 
食事を与えない、ひどく不潔なままにする、 

重大な病気やケガでも医師にみせないなど 
 

性的虐待 
子どもを性的に触ったり関係をもつ、 

性器や行為を見せる、 

性的な画像の被写体にするなど 

子どもたちを守るために 
市では、子どもたちを虐待から守るため

に、関係機関や地域の人たちが協力して子ど

もと家庭を支えています。 

市内の５か所に地域子ども家庭支援センタ

ーを設け、このセンターを中心にして、児童

相談所・保育園・幼稚園・児童館・学童保育

所・学校・民生委員・医療機関・警察などが

連携しながら子どもと家庭への支援を行って

います。 

 

もしかしたら？と気づいたら 
 虐待の疑いのある子どもや家庭に気づいた

ら、すぐにお近くの子ども家庭支援センター

（→Ｐ.2７）または上記の児童相談所に連絡

をしてください。匿名でもかまいません。 

あなたからの１本の電話が、かけがえのな

い子どもの命を救います。 

 
 
子どもの命に危険があると思われるときは、 

すぐに警察まで１１０番通報を。 

電話相談は下記でも受け付けています。 
 電話 03-3366-4152       FAX 03-3366-6036（聴覚言語障害者専用） 

 日時 月～金 9：00～21：00  土・日・祝 9：00～17：00（年末年始を除く） 

オレンジリボンは、子ども 
虐待防止のシンボルマーク 

東京都八王子児童相談所 
お問い合わせ 東京都八王子児童相談所   624-1141   

お問い合わせ 福祉部 福祉政策課   620-7240   628-2477 

民生委員・児童委員は、地域福祉や児童に関する「身近な相談相手」として活動しています。担当する

区域に住んでいるみなさんの状況を把握し、子育てで悩んでいる方の支援を行うなどの役割を担ってい

ます。お気軽にご相談ください。 

八王子市では、令和 2 年 7 月現在、441 人の民生委員・児童委員が活動し、このうち 43 人は子ど

もに関することを専門に担当する主任児童委員です。 

 

緊急のとき！ 

 

相談方法

相談日時

電　話

その他

・電話相談

・来所相談（事前に電話予約をお願いします。）

月～金 (祝日除く)　9：00～17：00

624-1141

虐待など、緊急性のある相談には、夜間、土・日曜日、祝日（年末年始を含む）は、

東京都児童相談センター（電話　03-5937-2330）で対応しています。
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7 子どもが急に病気になったら

 

診療時間 当番医のご案内

原則

9：00～17：00

◆広報はちおうじ

◆八王子市ホームページ→ もしもの時のために → 救急診療

◆モバイル版八王子市ホームページ → 救急診療

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療保険部 地域医療政策課    620-7292   621-0279 

 夜間の救急診療 

夜間に急に具合が悪くなり、応急的な診療が必要な場合に対応します。 

来所する前にはなるべくお電話を。保険証を必ずお持ちください。 

 

お問い合わせ 

子どもが急に病気になったら ７ 

「昼間は元気いっぱいだったのに、夜中に急に高熱が出た」「休日、公園に遊びに行ったら遊具から落ち

てケガをした」「突然、歯が痛いと泣き出した」…。そんなとき泣く子を抱えてアタフタしたという経験は、

子育て中の親なら誰でも覚えがあること。 

子どもは、いつ病気にかかるか、ケガをするか予測がつきませんね。いざというときのために、夜間・

休日に対応してくれる医療機関をチェックしておきましょう。 

「わっ大変！」となっても、まずは深呼吸。救急車を呼ぶほどの症状ではないと判断したら、症状や診

療科目、時間帯を考慮しながら受診できる医療機関に電話連絡。保険証を忘れずにお持ちください。 

また、気になる症状があるときに、相談したり調べたりできる窓口も紹介しています。 

救急診療 
FAX 

八王子市ホームページ 
救急診療 

救急車を呼ぶべきか迷ったら 

消防庁救急相談センター（24 時間） 

＃７１１９ または 042-521-2323 
 

急な病気やケガで、救急車を呼んだ方がいいの

か、すぐに病院に行った方がいいのか、迷った際

に相談できる窓口です。 

ただし、緊急に病院に行く必要があると思った

ときは、迷わず 119 番通報を。 

 

外科（けが・やけどなど）は、救急病院を

ご利用ください。こちらにお電話を。 

 

休日の救急診療 

八王子市内の医療機関が当番制で休日診療を行っています。 

休日の歯科診療 

小児・障害メディカルセンター内にある休日歯科応急診療所で、応急的な処置を受けることができま

す。保険証を必ずお持ちください。 

消防庁救急

相談センター
042-521-2323

東京都保健医療

情報センター
03-5272-0303

外科(救急病院)の

ご案内

受付時間 診療所名 住　所 電　話

9：00～16：00 休日歯科応急診療所
台町4-33-13

小児・障害ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ　夜間救急棟２階
622-7026

名　称 住　所 電　話

八王子市夜間救急診療所

台町4-33-13

小児・障害ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ

夜間救急棟１階

625-9910

奇数日 東海大学医学部付属八王子病院 石川町1838 639-1111

偶数日 東京医科大学八王子医療センター 館町1163 665-5611

南多摩病院 散田町3-10-1 663-0111

診療時間

毎日（24時間）

20：00～23：00

23:00～翌日の朝

 

 

 

 

 

相談先 受付日時 電 話 

八王子市夜間救急診療所  毎日 20：00～22：30 622-9910 

東海大学医学部付属八王子病院 奇数日の夜～翌日の朝及び奇数日の休日 639-1111 

東京医科大学八王子医療センター 偶数日の夜～翌日の朝及び偶数日の休日 665-5611 

 

 

 

 

月～金（祝・年末年始除く） 18：00～翌日8：00 
◆03-5285-8898 

（ダイヤル回線・ＩＰ電話等、すべての電話） 

◆＃8000 

（プッシュ回線の固定電話・携帯電話） 
土・日・祝・年末年始 8：00～翌日8：00 

 

 

 

 

名 称 内 容 電 話・アドレス 

東京都保健医療情報ｾﾝﾀｰ 

医療機関案内ｻｰﾋﾞｽ 

「ひまわり」 

問い合わせ時間に診療してくれる近くの医療機

関を案内。コンピュータによる自動応答サービス

です。（24 時間） 

電話 03-5272-0303 

FAX03-5285-8080(聴覚に障害のある方専用) 

ホームページで詳しい医療機関情報を提供 

◆ホームページ  

https://www.himawari.metro.tokyo.jp/ 

◆モバイル版ホームページ 

https://www.himawari.metro.tokyo.jp/kt/ 

東京消防庁救急相談ｾﾝﾀｰ 
夜間・休日に診療している都内全域の医療機関を

24 時間案内 
042-521-2323 

 

 

名 称 内 容 電 話 

東京都保健医療情報ｾﾝﾀｰ 

医療機関案内ｻｰﾋﾞｽ 

「ひまわり」 

◆保健医療福祉相談 

 保健・医療に関する相談や問い合わせに相談員が応じます。 

 月～金：9：00～20：00（祝日・年末年始除く） 

03-5272-0303 

◆外国語による医療情報サービス（英語・中国語・ﾊﾝｸﾞﾙ・ﾀｲ語・ｽﾍﾟｲﾝ語） 

 「外国語で受診できる医療機関」「日本の医療制度案内」などに相談員が 

応じます。毎日：9：00～20：00 

03-5285-8181 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

救急相談のテレホンサービス 

夜間・休日の救急電話アドバイス 

夜間や休日に、発熱・腹痛など急に体調を崩してどうしたらよいか迷ったときご利用ください。 

その他の情報案内サービス 

東京都による夜間・休日診療の案内 
 

かかりつけ医をきめておきましょう 
 

普段の健康状態を把握していて、気になる症状がある時にいつでも相談できる「かかりつけ医」は、子育ての心

強い味方。 

乳児健診や予防接種などを利用して、直接顔をあわせておくと安心です。 

また、市内のお医者さん・歯医者さんと薬局の情報を、「医療機関ガイド」という冊子で紹介しています。 

市役所１階地域医療政策課・保健所・各保健福祉センター・市民部各事務所で配布していますので、身近なお医

者さん探しにご活用ください。 

電話相談 「子供の健康相談室」 （小児救急相談） 
 

東京都が行っている電話相談。お子さんの健康・救急に関する相談に看護師や保健師等が答えます。

また必要に応じ、小児科医が小児救急相談にお答えしています。 

東京都による保健医療の案内 

ホームページでの情報提供 パンフレットでの情報提供 
 「小児救急に行くその前に」 

日中に「かかりつけ医」を受診すべきか、夜間や深

夜でも医療機関（病院・診療所）に行くべきか、それ

とも救急車を呼ぶべきかなど、迷ったときにご活用く

ださい。母子健康手帳をお渡しするときにお渡しして

います。 

 

「東京都こども医療ガイド」 

子どもの病気や体の仕組みについて知ることができる

東京都のＨＰ。病気やケガの対処の仕方、病気についての

基礎知識、子育てのアドバイスについて、医師や保健師な

どが作成しました。お子さんに少し気がかりな点があると

きや育児の情報収集としてご活用ください。 
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相談先 受付日時 電 話 

八王子市夜間救急診療所  毎日 20：00～22：30 622-9910 

東海大学医学部付属八王子病院 奇数日の夜～翌日の朝及び奇数日の休日 639-1111 

東京医科大学八王子医療センター 偶数日の夜～翌日の朝及び偶数日の休日 665-5611 

 

 

 

 

月～金（祝・年末年始除く） 18：00～翌日8：00 
◆03-5285-8898 

（ダイヤル回線・ＩＰ電話等、すべての電話） 

◆＃8000 

（プッシュ回線の固定電話・携帯電話） 
土・日・祝・年末年始 8：00～翌日8：00 

 

 

 

 

名 称 内 容 電 話・アドレス 

東京都保健医療情報ｾﾝﾀｰ 

医療機関案内ｻｰﾋﾞｽ 

「ひまわり」 

問い合わせ時間に診療してくれる近くの医療機

関を案内。コンピュータによる自動応答サービス

です。（24 時間） 

電話 03-5272-0303 

FAX03-5285-8080(聴覚に障害のある方専用) 

ホームページで詳しい医療機関情報を提供 

◆ホームページ  

https://www.himawari.metro.tokyo.jp/ 

◆モバイル版ホームページ 

https://www.himawari.metro.tokyo.jp/kt/ 

東京消防庁救急相談ｾﾝﾀｰ 
夜間・休日に診療している都内全域の医療機関を

24 時間案内 
042-521-2323 

 

 

名 称 内 容 電 話 

東京都保健医療情報ｾﾝﾀｰ 

医療機関案内ｻｰﾋﾞｽ 

「ひまわり」 

◆保健医療福祉相談 

 保健・医療に関する相談や問い合わせに相談員が応じます。 

 月～金：9：00～20：00（祝日・年末年始除く） 

03-5272-0303 

◆外国語による医療情報サービス（英語・中国語・ﾊﾝｸﾞﾙ・ﾀｲ語・ｽﾍﾟｲﾝ語） 

 「外国語で受診できる医療機関」「日本の医療制度案内」などに相談員が 

応じます。毎日：9：00～20：00 

03-5285-8181 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

救急相談のテレホンサービス 

夜間・休日の救急電話アドバイス 

夜間や休日に、発熱・腹痛など急に体調を崩してどうしたらよいか迷ったときご利用ください。 

その他の情報案内サービス 

東京都による夜間・休日診療の案内 
 

かかりつけ医をきめておきましょう 
 

普段の健康状態を把握していて、気になる症状がある時にいつでも相談できる「かかりつけ医」は、子育ての心

強い味方。 

乳児健診や予防接種などを利用して、直接顔をあわせておくと安心です。 

また、市内のお医者さん・歯医者さんと薬局の情報を、「医療機関ガイド」という冊子で紹介しています。 

市役所１階地域医療政策課・保健所・各保健福祉センター・市民部各事務所で配布していますので、身近なお医

者さん探しにご活用ください。 

電話相談 「子供の健康相談室」 （小児救急相談） 
 

東京都が行っている電話相談。お子さんの健康・救急に関する相談に看護師や保健師等が答えます。

また必要に応じ、小児科医が小児救急相談にお答えしています。 

東京都による保健医療の案内 

ホームページでの情報提供 パンフレットでの情報提供 
 「小児救急に行くその前に」 

日中に「かかりつけ医」を受診すべきか、夜間や深

夜でも医療機関（病院・診療所）に行くべきか、それ

とも救急車を呼ぶべきかなど、迷ったときにご活用く

ださい。母子健康手帳をお渡しするときにお渡しして

います。 

 

「東京都こども医療ガイド」 

子どもの病気や体の仕組みについて知ることができる

東京都のＨＰ。病気やケガの対処の仕方、病気についての

基礎知識、子育てのアドバイスについて、医師や保健師な

どが作成しました。お子さんに少し気がかりな点があると

きや育児の情報収集としてご活用ください。 
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8 一時的な保育サービス

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 11 12 137 8 9 10

定期利用保育

一時保育

トワイライトステイ
（夜間一時保育）

病児・病後児保育

ショートステイ
（宿泊型一時保育）

ファミリー・サポート・
センター

緊急保育

平
日
利
用

日
曜

な
ど

い
つ
で
も
利
用

休日保育

年末保育

小３乳 幼

乳 幼 小６

小６

小６

一時的な保育サービスの時間帯

（預かり保育）

（延長保育）

（送迎時間帯）

用事やリフレッシュなど →P.35

年末の就労時 →P.35

出産や入院時など →P.35

就労や通院時など →P.35

保育が必要なお子さんの病気時 →P.36

就労や通院時など →P.35

地域在住の会員による保育園のお迎えや一時的な預かり→P.40

幼乳1

幼乳1

幼乳1

幼乳1

幼乳1

幼乳1

時刻

保育園

幼稚園
平
日

日常的な教育・保育の時間帯

幼

乳 幼

※０歳児実施施設もあります

幼乳1

一時的な保育サービス 8 
子育てはたくさんの人の力を借りていいもの。そこで、周囲に子育てをサポートする人がいないお父さ

ん、お母さんに、ぜひ知ってほしいのが一時的な保育サービスです。「仕事と子育ての両立のため」「育児

疲れをリフレッシュ」など、目的に合わせてお子さんを預けられるサービスを活用してくださいね。 
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6 11 12 137 8 9 10

定期利用保育

一時保育

トワイライトステイ
（夜間一時保育）

病児・病後児保育

ショートステイ
（宿泊型一時保育）

ファミリー・サポート・
センター

緊急保育

平
日
利
用

日
曜

な
ど

い
つ
で
も
利
用

休日保育

年末保育

小３乳 幼

乳 幼 小６

小６

小６

一時的な保育サービスの時間帯

（預かり保育）

（延長保育）

（送迎時間帯）

用事やリフレッシュなど →P.35

年末の就労時 →P.35

出産や入院時など →P.35

就労や通院時など →P.35

保育が必要なお子さんの病気時 →P.36

就労や通院時など →P.35

地域在住の会員による保育園のお迎えや一時的な預かり→P.40

幼乳1

幼乳1

幼乳1

幼乳1

幼乳1

幼乳1

時刻

保育園

幼稚園
平
日

日常的な教育・保育の時間帯

幼

乳 幼

※０歳児実施施設もあります

幼乳1

一時的な保育サービス 8 
子育てはたくさんの人の力を借りていいもの。そこで、周囲に子育てをサポートする人がいないお父さ

ん、お母さんに、ぜひ知ってほしいのが一時的な保育サービスです。「仕事と子育ての両立のため」「育児

疲れをリフレッシュ」など、目的に合わせてお子さんを預けられるサービスを活用してくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

  

2314 17 18 19 20 21 2215 16

（預かり保育）

（延長保育）

（延長保育）

（割増料金時間帯）

用事やリフレッシュなど →P.39

用事やリフレッシュなど →P.39

ここに示した時間帯は一例です。

園や施設によって異なります。

◆下の図の記号は、対象年齢を表します。 

乳・・・・おおむね 0～2 歳 小３・・・小学校３年生まで 

乳１ ・・・1、2 歳 小６・・・小学校６年生まで 

幼・・・・おおむね 3～5 歳  

 
・ 一時的な保育の利用にあたっては、事前登録などが必要です。 

・ 詳しくは次のページ以降をご覧ください。 
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保育時間 保育料 対象 申込方法

千人保育園 市内にお住まいの満１歳から就学前までのお子さん

利用日の１か月前から前日までに、
千人保育園、保育幼稚園課または南
口総合事務所に申込み。ただし、
土・日曜、祝日は受付日から除く。

京王キッズプラッツ
南大沢

市内にお住まいの、4/1現在、満1歳から就学前まで
のお子さん（利用年度の4/1現在、満1歳未満のお子
さんでも、1歳6か月になる月から利用可）

クラージュ保育園
７:００～
１８:００

市内にお住まいの満１歳から就学前までのお子さん

※おやつは出ますが、給食はありません。お弁当をお持ちください。

７:３０～
１８:３０

1日
3,000円

（無料にな
る場合があ
ります。） 利用申請等は直接施設へ

休日保育 

年末年始（12/29～1/3）を除く日曜日や祝日に、保護者の就労等により保育を必要とするお子さんを

対象に、保育を行っています。 

【提供施設】・市立千人保育園（千人町 3-5-17） 661-3360 

 ・京王キッズプラッツ南大沢（南大沢 2-27 フレスコ南大沢内） 676-3388 

     ・クラージュ保育園（七国 4-13-1） 683-0955 

 

保護者が就労・通院・育児負担の解消などで保育が必要な場合、決まった曜日にお子さんをお預かりします。 

 
募集期間 1 月頃から次年度分の募集を行います。 

対 象 
市内にお住まいの、利用開始月の 1 日現在、満 1 歳から就学前まで

のお子さん 

利用期間 当該年度の 4 月 1 日から 3 月 31 日までの 12 か月間 

利用日・時間 月曜日から金曜日まで（祝日等は除く）  8：30～17：00 

申込方法 詳しくは、提供施設までお問い合わせください。 

年末保育 

12 月 29 日～31 日の間、保護者の就労等により保育を必要とするお子さんを対象に、保育を行ってい

ます。  【提供施設】・市立千人保育園（千人町 3-5-17） 661-3360 

         ・市立子安保育園（子安町 4-31-1） 622-3343 

 

定期利用保育  ※幼児教育・保育の無償化については P.42 をご覧ください。 

お問い合わせ 保育幼稚園課   620-7447   621-2711 

保育園の一時保育  ※幼児教育・保育の無償化については P.42 をご覧ください。 

緊急保育 

保護者が出産・入院などで１週間以上（最

大 4 週間）家庭での保育が困難になったとき

に、お子さんをお預かりします。 

お問い合せ・利用申請は、直接各施設へ。 

 

一時保育 

保護者が就労・通院・冠婚葬祭などで、一

時的に保育を必要とする場合、お子さんをお

預かりします。 

育児疲れ解消のためのリフレッシュとして

も利用可能です。    

お問い合わせ・利用申請は、直接各施設へ。 

 

お問い合わせ 保育幼稚園課   620-7447   621-2711 

対 象 市内にお住まいの満1歳から就学前までのお子さん 

保育料 1日 3,000円 

保育時間 7：30～18：30  ※おやつは出ますが、給食はありません。お弁当をお持ちください。 

申込方法 
12月1日～27日に、公立保育園（公設民営園を除く）、保育幼稚園課または南口総合事務所に申込み。 

ただし、土・日曜、祝日は受付日から除く。 

 

 「一時保育」及び「緊急保育」の提供施設は 

P.58 からの保育所一覧で紹介しています。 

FAX 

FAX 

 「定期利用保育」

の提供施設は 

P.58 からの 

保育所一覧で紹介

しています。 

 

 

保育所等に通うお子さんが、病気の回復期でまだ集団保育を受けることができない期間に一時的にお預か

りする施設です。①～③の施設では、お医者さんがいる間は、病中のお子さんもお預かりできます。 

市事業として実施 

① ほりのうちキッズガーデン  670-2016 

（別所 2-2-1-102） 

② 病児保育室「はる」  663-0111（南多摩病院） 

（散田町 3-8-10 1 階）  

③ みなみ野こどもクリニック 

     む～みんルーム  090-5801-5151 

（西片倉 3-1-6 3 階）    

④ からまつキッズウイングルーム  654-8157 

（川口町 1543） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対　象 生後５７日目から小学校3年生までのお子さん

時　間 9：00～17：00

費　用

１日2,500円（延長する場合は、別途施設ごと

に料金がかかります。）※生活保護世帯・市民

税非課税世帯の方は利用料の負担軽減制度あり

施設のご利用には、事前登録（無料）が必要で

す。「病児保育事業利用登録申込書」に必要事

項をご記入のうえ、保育幼稚園課へ提出してく

ださい。（郵送またはFAXでも可。ただし、

FAXで提出する場合は送信後に必ず保育幼稚園

課まで着信確認の電話連絡をしてください。）

登録方法

①～④の施設　概要

 

10 

ほりのうちキッズガーデン 
 

縦 140ｍｍ×横 200ｍｍ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病児・病後児保育室 ※幼児教育・保育の無償化については P.42 をご覧ください。 

お問い合わせ 保育幼稚園課   620-7248   621-2711 FAX 

独自事業として実施 

企業主導型保育所「ぽかぽか保育園」  649-5339 
（高倉町４９－３コープみらい高倉テナント棟１F） 

※対象、時間、費用等については、直接 

ぽかぽか保育園にお問い合わせください。 
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保育所等に通うお子さんが、病気の回復期でまだ集団保育を受けることができない期間に一時的にお預か

りする施設です。①～③の施設では、お医者さんがいる間は、病中のお子さんもお預かりできます。 

市事業として実施 

① ほりのうちキッズガーデン  670-2016 

（別所 2-2-1-102） 

② 病児保育室「はる」  663-0111（南多摩病院） 

（散田町 3-8-10 1 階）  

③ みなみ野こどもクリニック 

     む～みんルーム  090-5801-5151 

（西片倉 3-1-6 3 階）    

④ からまつキッズウイングルーム  654-8157 

（川口町 1543） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対　象 生後５７日目から小学校3年生までのお子さん

時　間 9：00～17：00

費　用

１日2,500円（延長する場合は、別途施設ごと

に料金がかかります。）※生活保護世帯・市民

税非課税世帯の方は利用料の負担軽減制度あり

施設のご利用には、事前登録（無料）が必要で

す。「病児保育事業利用登録申込書」に必要事

項をご記入のうえ、保育幼稚園課へ提出してく

ださい。（郵送またはFAXでも可。ただし、

FAXで提出する場合は送信後に必ず保育幼稚園

課まで着信確認の電話連絡をしてください。）

登録方法

①～④の施設　概要

 

10 

ほりのうちキッズガーデン 
 

縦 140ｍｍ×横 200ｍｍ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病児・病後児保育室 ※幼児教育・保育の無償化については P.42 をご覧ください。 

お問い合わせ 保育幼稚園課   620-7248   621-2711 FAX 

独自事業として実施 

企業主導型保育所「ぽかぽか保育園」  649-5339 
（高倉町４９－３コープみらい高倉テナント棟１F） 

※対象、時間、費用等については、直接 

ぽかぽか保育園にお問い合わせください。 
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ご利用方法 

【利用希望日から前営業日まで】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【利用当日】 

 

 

 

 

  

11 

からまつキッズ

ウイングルーム 

縦 140ｍｍ×横 100ｍｍ 

 

町田市の病児保育も利用可能です 

八王子市と町田市は病児保育施設を相互に利用でき

る広域利用に関する協定を締結しています。八王子

市民も町田市にある保育室の利用が可能です。 

◆「はやしクリニック キッズ・ケアルーム」 

◆「病児保育室 おおきな樹」 

利用方法等の詳細については、町田市へお問い合わ

せください。 

町田市子ども生活部子育て推進課 

042-724-4468 

①空き状況の確認 

ご希望の病児・病後児保育室に連絡し、利用希望日の空き状況を確認。 

②「診療情報提供書・病児病後児保育連絡票」の発行 

医療機関で「診療情報提供書・病児病後児保育連絡票」の発行を依頼し、病児・病後児保育室の利用が 

可能であることの証明を受ける。（手数料がかかる場合があります。） 

③予約 

ご希望の病児・病後児保育室に連絡し、「診療情報提供書・病児病後児保育連絡票」の内容を伝えて予約。 

※医師の署名押印があり有効期限内の「診療情報提供書・病児病後児保育連絡票」がお手元にないと予約できません。 

※市外在住の方（町田市民を除く）の予約は前営業日の午後３時以降受け付けます。 

必要な書類等（持ち物を参照）を持参し、お子さんを

病児・病後児保育室に預ける。 

※最終的には各病児・病後児保育室が当日のお子さんの様子か

ら受け入れの判断をします。 

【お願い】予約後、利用の必要がなくなった

場合には、保育室に速やかに電話をして予約

を取り消してください。 

《持ち物》 

□利用登録カード（事前登録が必要） 

□病児保育事業利用申込書 

□家庭との連絡票 

□診療情報提供書・病児病後児保育連絡票 

 （医師の印が必要） 

□病児・病後児保育室児童票 

 （初回及び毎年 4 月に更新） 

 

  

12 

ぽかぽか保育園 
縦 295ｍｍ×横 200ｍｍ 

 

 

からまつ保育園 病後児保育室 

からまつキッズウイングルーム 
病後児保育室は･･･病気回復期のお子様をお預かりする保育室です。 

子どもの熱がまた上がるかも…咳がまだ続いている…骨折やケガで 

集団生活に支障がある…などの場合に、保育看護いたします。 

家庭的な雰囲気の保育室でゆったりと過ごす中、お子様に合わせた 

細やかな配慮をしています。

〒193-0801 

八王子市川口町1543番地 

 

対象年齢 産休明け～小学3年生まで 
開室時間 8：00～18：00（日・祝・年末年始は除く） 
利用料  保育料 2,500円 ・ 給食、おやつ代 350円 

予約時間 前日予約8：00～18：00 
要予約 当日予約8：00～9：00（土曜日除く） 

＊利用にあたっては、市役所に事前登録（登録カード発行）・医療機関受診 

（連絡票作成）が必要です。 

 
病後児保育室 
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ぽかぽか保育園 
縦 295ｍｍ×横 200ｍｍ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リフレここのえ キッズスペースドリーム

620-3535
寺町23-5

620-5180

利用できる回数

利用時間

料　金

（1人あたり）

利用事由

　次の条件を満たす方 　次の条件を満たす方

・八王子市に住民登録がある方

・お子さんの年齢が2歳～12歳

（小学6年生）で集団生活が可能なこと

・八王子市に住民登録がある方

・お子さんの年齢が満1歳～6歳

（就学前）で集団生活が可能なこと

送　迎

通園・通学先と施設の間の送迎を行います。

子ども1人1回400円

※自宅への送迎は、行っておりません。

実施施設

7回以内（1人・1か月あたり）

17時～22時まで　（引取りは22時まで）

1回1,400円

疾病、出産、入院、介護、仕事、リフレッシュ等

対　象

こどものうち八栄寮 キッズスペースドリーム

館町2232-1

664-2400

寺町23-5

620-5180

利用できる期間

24時間 15時間 24時間

※お子さんの預入れと引取りは、

　8時～20時

※お子さんの預入れは、17時～20時。

　 引取りは、翌日8時まで。

※お子さんの預入れと引取りは、

　8時～20時

料　金

（1人あたり）

1泊2日6,400円

（以降1日ごとに3,200円加算）

1泊2日4,000円

（以降1日ごとに2,000円加算）

1泊2日6,800円

（以降1日ごとに3,400円加算）

利用事由

対　象

次の条件を満たす方

・八王子市に住民登録がある方

・お子さんの年齢が2歳～12歳

（小学6年生）で集団生活が可能なこと

次の条件を満たす方

・八王子市に住民登録がある方

・お子さんの年齢が満1歳～6歳

（就学前）で集団生活が可能なこと

次の条件を満たす方

・八王子市に住民登録がある方

・お子さんの年齢が満1歳～12歳

（小学6年生）で集団生活が可能なこと

送　迎

通園・通学先と施設の間の送迎を行います。

子ども1人1回400円（往復800円）

※原則自宅への送迎は、行っておりません。

実施施設 市内の養育協力家庭

7日以内（1人・1か月あたり）

利用時間

疾病、出産、入院、介護、仕事、リフレッシュ等

※愛の手帳をお持ちの方は、障害者福祉課（620-7367）にご相談ください。 

※予約をキャンセルする場合には、施設利用時は利用施設に、養育協力家庭の利用時は子ども家庭支援センターにご連絡ください。 

利用予定日の前日正午（土日、祝休日、年末年始 12 月 29 日～1 月 3 日を除く）を過ぎますと、返金は出来ません。減免対象の

方も全額の負担となります。 

保護者が一時的にお子さんの面倒をみられないときに、お子さんを宿泊で預かり、食事・入浴などのお

世話をします。施設または一般家庭でお預かりする養育協力家庭のどちらかを選べます。 

ショートステイ（宿泊型一時保育） 

お問い合わせ 子ども家庭支援センター  656-8225   656-8226 

お問い合わせ 子ども家庭支援センター   656-8225   656-8226 

17：00～22：00 の間、施設でお子さんを預かり、食事・学習の援助などのお世話をします。 

トワイライトステイ（夜間一時保育） 

※愛の手帳をお持ちの方は、

障害者福祉課（620-7367）

にご相談ください。 

※予約をキャンセルする場

合には、利用施設に連絡を

してください。 

利用予定日の前日正午

（土日、祝休日、年末年

始 12 月 29 日～1 月 3

日を除く）を過ぎますと、

返金は出来ません。減免

対象の方も全額の負担と

なります。 

 

FAX 

◆お申込みは、＜ショートステイ＞ ＜トワイライトステイ＞いずれも、下記の方法で 

【初めての方】利用希望日の平日３日前（土日、祝休日、年末年始 12 月 29 日～1月 3日を除く）までに事前登録をしてください。 

（事前面談は利用日前日の午前中までに済ませてください。） 
 

  

 

 

・事前面接の中で、集団行動がとれない等の理由で利用ができない場合もあります。 

・最終利用日から 1 年間利用がない場合には、改めて事前登録が必要です。 

・健康保険証等、申込み手続きに必要なものがあります。詳しくは、子ども家庭支援センターにお問い合わせください。 

 

【２回目以降の方】利用希望日の前月初日（初日が土日・祝休日の時は、翌平日）から平日３日前 

（土日、祝休日、年末年始 12月 29 日～1月 3日を除く）まで受付（受付時間は平日 9時～17時） 

FAX 

子ども家庭支援センターに電話で

事前登録（656‐8225・9 時～17 時） 

※第 1 火曜日は休館日 

利用施設・養育協力家庭にて親子で事前面接

及び手続き（平日９時～17 時） 

利用施設（※養育協力家庭を利用の時は子ども庭支援センター）に連絡 利用開始 
施設で申請手続き 

（平日 9 時～17 時） 

利用開始 
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サポート開始の 1 時間の基準額 

月曜日～金曜日 7：00 から 18：00 まで          700 円/1 時間 

上記以外の曜日・時間帯・年末年始         800 円・900 円/1 時間 

病気の回復期のとき                    900 円/1 時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象 満 1 歳から 6 歳までの就学前児童を持つ保護者 

利用時間 

日・月・火・水・金・土曜日    9 ： 0 0 ～ 1 2 ： 0 0 

木曜日               1 3 ： 0 0 ～ 1 7 ： 0 0 

◆上記のうち、原則、2 時間まで（※初回は 1 時間まで） 

利用手続き 
男女共同参画センターへ登録し、利用日の 2 か月前の月の初日 

から利用日の 2 日前までに、電話または窓口で予約してください。 

 

お問い合わせ 子ども家庭支援センター ファミリー・サポート・センター担当    648-2157   656-8226 

ファミリー・サポート・センター 

子育ての手助けをして欲しい方（依頼会員）とお手伝いができる方（提供会員）が登録会員となり、子

育てを地域の中で相互に助け合う活動を支えています。お互いの希望を調整して有償ボランティアで育児

を応援しています。 

「仕事で保育園の迎えに間に合わない」など保育園・幼稚園・学童保育所などの開始前・終了後の送迎

や、医師の了承を得られていれば病気の回復期のお子さんを預かったりしています。利用の際には、提供

会員とアドバイザー同席での事前打ち合わせ（無料）が必要です。また、慣らし保育（有料）も必要とな

ります。 

会員になるためには、説明会（１時間程度）へ参加し、登録が必要です。定期的に説明会を行っていま

すので、ファミリー・サポート・センターまでお問い合わせください。（市のホームページや広報にも掲載

しています）。なお、依頼会員・提供会員の両方を兼ねることもできます。 

 

お問い合わせ 男女共同参画センター  648-2230   644-3910 

ほっとタイムサービス 

クリエイトホール（生涯学習センター・図書館・消費生活センター・男女共同参画センター）を利用し

て学習活動をされる方や、八王子しごと情報館で求職活動をされる方のための託児サービスです。 

サポート開始までの流れ 

クリエイトホール休館日（原則毎月第 1 火曜日、年末年始）や、市の主催事

業で保育室を使用できない日はお休みとなります。 

保育室にはおもちゃも 
いっぱい！ 

・交通費・食事（ミルク）・おやつ代などは、依頼会員の実費負担となります。 

・利用料金は、依頼会員が直接提供会員に支払います。 

FAX 

FAX 

依頼会員さん 
（小学６年生までの 

子どもがいる方） 

八王子ファミリー・ 

サポート・センター 
（アドバイザー） 

提供会員さん 

（20 歳以上の方で、心身ともに 

健康で子育てに意欲のある人） 
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サポート開始の 1 時間の基準額 

月曜日～金曜日 7：00 から 18：00 まで          700 円/1 時間 

上記以外の曜日・時間帯・年末年始         800 円・900 円/1 時間 

病気の回復期のとき                    900 円/1 時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象 満 1 歳から 6 歳までの就学前児童を持つ保護者 

利用時間 

日・月・火・水・金・土曜日    9 ： 0 0 ～ 1 2 ： 0 0 

木曜日               1 3 ： 0 0 ～ 1 7 ： 0 0 

◆上記のうち、原則、2 時間まで（※初回は 1 時間まで） 

利用手続き 
男女共同参画センターへ登録し、利用日の 2 か月前の月の初日 

から利用日の 2 日前までに、電話または窓口で予約してください。 

 

お問い合わせ 子ども家庭支援センター ファミリー・サポート・センター担当    648-2157   656-8226 

ファミリー・サポート・センター 

子育ての手助けをして欲しい方（依頼会員）とお手伝いができる方（提供会員）が登録会員となり、子

育てを地域の中で相互に助け合う活動を支えています。お互いの希望を調整して有償ボランティアで育児

を応援しています。 

「仕事で保育園の迎えに間に合わない」など保育園・幼稚園・学童保育所などの開始前・終了後の送迎

や、医師の了承を得られていれば病気の回復期のお子さんを預かったりしています。利用の際には、提供

会員とアドバイザー同席での事前打ち合わせ（無料）が必要です。また、慣らし保育（有料）も必要とな

ります。 

会員になるためには、説明会（１時間程度）へ参加し、登録が必要です。定期的に説明会を行っていま

すので、ファミリー・サポート・センターまでお問い合わせください。（市のホームページや広報にも掲載

しています）。なお、依頼会員・提供会員の両方を兼ねることもできます。 

 

お問い合わせ 男女共同参画センター  648-2230   644-3910 

ほっとタイムサービス 

クリエイトホール（生涯学習センター・図書館・消費生活センター・男女共同参画センター）を利用し

て学習活動をされる方や、八王子しごと情報館で求職活動をされる方のための託児サービスです。 

サポート開始までの流れ 

クリエイトホール休館日（原則毎月第 1 火曜日、年末年始）や、市の主催事

業で保育室を使用できない日はお休みとなります。 

保育室にはおもちゃも 
いっぱい！ 

・交通費・食事（ミルク）・おやつ代などは、依頼会員の実費負担となります。 

・利用料金は、依頼会員が直接提供会員に支払います。 

FAX 

FAX 

依頼会員さん 
（小学６年生までの 

子どもがいる方） 

八王子ファミリー・ 

サポート・センター 
（アドバイザー） 

提供会員さん 

（20 歳以上の方で、心身ともに 

健康で子育てに意欲のある人） 
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9 幼稚園・保育施設

 

　幼稚園
（３～５歳）

　学校教育法に基づき、適切な環境の中

で、お子さんの心身の発達をサポートする

ことを目的とする教育施設です。

　教育時間外に「預かり保育」を行ってお

り、共働きの家庭でも幼稚園を利用できま

す。

　　　　　　（施設の一覧は、P.45～）

 認可保育所
（保育園）
（０～５歳）

　児童福祉法に基づき、就労などのため家

庭で保育のできない保護者に代わって保育

と教育を行う施設です。

　　　　　　（施設の一覧は、P.58～）

　 認定
 こども園
（０～５歳）

　幼稚園と保育所の機能や特長をあわせ持

つほか、地域の子育て支援も行っている施

設です。

　保護者の就労等で家庭で保育ができない

場合は保育の利用ができます。

　　　　　　（施設の一覧は、P.54～）

 地域型保育
(０～２歳）

　少人数で、0歳から２歳までのお子さん

をお預かりします。以下の４つの事業があ

ります。

　　　　　　（施設の一覧は、P.82～）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭的保育（保育ママ） 小規模保育

　市から認可を受けた保育ママが、

自宅で家庭的な雰囲気の中、少人数

（定員5人以下）のお子さんを対象

にきめ細やかな保育を行います。

　少人数（定員6人～19人）のお子

さんを対象にきめ細やかな保育を行

います。

事業所内保育 居宅訪問型保育

　会社の保育施設などで、従業員の

お子さんと地域のお子さんを一緒に

保育します。

　お子さんが障害や病気などで個別

のケアが必要な場合などに、保護者

の自宅で1対1の保育を行います。

認証保育所 
 

東京都が定めた基準を満たし、設置

を認証した保育所。 

保育料の負担軽減制度があります。 

詳しくは保育幼稚園課にお問い合わ

せください。 

（施設一覧は、Ｐ.88） 

幼稚園類似の幼児教育施設 
 

東京都や市が定めた基準を満たし、都知

事が認定した「幼稚園類似の幼児教育施

設」と、市長が認定した施設があります。 

 

 

（施設一覧は、Ｐ.87） 

 

幼稚園・保育施設 9 

「働いている間、子どもを預けたい」 

「子どもの成長に応じて、友だちと遊んだり、学んだりできる場がほしい」 

お子さんが生まれ、大きくなると共に、幼稚園や保育施設などへの入園も考えることと思います。 

この章では、施設についてご案内します。保育施設のご利用については、「入園のしおり」（配布場所は

P.44 参照）をご覧下さい。 

平成 27 年度（2015 年度）に子ども・子育て支援新制度（以下「新制度」といいます。）がスタート

しました。保護者の就労形態の多様化や、子育て家庭のさまざまな教育・保育のニーズに応じ、小学校就

学前のお子さんを預けることができる施設の選択肢が広がっています。 

 

上記以外の市内にある子育て支援施設                           ほかにもあります 利用については、各施設に直接お問い合わせ・お申し込みをしてください。                         

１ ３ 

 FAX 保育幼稚園課    620-7369   621-2711  

こんな施設があります 

お問い合わせ 

２ ４ 

認定こども園ってどんなところ？ 

認定こども園での一日の例 

 
7:30 18:30

幼
稚
園
児

・
預
か
り

　
保
育

・
預
か
り

　
保
育

保
育
園
児

・
自
由
活
動

・
登
園

・
随
時
降
園

・
自
由
活
動

・
お
や
つ

・
延
長
保
育

　9:00 15:00

・
昼
食

・
自
由
活
動

・
幼
児
教
育
の
時
間

・
朝
の
会

・
登
園

・
降
園

・
課
題
活
動

幼
稚
園 

教
育
時
間 

認可外保育施設 
 

認可保育所、認定こども園及び地

域型保育以外のもので、ベビーホテ

ル・企業主導型保育施設・事業所内

保育施設・院内保育施設・ベビーシ

ッターがあります。 

（施設一覧は、Ｐ.89） 

保育所・認定こども園（保育認定）・地域型保育事業の保育料について 

従来制度のまま運営する幼稚園  

保育料については、これまでと同様に園ごとに定められ、無償化の対象となります。 

（補助金の申請については、保育幼稚園課にお問い合わせください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育幼稚園課 幼稚園担当   620-7248 621-2711  FAX お問い合わせ 

幼稚園については、新制度に移行した園と、従来制度のまま運営する園とに分かれています。 

なお、令和 2 年度（2020 年度）は従来制度のまま運営する園でも、令和 3 年度（2021 年度）以降に

新制度に移行する場合があります。 

新制度に移行した幼稚園 

 子ども・子育て支援新制度に移行した幼稚園です。 

保育料は、無償化の対象となり０円です。 

 

 

保育幼稚園課   620-7369 621-2711   FAX お問い合わせ 

保育料と給食費等について 

【0～2 歳児クラス】 

保育所・認定こども園（保育認定）・地域型保育事業の利用者負担額（以下、「保育料」といいます。）

は、保護者等の市民税所得割額の合計額、兄弟の数、教育・保育給付認定にあたって認定された保育必要

量（標準時間・短時間）に応じて、月額制で決定します。 

また、制服代・通園バス代等の実費徴収等も施設により、基本となる保育料とは別に負担していただく

場合があります。 

幼稚園について 

Ｐ.45 からの 

幼稚園一覧では 

新制度に移行した園、 

従来制度のまま運営する

園に分けて、掲載して 

います。 

 

保育料が変更になる場合 

ご家庭の状況等が変わった場合（婚姻・離婚・市民税額の変更等）

は、保育料が変更になることがありますので、「家庭状況変更届出書」

を必ず保育幼稚園課までご提出ください。 

また、災害に遭われた場合や、収入が大幅に少なくなって、保育料

が払えなくなってしまった場合も、保育幼稚園課にご相談ください。 

【3～5 歳クラス】 

保育料は、無償化により無料ですが、副食費（給食費）がかかります。副食費の金額は、利用する施

設によって異なります。施設へのお支払いになりますので、お支払方法については、利用される施設に

ご確認ください。 
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保育所・認定こども園（保育認定）・地域型保育事業の保育料について 

従来制度のまま運営する幼稚園  

保育料については、これまでと同様に園ごとに定められ、無償化の対象となります。 

（補助金の申請については、保育幼稚園課にお問い合わせください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育幼稚園課 幼稚園担当   620-7248 621-2711  FAX お問い合わせ 

幼稚園については、新制度に移行した園と、従来制度のまま運営する園とに分かれています。 

なお、令和 2 年度（2020 年度）は従来制度のまま運営する園でも、令和 3 年度（2021 年度）以降に

新制度に移行する場合があります。 

新制度に移行した幼稚園 

 子ども・子育て支援新制度に移行した幼稚園です。 

保育料は、無償化の対象となり０円です。 

 

 

保育幼稚園課   620-7369 621-2711   FAX お問い合わせ 

保育料と給食費等について 

【0～2 歳児クラス】 

保育所・認定こども園（保育認定）・地域型保育事業の利用者負担額（以下、「保育料」といいます。）

は、保護者等の市民税所得割額の合計額、兄弟の数、教育・保育給付認定にあたって認定された保育必要

量（標準時間・短時間）に応じて、月額制で決定します。 

また、制服代・通園バス代等の実費徴収等も施設により、基本となる保育料とは別に負担していただく

場合があります。 

幼稚園について 

Ｐ.45 からの 

幼稚園一覧では 

新制度に移行した園、 

従来制度のまま運営する

園に分けて、掲載して 

います。 

 

保育料が変更になる場合 

ご家庭の状況等が変わった場合（婚姻・離婚・市民税額の変更等）

は、保育料が変更になることがありますので、「家庭状況変更届出書」

を必ず保育幼稚園課までご提出ください。 

また、災害に遭われた場合や、収入が大幅に少なくなって、保育料

が払えなくなってしまった場合も、保育幼稚園課にご相談ください。 

【3～5 歳クラス】 

保育料は、無償化により無料ですが、副食費（給食費）がかかります。副食費の金額は、利用する施

設によって異なります。施設へのお支払いになりますので、お支払方法については、利用される施設に

ご確認ください。 
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【対象となる施設やサービスについて】 

 償還払いの申請により給付を受けることになる施設及びサービスは次のとおりです。 

・認可外保育施設（ベビーシッター含む）、病児保育事業、一時預かり事業 

・ファミリー・サポート・センター事業（送迎のみの利用は除く） 

  ※利用施設が無償化の対象となる「確認」を受けた施設であることが必要です。 

※利用料に含まれる給食費、おやつ代などは無償化の対象外です。 

 

【申請に必要なもの】 

・施設等利用費申請書（書式はホームページからダウンロード可能） 

・振込先口座の口座番号等が確認できるもの（通帳やキャッシュカードのコピー） 

・提供証明書・領収証（利用施設で発行） 

・委任状（書式はホームページからダウンロード可能） 

  ※委任状は申請書と口座名義が異なる振込先を指定する場合に提出してください。 

無償化の対象となる利用費の償還払いについて 

そのほかの保育施設の給付について 

※1 で無償化の対象となるには、利用施設が無償化の対象となる「確認」を受けた施設であることに加

え、保護者が事前に「施設等利用給付認定」の申請を行い認定を受ける必要があります。（P.44） 

※2 については認可外保育施設の指導監査基準を満たす施設に在籍し、月極契約している場合に給付対

象となります。 

詳しくはホームページをご覧ください 

詳しくはホームページをご覧ください  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

無償化の対象となるため事前に申請をし、新 2 号、新 3 号の認定を受け、どの保

育施設にも在園しておらず、一時的に無償化の対象となる保育施設やサービスを利用

した場合は、施設等利用費の請求が必要です。 

施設の種類 対象者 月額上限額 上乗せとなる市制度月額上限額 必要な認定

3〜5歳児 11,300円 新2号

０〜2歳児 施設利⽤⽀援給付※２   20,000円

満3〜5歳児 31,000円
満3歳未満児 3,500円
3〜5歳児 37,000円 新2号

42,000円 新3号

認可外保育施設等※１

42,000円 新3号

新2号37,000円3〜5歳児 施設利⽤⽀援給付※２   20,000円

施設利⽤⽀援給付※２   20,000円

幼稚園類似幼児施設
（保育の必要性のない場合）

幼稚園類似幼児施設※１
（保育の必要性がある場合）

０〜2歳児
（非課税世帯）

０〜2歳児
（非課税世帯）

幼稚園（従来制度）※１ 満3〜5歳児 25,700円 新1号

認定こども園（教育認定）・幼稚園の
預かり保育※１ 16,300円 新3号満3歳児

（非課税世帯）

園児保護者負担軽減給付
世帯所得により 5,300円〜9,700円

認証保育所※１

3〜5歳児 37,000円 新2号

０〜2歳児

42,000円 新3号０〜2歳児
（非課税世帯）

保護者負担軽減・多⼦軽減制度
25,000円

保護者負担軽減・多⼦軽減制度
40,000円〜67,000円

保護者負担軽減・多⼦軽減制度
20,000円

認定こども園（教育認定） 満3〜5歳児 全額 1号

幼稚園（⼦ども・⼦育て⽀援新制度） 3〜5歳児 全額 1号

園児保護者負担軽減給付
世帯所得により 3,500円〜6,200円
園児保護者負担軽減給付
世帯所得により 3,500円〜6,200円

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育幼稚園課   620-7369 621-2711  FAX お問い合わせ 

利用手続きについて 

保育施設等の入園手続きについて、おおまかにご案内します。 

実際に申し込みをされる時などは、市が配布している「入園のしお 

り」をご覧ください。より詳しく掲載しています。 

（申請に必要な様式も一緒に入っています。） 

 
認定区分 

 

「入園のしおり」の配布場所 

市役所 4 階保育幼稚園課 

市民部各事務所 

 

※市のＨＰにも掲載しています。 

１号認定 教育標準時間認定 

お子さんが満 3 歳以上で、 

教育を希望する場合 

 

[利用先] 幼稚園、認定こども園 

２号認定 満３歳以上・保育認定 

お子さんが満 3 歳以上で、 

保育を必要とする場合 

 

 [利用先] 保育所、認定こども園 

 

３号認定 満３歳未満・保育認定 

お子さんが満 3 歳未満で、 

保育を必要とする場合 

 

 [利用先] 保育所、認定こども園 

      地域型保育 

３
つ
の
認
定
区
分 

【教育・保育給付認定】 

新制度に移行した幼稚園や保育所、認定こども園などを利用する方は、教育・保育の必要に応じ

た認定を受ける必要があります。 
 

【施設等利用給付認定】 

幼児教育・保育の無償化により、保育料の給付を受けるためには、認定を受ける必要があります。 
 

３
つ
の
認
定
区
分 

新１号認定  

お子さんが満 3 歳以上で、 

教育を希望する場合 

 

 

[利用先] 幼稚園、認定こども園 

新２号認定 満３歳以上 

お子さんが満 3 歳以上で（3 歳

児クラス）で保育を必要とする

場合 

 

 [利用先] 認定こども園、幼稚園、

認可外保育施設、預かり保育事業、

一時預かり事業、病児保育事業、フ

ァミリー・サポートセンター事業 

 

新３号認定 満３歳未満 

お子さんが満 3 歳未満で保育を

必要とし、保護者及び同一世帯

員が市民税非課税者である場合 

 

 [利用先] 認定こども園、幼稚園、

認可外保育施設、預かり保育事業、

一時預かり事業、病児保育事業、フ

ァミリー・サポートセンター事業 

１号認定を受けて利用する施設  【新制度に移行した幼稚園、認定こども園】 

 

【手続きの流れ】  （入所希望の時期により各手続きの締切日があります。ご注意ください。） 
 

  ①    幼稚園等に直接利用申し込みをします。 

②    幼稚園等から入園の内定を受けます。 

③    幼稚園等を通じて、利用のための認定を申請します。 

④    市から通知書等が交付されます。（１号認定） 

⑤    幼稚園等に利用手続きを行います。 

２号認定・３号認定を受けて利用する施設など  【保育所、認定こども園、地域型保育】 
  

  ①    市に「保育の必要性」の認定を申請します。（利用希望の申し込みも同時にできます） 

②    保育園等の利用希望の申し込みをします。 

③    申請者の希望、保育園等の状況により、市が利用調整をします。 

④    市から通知書等が交付されます。（２号、３号認定） 

⑤    利用先が決定したら、利用手続きを行います。 
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保育幼稚園課   620-7369 621-2711  FAX お問い合わせ 

利用手続きについて 

保育施設等の入園手続きについて、おおまかにご案内します。 

実際に申し込みをされる時などは、市が配布している「入園のしお 

り」をご覧ください。より詳しく掲載しています。 

（申請に必要な様式も一緒に入っています。） 

 
認定区分 

 

「入園のしおり」の配布場所 

市役所 4 階保育幼稚園課 

市民部各事務所 

 

※市のＨＰにも掲載しています。 

１号認定 教育標準時間認定 

お子さんが満 3 歳以上で、 

教育を希望する場合 

 

[利用先] 幼稚園、認定こども園 

２号認定 満３歳以上・保育認定 

お子さんが満 3 歳以上で、 

保育を必要とする場合 

 

 [利用先] 保育所、認定こども園 

 

３号認定 満３歳未満・保育認定 

お子さんが満 3 歳未満で、 

保育を必要とする場合 

 

 [利用先] 保育所、認定こども園 

      地域型保育 

３
つ
の
認
定
区
分 

【教育・保育給付認定】 

新制度に移行した幼稚園や保育所、認定こども園などを利用する方は、教育・保育の必要に応じ

た認定を受ける必要があります。 
 

【施設等利用給付認定】 

幼児教育・保育の無償化により、保育料の給付を受けるためには、認定を受ける必要があります。 
 

３
つ
の
認
定
区
分 

新１号認定  

お子さんが満 3 歳以上で、 

教育を希望する場合 

 

 

[利用先] 幼稚園、認定こども園 

新２号認定 満３歳以上 

お子さんが満 3 歳以上で（3 歳

児クラス）で保育を必要とする

場合 

 

 [利用先] 認定こども園、幼稚園、

認可外保育施設、預かり保育事業、

一時預かり事業、病児保育事業、フ

ァミリー・サポートセンター事業 

 

新３号認定 満３歳未満 

お子さんが満 3 歳未満で保育を

必要とし、保護者及び同一世帯

員が市民税非課税者である場合 

 

 [利用先] 認定こども園、幼稚園、

認可外保育施設、預かり保育事業、

一時預かり事業、病児保育事業、フ

ァミリー・サポートセンター事業 

１号認定を受けて利用する施設  【新制度に移行した幼稚園、認定こども園】 

 

【手続きの流れ】  （入所希望の時期により各手続きの締切日があります。ご注意ください。） 
 

  ①    幼稚園等に直接利用申し込みをします。 

②    幼稚園等から入園の内定を受けます。 

③    幼稚園等を通じて、利用のための認定を申請します。 

④    市から通知書等が交付されます。（１号認定） 

⑤    幼稚園等に利用手続きを行います。 

２号認定・３号認定を受けて利用する施設など  【保育所、認定こども園、地域型保育】 
  

  ①    市に「保育の必要性」の認定を申請します。（利用希望の申し込みも同時にできます） 

②    保育園等の利用希望の申し込みをします。 

③    申請者の希望、保育園等の状況により、市が利用調整をします。 

④    市から通知書等が交付されます。（２号、３号認定） 

⑤    利用先が決定したら、利用手続きを行います。 
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セント・ベル幼稚園 教育時間 9︓00〜14︓00

預かり保育 8︓00〜9︓00 子育て相談 ○

14︓00〜17︓00 園庭開放 ○

受⼊年齢 3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 210名

    住所︓並⽊町33-2 給  食 ○

    電話︓661-2619 園 バ ス ○

たてまち幼稚園 教育時間 9︓00〜14︓00

預かり保育 7︓30〜9︓00 子育て相談 ○

14︓00〜17︓30 園庭開放 ○

受⼊年齢 3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 240名

    住所︓館町2435 給  食 ○(水曜日はお弁当）

    電話︓663-5125 園 バ ス ○

教育時間開始前
教育時間終了後

 講師を招いて、週1回英語教室と体
操教室、⽉1回⾳楽指導を⾏い、国際
感覚と健康な体を身につけ、情操豊
かな人間育成につとめます。

教育時間開始前
教育時間終了後

 年5回、園庭開放をしています。その
中で、子育て相談、運動遊び、手遊びや
読み聞かせをする日を設けています。

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

「集団生活を体験する」「お友だちとの関
わりを持つ」この二点を通じ、お子さんの
成⻑発達を助⻑し、健康で元気な子どもに
育つことを目的としています。 

⼊園前保育情報

カトリックの「愛」の精神をテー
マとし、子どもたち一人ひとりの個
性と⼼を「鈴」にたとえ、子ども達
に人間としての⼼の響きを伝え、⼼
身ともの成⻑を目的としています。 

◆「キンダー・クラブ」 
【日時】毎⽉第 1・3土曜日 10:00〜11:00 
【対象】2・3 歳児の親子 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報
◆「ひよ子クラブ」

【日時】⽕・⽊・⾦曜日 10:30〜12:00

【対象】2歳児の親子

保育幼稚園課 620-7369 621-2711

子育て支援施設の一覧

お問い合わせ

幼稚園、保育園など、市内の子育て支援施設をご紹介します。

掲載内容は、令和2年4月時点での情報です。変更等がある場合もありますので、入園申し込みや

子育てひろば・入園前保育を利用する際などは、最新の情報をご確認ください。

「地域の親子向けの取組み」欄では、地域のみなさんが参加できる場を紹介しています。実施日

時・内容など詳しくは各園のホームページやおたよりなどもチェックして、ぜひ親子でおでかけくだ

さい。

なお、子ども・子育て支援新制度のスタートに伴って、幼稚園については、新制度に移行した園と、

従来制度のまま運営する園とに分かれています。

幼稚園（子ども・子育て支援新制度） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

 FAX 

【手続きの流れ】 （施設利用給付希望の時期により手続きの締切日があります。ご注意ください。）

① 利用する施設等に認定申請書を提出します。

② 市から通知書等が交付されます。

③ 利用後、請求にかかる必要書類を利用施設に提出します。

＊利用する施設によって、提出先が異なる場合があります。

無償化にともなう給付申請の手続き等、詳細については、保育幼稚園課にお問い合わせください。

２号認定・３号認定、新２号認定・新３号認定を受ける人は…

次の「保育を必要とする事由」のいずれかに該当することが必要です。

就労、妊娠・出産、保護者の疾病・障害、同居親族などの介護・看護、災害復旧、求職活動、就学中、

その他保育が必要と特別に認められる場合（期限付き入園が条件となる事由があります。）。

教育・保育給付認定（2号認定・3号認定）は、さらに保育の必要量に応じた区分があります。

保護者の就労時間などの事由により、保育の必要量が「保育標準時間」（11時間）と「保育短時間」
（８時間）に区分されます。

保育の必要性の認定
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カトリック東京大司教区 教育時間 9︓00〜14︓00

本町幼稚園 預かり保育 8︓00〜9︓00 子育て相談 ○

14︓00〜17︓00 園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと ○

定  員 240名

  住所︓本町16-3 給  食 ̶

  電話︓625-3893 園 バ ス ̶

八王子幼稚園 教育時間

預かり保育 8︓00〜9︓00 子育て相談 —

14︓30〜17︓30 園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 105名

  住所︓天神町22-1 給  食 希望者のみ

  電話︓623-6441 園 バ ス —

聖公会八王子幼稚園 教育時間 9︓00〜14︓00

預かり保育 8︓00〜9︓00 子育て相談 ○

14︓00〜17︓00 園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 70名

  住所︓新町1-11 給  食
  電話︓642-3564 園 バ ス —

なかよし幼稚園 教育時間 9︓00〜14︓00

預かり保育 7︓30〜9︓00 子育て相談 ○

14︓00〜18︓30 園庭開放 ○（14︓30〜16︓00）

受⼊年齢 3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 160名

  住所︓台町4-34-11 給  食 ○（⽉・水・⾦）

  電話︓622-7339 園 バ ス ○

八王子実践幼稚園 教育時間 9︓00〜14︓00

預かり保育 8︓00〜8︓30 子育て相談 ○

14︓00〜18︓00 園庭開放 ○

受⼊年齢 3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと ○

定  員 240名

  住所︓台町1-12-15 給  食 ○（⽉・水・⾦）

  電話︓622-0824 園 バ ス ○

 知育・徳育・体育の調和のとれた人づく
りを念頭に、⼤切なお子様方の⾃⽴するた
めの基礎⼒を養います。体育・⾳楽・絵
画・英語は専門講師と共に保育中に活動
し、課外教室も⾏っています。

教育時間開始前
教育時間終了後

 ⽉1回未就園児を対象とした園庭開放
をしております。幼稚園のお砂場やすべ
り台で一緒に遊びましょう。園内⾒学、
随時⾏っております。

 「ｷﾘｽﾄ教に基づいた少人数保育」一人ひ
とりが神さまに愛されている事を基本に、
子ども・保護者・保育者が共に育てられる
ことを目指します。「少人数の保育」全園
児が兄弟姉妹一体です。

教育時間開始前
教育時間終了後

 未就園児（1〜3歳）を対象に⽉１回、
園庭開放（室内開放あり）やミュージ
ック＆リズムを⾏っています。
予約不要。詳しくはホームページで。

 遊びを通して生活に必要な能⼒や
思いやる⼼を培います。年中・年⻑
児になるとスイミング、体操、英
語、ひらがなにも楽しくチャレンジ
します。

教育時間開始前
教育時間終了後

 10⽉には運動会や触れ合い動物園に、
地域の未就園児の親子も参加できます。

 カトリック東京⼤司教区設置の幼稚園
です。
 「愛されていることを知り、愛する人
に」という事を重んじて保育し、一人ひ
とりを⼤切にし、思いやりや助け合う⼼
を育てます。

教育時間開始前
教育時間終了後

・「ワクワクひろば」⾃由開放（無料）
  ⽉〜⾦ 10︓00〜12︓00
・「てんし組」１歳児親子クラス(1回300円）
  ⽊ 10︓00〜12︓00

 キリスト教主義に⽴つ幼稚園です。聖
書にある「神を愛する」「隣人を⾃分の
ように愛する」という教えに⽴って、子
どもたち一人ひとりを⼤切にする保育を
⾏っています。

教育時間開始前
教育時間終了後

「園庭開放」⽉2回程度（無料）
9︓30〜11︓00（⾬天時は保育室）
「ことりクラブ」（0・1歳児の親子クラ
ス）⽉2回程度 9︓30〜11︓30

9:00〜14:30 
 (水曜は 11:30 まで) 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

◆「こひつじクラブ」 
【日時】⽉ 2 回程度 9:30〜11:45 
【対象】2 歳児の親子 

◆「ひよこクラブ」 
【日時】⽉ 2 回⽊曜日 10:00〜11:50 
【対象】2・3 歳児の親子 

幼稚園（従来制度） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
保育料は、園ごとに定められ、無償化の対象となります。

◆「ぴよぴよキッズ教室」1歳児（⽉）
◆「JISSENキッズ教室」2歳児（水・⽊）

10︓30〜11︓30 詳細はお問い合わせください。

◆「いちご組」
【日時】⽕・水クラス9:15〜11:15
【対象】次年度⼊園希望の2 歳児

水曜日（パン給食）
他の曜日は希望給食

◆「なかよしクラス」

【日時】(⽉)(⾦)10︓30〜12︓00(5⽉〜3⽉まで)

【対象】2・3歳児の親子
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かしわ幼稚園 教育時間 9︓00〜14︓00

預かり保育 8︓00〜9︓00 子育て相談 ○

14︓00〜17︓30 園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 385名

  住所︓明神町1-20-7 給  食 週3回（⽔・⽊・⾦）

  電話︓642-0046 園 バ ス ○

なかの幼稚園 教育時間 8︓30〜14︓00

預かり保育 7︓30〜8︓30 子育て相談 ○

14︓00〜17︓30 園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと ○

定  員 400名

  住所︓中野上町5-32-13 給  食 —（お弁当）

  電話︓622-3001 園 バ ス ○

高尾幼稚園 教育時間 8︓30〜14︓00

預かり保育 7︓30〜8︓30 子育て相談 ○

14︓00〜19︓00 園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと ○

定  員 420名

  住所︓東浅川町515-5 給  食 ○

  電話︓664-5755 園 バ ス ○

八王子白百合幼稚園 教育時間 8︓30〜14︓00

預かり保育 7︓30〜8︓30 子育て相談 ○

14︓00〜18︓30 園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 380名

  住所︓⻑房町75-1 給  食 ○

  電話︓661-0801 園 バ ス ○

教育時間

預かり保育 8︓00〜9︓00 子育て相談 ○

教育時間終了〜18︓30 園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 320名

  住所︓椚⽥町1003 給  食 ○（⽔・土はなし）

  電話︓664-0972 園 バ ス ○

グリーンヒル幼稚園 教育時間

預かり保育 8︓00〜保育開始 子育て相談 ○

14︓00〜18︓00 園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員   350名

  住所︓寺⽥町432 給  食 ○（⾃園調理給食）

  電話︓666-1569 園 バ ス ○

聖徳学園
八王子中央幼稚園  いつもにこにこ元気な子どもを目

標とし、よく⾒て、よく聞いて、よ
く考えてためして実⾏し、誰とでも
仲良くできる「⽣きる⼒」を育みま
す。完全給食も実施しています。

教育時間開始前
教育時間終了後

◆「たんぽぽ組」（⽊）・「もも組」（火）
週１回コースとして、未就学児の方が幼稚園
で親子で遊びます。
※詳細は幼稚園にお問い合わせ願います。

 温⽔プールでの⽔泳指導、体育指導、英
語、芸術指導を保育に導⼊。園外保育では
⾃然体験の機会が豊富です。レストラン棟
があり、⾃家給食（⽉火⽊⾦）・⼿作りお
やつを提供。⻑期休暇中の預かり保育も
「給食・おやつ付」で実施。

教育時間開始前
教育時間終了後

 開放⽇では、0〜2歳児を対象としたベ
ビーマッサージ、親子リトミック、英語
体験、ミニ夏祭り、親子体操等を年間を
通じて実施しています。

◆「グリーンヒルキッズ Cido☆チャオ」
【⽇時】週1回（⽉〜⾦）コース実施
【対象】2歳児（お子様のみ）

 雨の⽇でも遊べる園庭全面開閉式
ドームで紫外線の心配もなし。体育
指導・音楽指導・英会話指導も充実
した愛情溢れる保育を⾏っていま
す。

教育時間開始前
教育時間終了後

 広い園庭には子どもたちの好奇
心・冒険心を育てる大型遊具を設置
し、明るく広い保育室からはいつも
元気な子どもたちの歓声が響く、夢
いっぱいの幼稚園です。

教育時間開始前
教育時間終了後

 のびのびとした環境の中で、人を
愛し人に愛されるたくましい子ども
を育てます。未就園児クラスは親子
分離型の午前までコース、午後まで
コースがあります。

教育時間開始前
教育時間終了後

 環境を大事に、子どもの思いを大
事にしている幼稚園です。なかのの
子には、⽇本一幸せな幼児期を過ご
してほしいと願っています。

教育時間開始前
教育時間終了後

 園庭開放 土⽇祝⽇を除く15︓30〜
（当⽇で構いません。遊びにいらっしゃ
る旨お電話ください）

9:00〜14:45 
(⽔曜は 11:45 まで) 園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

◆満 3 歳児クラス（4 年保育） 
◆「ぴよぴよ教室」／「とことこ教室」 
【⽇時】火〜⾦曜⽇／ ⽔〜⾦曜⽇ 
【対象】満 2 歳児の親子／満 1 歳児の親子 

◆「リリーキッズ」 
【⽇時】⽉〜⽊曜⽇ 9︓40〜/11︓10〜 
【対象】2 歳児の親子 

◆「なかの親子の広場」
【⽇時】週１回午前中
【対象】⼊園前の1・２･３歳児の親子

◆満３歳児「いちご組」在園児と同じで４年保育
◆「ひよこぐみ」（親子分離）
【⽇時】ひよこ 毎週（⽉・⽔・⽊・⾦）
【対象】２歳児

◆満３歳児「ひまわり組」在園⽣と同じで４年保育 
◆「ちゅうりっぷ組」 
【⽇時】週３⽇コース(⽉・⽔・⾦)実施 
【対象】次年度年少組に⼊園する 2・3 歳児 

8:45〜14:00
（⽔曜は13:00まで）
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⻑沼幼稚園 教育時間   9︓00〜14︓00

預かり保育 8︓00〜9︓00 子育て相談 ○

14︓00〜18︓00 園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと ̶
定  員 210名

  住所︓⻑沼町960-11 給  食 ○（⽕･⽊はお弁当）

  電話︓637-2526 園 バ ス ○

東京ゆりかご幼稚園 教育時間 9:00〜14:00

預かり保育 8︓00〜9︓00 子育て相談 ○

14︓00〜18︓00 園庭開放 ○

受⼊年齢 3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと ○

定  員 240名

  住所︓七国3-50-2 給  食 ○(⾃園調理・水曜はお弁当)

  電話︓632-8188 園 バ ス ○

サンライズ幼稚園 教育時間 9:00〜13:30

預かり保育 8:00〜8:30 子育て相談 ○

13:30〜17:00 園庭開放 ○

受⼊年齢 3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員   280名

  住所︓⽚倉町1296-6 給  食 ○（⽊曜日はなし）

  電話︓636-0458 園 バ ス ○

八王子桑の実幼稚園 教育時間 9︓00〜14︓00

預かり保育   8︓00〜9︓00 子育て相談 ○

14︓00〜18︓00 園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 280名

  住所︓諏訪町212 給  食 ○

  電話︓651-1943 園 バ ス ○

犬目幼稚園 教育時間

預かり保育   8︓00〜9︓00 子育て相談 ○

14︓00〜18︓00 園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員   320名

  住所︓⽝目町488 給  食 ○（⽉曜日はなし）

  電話︓625-3298 園 バ ス ○

八王子すみれ幼稚園 教育時間

預かり保育 8︓30〜保育開始前 子育て相談 ○

保育終了後〜17︓30 園庭開放 ○

受⼊年齢 3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 175名

  住所︓丹⽊町2-355 給  食 ○

  電話︓691-2581 園 バ ス ○

 元気で明るく、ひらめきのある子ども
を育てるため、絵本に親しむ環境、専門
講師による⾳楽、体育、英語の指導等、
⼼を弾ませながらの体験ができる教育を
⾏っています。

教育時間開始前
教育時間終了後

 ⽉一回親子で⾃由に参加できる1歳
児・2歳児のさくらんぼクラブがありま
す。園庭・遊戯室で一緒に遊びましょ
う。

 ◆「ひよこぐみ」
 【日時】毎週⽕曜日（終了後30分園庭開放）
     9:30〜10:30/11:00〜12:00
 【対象】2歳児の親子

 2.2ヘクタールの都内最⼤の園庭
は、⼭、⼩川、棚⽥、雑⽊林、草は
ら等で構成。⼤⾃然での豊かな体験
が子どもたちの「生きる⼒」を育て
ます。

教育時間開始前
教育時間終了後

 0・１歳児園庭開放など未就園の方が
参加できる⾏事もあります。詳細はWeb
またはお電話でご確認ください︕

 元気な子どもは遊びが仕事。のび
のびと遊ぶ中で、いろいろな事を⾃
然と学んでいきます。両手いっぱい
の愛情で明るくいきいきとした保育
をしています。

教育時間開始前
教育時間終了後

 ⾃発的な遊びで意欲や好奇⼼を刺
激し、⼼身の調和のとれた発達を促
します。幼児期に必要な基礎学⼒を
身につけます。園内調理の完全給食
です。

教育時間開始前
教育時間終了後

 毎⽉、0歳児からの未就園の親子を対象に
歌や親子遊び、工作等お子さんとの遊びを通
して、お⺟さん同⼠の交流や情報交換の場と
して、園庭開放を⾏っています。

 子ども達の⾃⽴の芽がぐんぐん伸
びるよう⾃信の種まきのお手伝いを
します︕⽝目幼稚園と関わる全ての
方がHappyに♪

教育時間開始前
教育時間終了後

 毎週⽉曜日は園庭開放をしています。晴天の
場合、10︓00〜12︓00の間に園庭開放を⾏っ
ております。⾬天時はお部屋の開放を⾏ってい
ます。沢⼭のお友達を誘ってぜひ遊びに来てく
ださい♪お待ちしております。

 森羅万象に学ぶ、⾃然の中で体験
を通して⾃主性、積極性を育てま
す。都⽴滝⼭公園に隣接し、⾃然豊
かな幼稚園です。

教育時間開始前
教育時間終了後

 園庭開放を⾏います。詳しくは、園に
お気軽にお問い合わせください。

9:00〜14:00 
(水曜は 13:00 まで) 

10:00〜14:00 
(水曜は 13:00 まで) 

◆「プレ保育」 
【日時】⽉ 1 回 10︓00〜11︓15  
【対象】2 歳児の親子 
 

◆「にこにこ教室」0歳児（親子クラス）
◆「とことこ教室」1歳児（親子クラス）
◆「ふれあい教室」２･３歳児（子どもクラス）

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

◆ナーサリークラス「ひよこ組」 
【日時】(⽕)〜(⾦)10︓30〜11︓30(12:00まで園庭開放) 
【対象】2 歳児の親子 

⻑期休み・代休等は17時まで

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

◆「ハッピー教室」
【日時】毎週⽕〜⾦曜日（週1回）

9︓30〜10︓30
✿10⽉〜3⽉は9︓15〜11︓50

【対象】2歳児の親子

◆「てくてく」プレ保育
【日時】年間12回 ⾦曜日
【対象】2歳児
◆「いっしょにあそぼう」園庭開放
【日時】年間6回 水曜日
【対象】未就園児親子
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おさひめ幼稚園 教育時間 9:00〜14:00

預かり保育 7︓00〜9︓00 子育て相談 ○

14︓00〜19︓00 園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 350名

  住所︓下柚⽊1982 給  食 ○（水曜日はなし）

  電話︓676-6326 園 バ ス ○

柚木武蔵野幼稚園 教育時間

預かり保育 8︓00〜9︓00 子育て相談 ○

園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 280名

  住所︓上柚⽊3-8 給  食 ○

  電話︓678-1220 園 バ ス ○

帝京大学幼稚園 教育時間   ９︓30〜14︓40

預かり保育 8︓00〜9︓00 子育て相談 ○

14︓00〜18︓00 園庭開放 ○

受⼊年齢 3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 170名

  住所︓⼤塚359 給  食 ○（⽉・水・⽊・⾦）

  電話︓676-9757 園 バ ス ○

武蔵野幼稚園 教育時間

預かり保育 8︓00〜9︓00 子育て相談 ○

園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員   300名

  住所︓松が⾕24 給  食 ○（週1回釜⼾給食）

  電話︓676-0772 園 バ ス ○

教育時間

預かり保育 8︓00〜9︓00 子育て相談 ○

園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 400名

  住所︓⿅島1 給  食 ○（水・土曜日はなし）

  電話︓676-0777 園 バ ス ○

教育時間 9:00〜14:00

預かり保育 8︓00〜9︓00 子育て相談 ○

14︓00〜17︓30 園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 300名

  住所︓南⼤沢3-10 給  食 ○（⽉・⽊のみ）

  電話︓675-1261 園 バ ス ○

 広い園庭、豊富な遊具で、のびの
び遊び、個性を⼤事に子どもたちの
⼤きく伸びる芽を育てます。英語、
体操、水泳、サッカー、⾳楽等を通
じて、知育向上につとめています。

教育時間開始前
教育時間終了後

 動物村、運動会、お餅つき等⾏事への
ご招待、園庭開放、及び教員との園で遊
ぶ会を通じて地域の親子のみなさんとの
絆を深めています。

 子どもの視点から最善の保育を目指しま
す。⾃然を取り⼊れ、たくさんの実体験で
⼼も体も育ちます。人間としての誇りを持
ち生きていく⼒を育て話し合い解決⼒を育
みます。

教育時間開始前
教育時間終了後

 年間を通じて園庭開放をしています。
砂水プール親子遊びも好評です。楽しい
時間を一緒に過ごしましょう。※感染症
予防のため消毒等配慮しています。

 「よくみる」「よくきく」「よく
する」をモットーに⾃然に囲まれた
環境のもとで、お子さんの成⻑に合
わせ、未来の可能性を広げていきま
す。

教育時間開始前
教育時間終了後

 園庭開放日が⾬の場合は保育室を開放しま
す。おやつタイムもありますので、お子様はも
ちろん保護者の方の交流の場としてもご利⽤く
ださい。その他、親子体操教室もございます。

 子どもの視点から最善の保育を目指しま
す。⾃然を取り⼊れ、たくさんの実体験
で、⼼も体も育ちます。人間としての誇り
を持ち生きていく⼒を育て話し合い解決⼒
を育みます。

教育時間開始前
教育時間終了後

 年間を通じて園庭開放をしています。
砂水プール親子遊びも好評です。楽しい
時間を一緒に過ごしましょう。※感染症
予防のため消毒等配慮しています。

♦「おたまじゃくしの会」
【日時】⽉〜⾦曜日
親子ｸﾗｽ10:00〜12:00/預かりｸﾗｽ10:00〜14:00
【対象】１歳児〜３歳児

麻生学園
南多摩幼稚園  子どもの輝く笑顔、元気に走り回

る姿、響きわたる声を⼤切に遊ぶ時
は⼼から楽しむ、活動は集中して取
り組む、登園から降園まで子ども達
が主役の幼稚園です。

教育時間開始前
教育時間終了後

 1・2歳児のお子さんのあそび会「ひな
たぼっこの会」をホールで⾏っていま
す。ご参加ください。

聖徳学園
多摩中央幼稚園  知的教育優先ではなく、遊びを通してさ

まざまな経験をして、正しい人間関係が保
て、きちんとした社会生活が送れるように
なることを願っています。

教育時間開始前
教育時間終了後

 在園児と一緒に広くのびのびとした園
庭で親子一緒に遊べる園庭開放を⾏って
います。通い始めるたびにお友だちと遊
ぶことが楽しくなっています。

9:00〜14:30 
(水曜は11︓30まで) 

9:00〜14:30 
(⽉曜は 12:00 まで) 

未就園児のクラスを開設します。園庭や施設で教
員と一緒に遊ぶ会を定期的に開催します。詳細は
ホームページにてお知らせします。満三歳児クラス
⼊園予定の方の誕生⽉前（2歳）からの登園も可能。

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

14:30〜17:30 
(⽉曜は 12︓00〜17︓30) 

◆「あひるの会」 
【日時】⽉〜⾦曜日 

親子クラス︓10:00〜12︓00 
    預かりクラス︓10:00〜14:00 
【対象】1 歳児〜3 歳児 

◆「リトルエンジェル」 
【日時】(⽉)(⾦)     10:00〜11:45 

(⽉)(⽕)(水)(⾦）10:00〜13:00 
【対象】2 歳児 

9:00〜14:30 
(⽉曜日は12︓00まで) 

14:30〜17:30 
(⽉曜は 12︓00〜17︓30) 

14:30〜17:30 
(水曜 11︓30〜17︓30) 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

（仕事をしている方）

◆「ひよこ組」
【日時】毎週(⽕)(⽊)10︓00〜11︓30
【対象】次年度年少組に⼊園する2・3歳児の親子

◆「ちゅうりっぷ組」/「たんぽぽ組」
【日時】(⽉)(水)(⾦)10︓00〜14︓45

(⽕）10︓00〜11︓30 【対象】2歳児
◆「もも組」

【日時】(⽊）10︓00〜11︓30 【対象】1歳児

水・⾦は選択制
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多摩なかよし幼稚園 教育時間 9:00〜14:00

預かり保育 8︓00〜9︓00 子育て相談 ○

14︓00〜18︓00 園庭開放 ○

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 270名

  住所︓南⼤沢5-23 給  食 ○（⽉・⽊・⾦）

  電話︓675-1101 園 バ ス ○

真理学園幼稚園 教育時間 8:40〜13:50

預かり保育 8︓00〜8︓40 子育て相談 ○

13︓50〜18︓00 園庭開放 —

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 200名

  住所︓別所2-24 給  食 ○(園内調理・10食まで利⽤可)

  電話︓675-7865 園 バ ス ○

縦140ｍｍ×横200ｍｍ

13
おさひめ幼稚

園

 遊びを中⼼に個のよさを伸ばし、⼼を育み、
意欲を引き出します。温水プールが完備され、
豊かな⾃然環境の中、様々な体験を通して、子
どもたちはのびのびと過ごしています。

教育時間開始前
教育時間終了後

◆園庭開放（開園日） 14︓00〜16︓00
 2歳児のみ 水･⽊ 10︓00〜12︓00
◆遊びの広場「キッズスクエアー」
【日時】毎⽉1〜2回 10︓10〜11︓10
【対象】1・2・3歳児の親子(詳しくはHPを)

 子どもたちの⽴場に⽴って保育を
考えています。森にかこまれた豊か
な⾃然環境の中、直接体験を⼤切に
した保育を⾏っています。

教育時間開始前
教育時間終了後

 親子で⽉2回参加する「ちゅーりっぷ
るーむ」(無料)と、定期的に保育を⾏う
「プチもも」(有料)があります。子育て
相談も随時実施。

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報
◆「ちゅーりっぷるーむ」/「さくらるーむ」
【日時】(水)10:00〜11:30（無料）

(⽉)(⽕)(⽊)(⾦)10:00〜13:30（有料）
【対象】0歳〜就園前の親子/2歳児の親子

◆未就園児親子教室「バンビーノ」
【日時】(⽉)年間20回 10︓00〜11︓30
【対象】2歳児の親子
◆2・3歳児教室「ぴよぴよ」「わんわん」
【日時】(⽉〜⾦）9︓00〜14︓00
【対象】2歳児（３歳になるお子さま）

幼稚園は子供が初めて出会う学校です。
 どの子も育つ。育て方ひとつ。
 恵まれた自然環境の中、幼児教育に最適な環境で、

豊かな創造性と、たくましい心身を育てます。

 正課の中で国語教室、英会話、体育
（水泳、体操、サッカー）、音楽（バイオリン）
を通して、一層の知育向上に努めています。

 広い園庭、豊富な遊具に囲まれて、のび
のびと遊び、個性を大事に子ども達 の
“大きく伸びる芽“を育てます。

• 長時間預かり保育
AM 7:00- PM 7:00

• 給食（月、火、木、金）

• ４年保育も実施
（２歳から登園可能）

かわいい園バスが毎日お迎え

“おさひめ” 検索

おさひめ幼稚園
東京都八王子市下柚木１９８２番地

☎ (042) 676-6326
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聖徳学園八王子中央幼稚園

〒193-0942  　 八王子市椚田町1003番地　　　　　　☎042-664-0972

本園のねらい

「いつもにこにこ元気な子ども。」
1. 健康でたくましい子どもに

2. 誰とでも仲よくできる子どもに

3. しっかりと約束の守れる子どもに

4. あいさつのできる子どもに

5. 自分で考えて行動のとれる子どもに

［園名変更のお知らせ］ 令和３年４月から聖徳大学八王子幼稚園に園名を変更いたします。

 

東京都 公認 セント・ベル幼稚園

〒

八王子市並木町

：

：

東京都 公認

セント・ベル幼稚園

セント・ベル幼稚園は、カトリックの「愛」の精神をテーマとし、

学校教育法及び幼稚園教育要領に従い、明るい園生活を通じて、

子どもたちの心身共に健康な成長を目指します。

いつでも見学を受け付けておりますので、お気軽にご来園ください。

令和 年度

園舎がリニューアル

しました！



 

 

ぴよぴよ教室 

 

日時は毎週火・木・金の 10：20 から１１：10 までの 50分間の週１度のクラスです。 

とことこ教室に通うと、沢山の人と触れることで人に慣れます。１歳からイギリス人の先生と英会話指導。 

お母様と簡単な製作などを行い、４年保育・ぴよぴよ教室への移行をスムーズにします。 

火・木・金曜日のクラスの中からお好きな曜日と時間を選べる週１度のクラスです。 

ぴよぴよ教室に通うと→ ・幼稚園の環境や先生、お友達に慣れ楽しく遊ぶことができます。 

・お母様と離れて過ごせるようになります。 

・子育ての悩みを副園長先生やベテラン先生に相談することができます。 

 ぴよぴよ毎日コース…２歳から満３歳になるまでのお子様対象のコースになります。満３歳になりましたら、御入園していただき幼少組さん

となります。ぴよぴよ毎日コースのお子様も幼少組さんと一緒に活動を行いますので音楽指導・体育指導・英会話指導等も参加していただきます。幼児教育を受

け情操教育・集団での学びを 2歳から幼稚園で教育します。保護者補助金就園奨励費の対象になります。 

 幼少組…満３歳クラス 

年少組の１つ下の学年になります。入園後満３歳になると無償化の対象になります。音楽指導・体育指導・英会話指導等も行い 

高尾幼稚園の教育を４年間受けられます。 

登録料ありません。ドリンクバー付で１回５００円。クッキング８００円。お電話１本で御参加いただけベビーヨガ・離

乳食クッキング等を一緒に行います。（日時はホームページ等でお知らせ致します。ヨガインストラクターは４人の子

育てをしている園長です。）子育てをしているママさんたちや現役の先生達と色々な話をし最も大変な時期の子育て

の息抜きを♪♥ 

ママトコ教室 

とことこ教室 

入会金無料   

 

送迎バス 

あります 

・教育時間→月曜日～金曜日 10：00～14：00 ・延長保育（ホームクラス）→7：30～９：3 ０0 14：15～1９：０0  

     代休・夏休み・冬休み・春休みも実施しております。・バス→在園児と一緒に乗って登園します。 

          ・給食→水曜日以外あります。・高尾三大指導→体育指導・音楽指導・英会話指導があります。 

         ・行事→全行事参加できます。  

〒193-0834 東京都八王子市東浅川町５１５－５ Tel:０４２－６６４－５７５５ ホームページ http://takao.ed.jp 

月謝（１回分）1,000 円 

×保育日数分 
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本町幼稚園

20
八王子実践

幼稚園

縦140ｍｍ×横100ｍｍ

縦140ｍｍ×横200ｍｍ

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

カトリック東京大司教区 本町

ほんちょう

幼稚園

よ う ち え ん

 
 

2 歳児 いちご組 募集 

募集人数 火曜日クラス 水曜日クラス 

各 15名 

保育時間 9:30～11:15 

対象年齢 令和３年度入園希望の方 

※詳細はＨＰまたはお電話でお問い合わ

せください。 

1 歳～2歳児親子 てんし組  

先生とお母さんと楽しく遊びましょう。 

有料１回３００円 随時受付中 

詳細はＨＰまたは電話にてお問い合わせ

ください。 

 

自由解放「ワクワクひろば」自由解放・予約不要 

対 象 未就園（０歳児から入園前のお子さん）の親子（無料） 

時 間  午前 10：00〜午前 12:00 

（水曜日は午前保育のため 11:30まで） 

 

愛されていることを知り愛する人に 

 

〒192－0066 東京都八王子市本町16－3 

Ｔｅｌ： ０４２－６２５－３８９３  

Fax： ０４２－６２５－６９８２ 

Email:：ｙ-ｈｏｎｃｈｏ＠ｊａｓｍｉｎｅ．ｏｃｎ．ｎｅ．ｊ

ｐ 

URL： http://honyou.sakura. ne.jp 

 

 いつでも！だれでも♪遊びに行ける！ 

見に行ける 幼稚園♪ 

 

 
 

 

 

八王子実践幼稚園

042-622-0824
〒192-0931
八王子市台町1-12-15

あそびも、まなびも充実
本物に触れる保育♪
体操・音楽・絵画・英語は
専門講師と共に。
歳・ 歳児教室有。
募集中です‼
園庭開放、園内見学致して
おります。

知育・徳育・体育 調和のとれた人づくり



横川幼稚園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 18︓30まで

受⼊年齢 1歳児〜5歳児

定  員 180名

施設区分 幼稚園型

  住所︓横川町209 給  食 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓622-3100 園 バ ス ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 18︓30まで

受⼊年齢 1歳児〜2歳児

定  員 26名

施設区分 幼稚園型

  住所︓散⽥町3-1­16-101 給  食 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓665-0888 園 バ ス — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

 認定こども園横川幼稚園は「幼稚
園」と「保育園」の機能をあわせ持
つ園です。どなたでもご利⽤いただ
けるよう、最⻑で11時間教育と保育
を⾏います。

 幼稚園の雰囲気を感じたり、先生方の
やさしさに触れたりしながらお子さんの
成⻑を実感してください。横川幼稚園で
楽しいひと時を過ごしてください。

よこかわキッズ
ステーション  ⻄⼋王子駅徒歩２分に保育園があ

ります。認定こども園横川学園で
は、1〜5歳児まで質の⾼い幼児教
育・保育を提供しています。

 よこかわキッズステーションと横川幼
稚園では、子育て相談を⾏っておりま
す。お子さんの成⻑を⼀緒に実感してい
きましょう。

縦140mm×横100ｍｍ 縦140mm×横100ｍｍ

21
元八王子幼稚園

22
杉の子学園
横川幼稚園

⼊園前保育情報

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み

認定こども園には、以下の4つの類型があります。

「幼稚園型」 幼稚園が教育時間に加えて、保育を必要とするお子さんの保育時間を確保するなど、保育

園的な機能を備えた認定こども園

「保育所型」 認可保育所が、保育が必要な子ども以外の子どもを受け入れるなど、幼稚園的な機能を備
えた認定こども園

「地方裁量型」 認証保育所が、幼稚園的な機能を備えた認定こども園

「幼保連携型」 幼稚園機能と保育園機能の両方の機能をあわせ持つ単一の施設として、教育・保育の提供

を行う認定こども園

認定こども園 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

◆「ひよこ組」 
【日時】毎月 2〜4 回 
【対象】2 歳児の親子 

 なし 

 
 
 
 
 
 
幼稚園はこどもたちがつくる小さな社会です。 

日々の保育や行事を通し、お友だちと関わり合いながら、心豊かな成長を願

っています。子どもたちはおいしい給食（会食）を食べ、広い園庭でのびの

びと遊んでいます。 先生方は、安全であり安心できることを基に、笑顔で

毎日の保育に取り組んでおります。明るく楽しく元気いっぱいの幼稚園です。 

幼稚園教育を基本にしながら、就労されているご家庭にも 2 歳から保育の提

供が行えます。どうぞ見学にいらして下さい。 未就園児クラスもあります。 

八王子市元八王子町2-1012-3  ℡  042-661-7746 

認定子ども園  元八王子幼稚園     

 
 
                                         
 
 
 
 
 
 
 

光明第一保育園 開所時間 7:00〜18:00

延⻑保育 19:00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 350名

⼀時保育 ○

  住所：八木町8-11 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話：623-3386 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

市⽴千⼈保育園 開所時間 7:30〜18:30

延⻑保育 19:00まで

受⼊年齢 1歳児〜5歳児

定  員 98名

⼀時保育 ○

  住所：千人町3-5-17 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話：661-3360 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

23
横川学園

24
元八王子
幼稚園

 「和の保育⽅針」を基に子ども達
の自主性を⼤切にした保育を⾏って
います。3〜5歳児は異年齢児保育
で、自⽴と自律を促す保育を展開し
ています。

 ベビーマッサージやおやつ作り講座、
季節の製作など毎月⾏っています。６階
ラウンジでの子育てサロンも好評です。
みなさん是非遊びに来て下さい。

 子どものあるがままの姿を受け⼊
れ、子どもの気持ちに寄り添う保育
をこころがけています。楽しい経験
や友達との関わりの中で自分を⼤切
にする心を育みます。

 「せんにんあそびのひろば」は子育て
講座や親子あそびなど様々な形の子育て
を応援しています。また、子育て相談に
も対応していますので、ぜひご利⽤くだ
さい。

園の⽅針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の⽅針・特色 

子育てひろば情報

園の⽅針・特色 地域の親子向けの取組み 園の⽅針・特色 地域の親子向けの取組み 

園の⽅針・特色 園の⽅針・特色 地域の親子向けの取組み 

認可保育所（保育園） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「子育てひろば情報」には、「園の先生立ち合いのもとで、月2回以上定期開催されている子育てひろば」
を掲載しております。

【日時】毎週⾦曜日 サロン 月２回 水曜日 
【対象】未就園児の親子 

【日時】(月)(火)(⾦) 9：00〜12：00 
【対象】未就園児の親子 
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幼稚園はこどもたちがつくる小さな社会です。�

日々の保育や行事を通し、お友だちと関わり合いながら、心豊かな成長を願

っています。子どもたちはおいしい給食（会食）を食べ、広い園庭でのびの

びと遊んでいます。� 先生方は、安全であり安心できることを基に、笑顔で

毎日の保育に取り組んでおります。明るく楽しく元気いっぱいの幼稚園です。�

幼稚園教育を基本にしながら、就労されているご家庭にも � 歳から保育の提

供が行えます。どうぞ見学にいらして下さい。� 未就園児クラスもあります。�

八王子市元八王子町 ��������� � ℡���������������

認定子ども園  元八王子幼稚園  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

光明第一保育園 開所時間 7:00〜18:00

延⻑保育 19:00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 350名

⼀時保育 ○

  住所：八木町8-11 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話：623-3386 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

市⽴千⼈保育園 開所時間 7:30〜18:30

延⻑保育 19:00まで

受⼊年齢 1歳児〜5歳児

定  員 98名

⼀時保育 ○

  住所：千人町3-5-17 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話：661-3360 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

23
横川学園

24
元八王子
幼稚園

 「和の保育⽅針」を基に子ども達
の自主性を⼤切にした保育を⾏って
います。3〜5歳児は異年齢児保育
で、自⽴と自律を促す保育を展開し
ています。

 ベビーマッサージやおやつ作り講座、
季節の製作など毎月⾏っています。６階
ラウンジでの子育てサロンも好評です。
みなさん是非遊びに来て下さい。

 子どものあるがままの姿を受け⼊
れ、子どもの気持ちに寄り添う保育
をこころがけています。楽しい経験
や友達との関わりの中で自分を⼤切
にする心を育みます。

 「せんにんあそびのひろば」は子育て
講座や親子あそびなど様々な形の子育て
を応援しています。また、子育て相談に
も対応していますので、ぜひご利⽤くだ
さい。

園の⽅針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の⽅針・特色 

子育てひろば情報

園の⽅針・特色 地域の親子向けの取組み 園の⽅針・特色 地域の親子向けの取組み 

園の⽅針・特色 園の⽅針・特色 地域の親子向けの取組み 

認可保育所（保育園） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「子育てひろば情報」には、「園の先生立ち合いのもとで、月2回以上定期開催されている子育てひろば」
を掲載しております。

【日時】毎週⾦曜日 サロン 月２回 水曜日 
【対象】未就園児の親子 

【日時】(月)(火)(⾦) 9：00〜12：00 
【対象】未就園児の親子 
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幼稚園はこどもたちがつくる小さな社会です。�

日々の保育や行事を通し、お友だちと関わり合いながら、心豊かな成長を願

っています。子どもたちはおいしい給食（会食）を食べ、広い園庭でのびの

びと遊んでいます。� 先生方は、安全であり安心できることを基に、笑顔で

毎日の保育に取り組んでおります。明るく楽しく元気いっぱいの幼稚園です。�

幼稚園教育を基本にしながら、就労されているご家庭にも � 歳から保育の提

供が行えます。どうぞ見学にいらして下さい。� 未就園児クラスもあります。�

八王子市元八王子町 ��������� � ℡���������������

認定子ども園  元八王子幼稚園  
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元八王子幼稚園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 18︓30まで

受⼊年齢 2歳児〜5歳児

定  員 209名

施設区分 幼稚園型

   住所︓元⼋王子町2-1012-3 給  食 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

   電話︓661-7746 園 バ ス ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

みころも幼稚園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 18︓30まで

受⼊年齢 満3歳児〜5歳児

定  員 315名

施設区分 幼稚園型

  住所︓初沢町1310 給  食 ○(水曜は希望給食) 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓661-8181 園 バ ス ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

開所時間 7︓00〜20︓00

延⻑保育 20︓00まで

受⼊年齢 0歳児〜5歳児

定  員 58名

施設区分 地方裁量型

 住所:旭町1-1ｾﾚｵ⼋王子北館5F 給  食 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 —

 電話︓626-6183 園 バ ス — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

せいがの森こども園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 106名

施設区分 保育所型

   住所 ︓ 別所1-73 給  食 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

   電話︓670-7167 園 バ ス — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 18︓30まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 293名

施設区分 幼保連携型

  住所︓明神町1-9-20 給  食 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓642-5552 園 バ ス ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 18︓30まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 230名

施設区分 幼保連携型

  住所︓川⼝町2631 給  食 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓654-4005 園 バ ス ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

ココファン・ナーサリー
八王子北館

 広い園庭と保育室、豊かな自然。環
境を通した保育で、健やかな育ちを
⾒守ります。子どもを真ん中に、み
んなが笑顔になれる保育を目指して
います。

 人気は０歳からの「先生と遊ぼう」。
園庭や保育室の開放のほか誕生会、離乳
食・保育体験も。堀之内の寺芝会館でも
出張子育て広場を実施しています。

 物語のある「ごっこ遊び」を楽し
みながら、発達を促す教育プログラ
ムが展開されます。「考える⼒・創
り出す⼒・協同する⼒」が育ちま
す。

 居⼼地の良い環境の中で親子⼀緒に楽
しく過ごせる子育て広場。ベビーマッ
サージ・プール遊び・クリスマス会等、
楽しいプログラム満載です。

 物語のある「ごっこ遊び」を楽し
みながら、発達を促す教育プログラ
ムが展開されます。「考える⼒・創
り出す⼒・みんなと協同する⼒」が
育ちます。

共励こども園

共励第二こども園

 保育室の窓からは電⾞が⾒え、屋
上では野菜や果物、花を栽培してい
ます。たくさんの経験の中で自ら考
え発⾒する「気づき」を⼤切にして
います。

 (月)〜(⾦)で子育て相談をお受けしてい
ます。事前予約制(電話にて)なので、お
時間はご相談ください。

 居⼼地の良い環境の中で親子⼀緒に楽
しく過ごせる子育て広場。ベビーマッ
サージ・プール遊び・クリスマスクッキ
ング等、楽しいプログラム満載です。

 遊びや生活体験を⼤切に、お互い
の信頼関係のもと、教育・保育を展
開しています。広い園庭と毎日の手
作りの会食・畑での毎日の自然活動
が⼤きな特色です。

 遊んだり、製作したり、運動したり、
季節感ある活動です。お子さんも保護者
の方も、お友だちを作って楽しんでくだ
さい。また、子育ての相談も対応しま
す。

◆「元八ちびっこクラブ」/「ひよこ教室」
【日時】毎月（土）/毎週（火�木）10�12：00
【対象】2�3歳児の親子

 みころも自然公園のふもと、恵ま
れた自然環境の中で感性豊かな⼼・
考える⼒・すこやかな体をつくるプ
ログラムを園生活の中に組み⼊れて
います。

 子育て相談は、随時⾏っています。未
就園児向けの⾏事などは、ミニ運動会・
動物村・わいわいパーティなど、月１回
程度⾏っています。

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み

⼊園前保育情報

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み

【日時】(月)〜(⾦) 10︓00〜16︓00 
【対象】妊産婦・0 歳〜就学前児童・保護者 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み

⼊園前保育情報

【日時】 エレファントプレイス＠明神町

（月）～（金） 10：00～13：00
【対象】 ０歳～就学前乳幼児

【名称】 エレファントプレイス＠川口

【日時 】（月）～（金）10：00～13：00
【対象】 ０歳～就学前乳幼児

◆「ろもちゃんキッズ」 
【日時】毎週月〜⾦曜日 
【対象】1〜2 歳児の親子 

 なし 
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ふれ合い遊びや簡単な製作、ママたちの交流も楽

しめます。周りの子ども達を見ることができるので 
体操や製作、水遊び、外遊

びなど面白いことがいっぱ

い！！お友だちや先生のま

ねっこをしながらできる事

は自分でやろうとします。

就学前のお子様に合ったサ

ポートをしていきます。 

次年度のろもちゃんキッズの体

験会や講師の先生をお招きしての

ベビーマッサージ（０歳児）、リト

ミック体験（１・２歳児）など定期

的に行っています!(^^)! 

いちご組は 2 歳児の 5 月連休明けから通

園できる毎日保育のクラスです。 

 遊びと生活を基本に英語・体育・語りなど

の指導、また園行事にも最年少クラスとして

参加します。 

キッズ中、教育アドバイザーの先生が監修した知

育教材を使って、手指の動き、脳の発達を促すあそ

びも行います。 

  

 
親子クラス（０・１歳児） 

 

子どもクラス（２・３歳児） 

 

未  就  園  児 

イ  ベ  ン  ト  

 

 

 

 

 

 

知育あそび 

 

また自由に参加のできる集いの場、

「わいわいパーティー」等 下記 QR

当園HPよりご確認ください。 

 

 

 

2 歳児からの 4 年間の教育で自立

や言葉、感性の育ちが促され、その成

長には驚きと感動を感じています！ 

「うちの子だけじゃな

いんだ」とわが子を見る

目にもゆとりが生まれ

るのではないでしょう

か？いちご組や子ども

クラスへの移行もスム

ーズです。 





光明第一保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 350名

⼀時保育 ○

  住所︓⼋⽊町8-11 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓623-3386 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

      ピノキオ幼児舎⻄八王子保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 20︓30まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 46名

⼀時保育 —

 住所︓千人町2-18-7 ⻄⼋TKﾋﾞﾙ2階 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

   電話︓668-7381 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

 「和の保育方針」を基に子ども達
の自主性を⼤切にした保育を⾏って
います。3〜5歳児は異年齢児保育
で、自⽴と自律を促す保育を展開し
ています。

 ベビーマッサージやおやつ作り講座、
季節の製作など毎月⾏っています。子育
てサロンやプレ保育も好評です。みなさ
ん是非遊びに来て下さい。

25
みころん保育園

 ⻄⼋王子駅から徒歩３分の場所に
あります。園の方針でもある、のび
やか保育をモットーに、子ども達の
安全を第⼀に考えた保育を⼼がけて
います。

 月に1回、園の⾏事に地域の子育て中の
皆様に参加いただいています。ぜひ園の
⾏事を体験しにいらしてください。

—

縦140mm×横200ｍｍ

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

認可保育所（保育園） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「子育てひろば情報」には、「園の先生立ち合いのもとで、月2回以上定期開催されている子育てひろば」
を掲載しております。

【日時】毎週⾦曜日 サロン 月２回 水曜日 
【対象】未就園児の親子 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

 

 

 

 

 

 

  

保育園見学・保育園体験等、随時受付中 お気軽にお問い合わせ下さい 
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市⽴千⼈保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 1歳児〜5歳児

定  員 77名

⼀時保育 ○

  住所︓千人町3-5-17 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓661-3360 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

多摩文化保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 111名

⼀時保育 —

     住所︓千人町4-1-6 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

     電話︓661-6045 緊急保育 — 体験保育・⾏事 —
赤ちゃん

・ふらっと —

白百合ベビーホーム 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜2歳児

定  員 45名

⼀時保育 ○

  住所︓元本郷町2-6-20 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓622-2196 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

市⽴多賀保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 1歳児〜5歳児

定  員 80名

⼀時保育 —

  住所︓元本郷町3-8-16 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓622-2054 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

白百合第二ﾍﾞﾋﾞｰﾎｰﾑ 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜2歳児

定  員 30名

⼀時保育 —

  住所︓平岡町20-3 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓626-7537 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

市⽴静教保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 1歳児〜5歳児

定  員 65名

⼀時保育 —

  住所︓元横⼭町3-19-13 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓622-2093 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

 子どものあるがままの姿を受け⼊
れ、子どもの気持ちに寄り添う保育
をこころがけています。楽しい経験
や友達との関わりの中で自分を⼤切
にする⼼を育みます。

 「せんにんあそびのひろば」は子育て
講座や親子あそびなど様々な形の子育て
を応援しています。また、子育て相談に
も対応していますので、ぜひご利⽤くだ
さい。

 個性を⼤切にし、豊かで相手を思
いやる⼼、人や自然に感謝できる⼼
を育て、子ども達が毎日笑顔で楽し
くいきいき過ごせる環境を⼤切にし
ています。

 子育てひろば「ぴよぴよひろば」で
は、親子で楽しんでいただけるプログラ
ムを毎回企画しています。予約も要りま
せんので、お気軽にお越しください。

 1 健康で元気な子に 2 明るく情操
に富む子に 3 正直で素直な子に 4
みんな仲良しの子に を保育目標と
し、音楽情操教育を中⼼に伸び伸び
とした保育を目指しています。

 地域に根ざしている保育園ですので、
ご相談ごとがあったら、いつでもご利⽤
ください。

—

 産休明けから2歳児までの乳児専門
の保育園です。家庭的で親しみのあ
る環境のもとで、⼀人ひとりの成⻑
段階を⼤切にきめ細かな保育をして
います。

 赤ちゃん・ふらっとの設置、子育て相
談も随時⾏っています。ご利⽤していた
だくことを通して、小さいお子さんを子
育て中のお⺟さん方のお手伝いができた
らと思っています。

—

 給食は和食中⼼で季節の食材を使い、楽
しく食事をする中でマナーを身につけま
す。園庭や⼾外では積極的に遊び、⼼身共
に健康な子ども達への未来への⼀助として
異年齢児保育も積極的に⾏っています。

 園庭開放(土を除く毎日)、保育所体験
(第3⽕曜日・10時〜12時)、夏のすいか
割り、毎月の誕生日会へのお誘いなどは
予約制です。夏祭り、運動会も⾒に来て
下さいね。楽しく参加できますよ。

—

 ⼀人ひとりの可能性を⼤切にし、
個々の成⻑発達に合わせた保育を⾏
うとともに、多くの体験をし、⼼身
ともに健やかな子に育つことを目指
しています。

 保育所体験や誕生会では園児と⼀緒に
遊んだり給食を食べ、⼤横保健福祉セン
ターでのすくいくルームは保育園ならで
はの遊びを⽤意しています。

—

子育てひろば情報

子育てひろば情報

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

【日時】(水)10︓00〜11︓00

【対象】未就園児の親子

子育てひろば情報

園の方針・特色 

【日時】(月)(⽕)(⾦) 9︓00〜12︓00 
【対象】未就園児の親子 

地域の親子向けの取組み 
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つくし保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜2歳児

定  員 30名

一時保育 —

  住所︓明神町1-22-20 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓643-5294 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

愛光大和田保育園ステーション 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 なし

受⼊年齢 1歳児〜5歳児

定  員 25名

一時保育 —

 住所︓明神町4-5-3橋捷ビル1F 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

 電話︓631-1358 緊急保育 — 体験保育・⾏事 —
赤ちゃん

・ふらっと —

船森保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 2歳児〜5歳児

定  員 140名

一時保育 —

  住所︓明神町4-9-1 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓644-9044 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

藤井保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 66名

一時保育 —

  住所︓子安町2-23-25 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓642-5794 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

市⽴⼦安保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 1〜2歳児

定  員 40名

一時保育 ○

  住所︓子安町4-31-1 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓622-3343 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

市⽴⼦安保育園いずみの森分園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 3〜5歳児

定  員 60名

一時保育 —

  住所︓子安町2-18-1 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓642-7677 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

 一⼈ひとりの子どもの発達年齢に
応じた環境を整えるとともに、応答
的な援助を基盤とした保育をとおし
て、⾃分と⼈を信じる⼒の基礎を培
います。

 専有スペースで遊んでいただく子育て
ひろばでは、随時、育児相談をお受けし
ています。また、親子リトミックや絵本
の読み聞かせ等の講座も⾏っています。

いずみの森義務教育学校に併設され
た特徴を生かした保･小連携を充実さ
せるとともに、様々な経験をとおし
て、子ども⾃⾝が主体的に⾏動し、
仲間と共感しあう⼒を育みます。

 本園にて対応しています。

本園にて対応しています。

—

 ⼈格形成期のもっとも⼤切な乳児
期。一⼈ひとりの違いを尊重しなが
ら、「絵本」を主体とした保育をと
おして、豊かな感性を育んでいく取
組みに⼒を⼊れています。

 子育てひろば「つくしの子」では、親
子や、子育てに奮闘している親同士のふ
れあいが深まるプログラムをたくさん⽤
意しています。子育てに関する年3回の講
演会も好評です。

 誰もが⼤切な「ひとりの⼈」であ
るということを子どもたちのひとり
ひとりに伝えるために、私たちは子
どもたちの⼼に寄り添う保育を⾏っ
ています。

 情報誌を配布、出前保育（本園）をは
じめ園⾏事への参加などが可能です。⾏
事により、予約が必要な場合もあります
のでお問い合わせ頂ければと思います。
是非、ご一緒に。

—

 共にかがやき共にそだとう。親、
子、職員が育ちあう保育をします。
態度教育を柱に、けじめのある保育
を実践、子どもたちの⼈間⼒を養っ
ています。

 毎⽉一回、⽵の花公園で⻘空保育を実
施しています。親子で楽しめる手遊びや
ゲーム等企画してお待ちしています。ま
た、子育て情報誌も配布しています。

—

 運動会や年３回の遊戯会を通し⼒
を合わせることの⼤変さや、達成感
を体験しています。また、畑作業な
どを積極的に取り⼊れ“生きる⼒”を
育てています。

 毎⽉第⼆⽕曜⽇に子安市⺠センター
で、⺠生委員さんと一緒に手遊びや体育
遊び製作等で楽しい時間を過ごします。
子育ての不安や悩みもお聞きします。

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

子育てひろば情報

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

【⽇時】(⽉)〜(⾦) 9︓30〜12︓30 
【対象】未就園児の親子 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

【⽇時】(⽕)〜(⾦)10︓30〜12︓00/15︓00〜16︓30 
【対象】未就園児の親子 
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まや保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 100名

一時保育 —

  住所︓寺町1 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓625-6224 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

よろず保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 102名

一時保育 — −
  住所︓万町3-1 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓626-3138 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

桑都保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 なし

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 109名

一時保育 —

  住所︓⼩⾨町7-18 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓626-2114 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

わらべふじ森保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 20︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 100名

一時保育 —

  住所︓台町1-25-5 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓621-1151 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

八王子ふたば保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 1歳児〜5歳児

定  員 60名

一時保育 ○

  住所︓台町4-4-14 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓622-3403 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

甲ノ原保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 225名

一時保育 —

  住所︓中野町2517-2 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓623-1509 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —
—

 ⾏事や保育を通じ、①本来持って
いる能⼒を伸ばす保育、②成⻑を実
感できる⾏事、③安全で美味しい給
⾷が特⾊です。令和2年度より新園舎
になりました。

 地域の親子向けに保育園で保育を経験
できる「保育所体験」を、乳児のいる家
庭向けに保育園で⼈気の離乳⾷を紹介す
る「離乳⾷講習会」を⾏っています。

—

 平成30年4⽉、開園しました。
「敬天愛⼈」を法⼈の基本理念と
し、みんな（子ども・保護者・地
域・職員）の笑顔がある、あたたか
い保育園を目指します。

 ⽉１回の誕生会、交通安全教室、夏ま
つり、おもちつきなど、お誘いしていま
したが、今年度は検討しています。掲⽰
板やHPでお知らせします。

—

 家庭的環境の中で、一⼈ひとりの
成⻑・発達を⼤切にします。様々な
活動・体験・経験をとりいれ、自分
で考えること、五感を使うことを⼤
事にします。

 毎⽉一回程度、保育体験「いっしょに
あそぼう」を実施しています。一緒に制
作や手遊び、紙芝居を楽しんでいます。
保育園のおもちゃでも遊べます。

—

 子どもの気持ちを尊重し、主体性
を育てる保育を⾏います。異年齢児
保育、遊び込むことができるコー
ナー、成⻑の連続性を保障する保育
環境を整えています。

 園内外で⽉一回程度、“あおぞらほい
く”を実施しています。自然体験、運動あ
そびなど楽しみます。時には、園児と関
わり遊ぶことも体験できます。

—

 保育方針は「よく遊び、よく学
び、よく⾷べそして寝ることで、健
全な⼼⾝を育む」です。平成29年に
園舎を改修し、より快適な環境で保
育を⾏っています。

 運動会、⼈形劇、⾳楽コンサートの⾏
事に地域の方にも参加いただけます。
（ＨＰ参照）また、子育て相談も可能で
すのでお気軽にご連絡下さい。

—

 毎年テーマを持った保育展開を⾏
い、やる気と思いやりの精神のも
と、⼼も⾝体も元気一杯あそべる子
ども、生きる⼒を育てます。27年度
より新園舎になりました。

 体験保育の「一緒にあそぼう」、手作
りの手先の遊具39種やリトミックを楽し
む「この指とまれ」など⾏っています。
ふれ合い遊びも紹介しています。

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報
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市⽴津久田保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 83名

⼀時保育 ○

  住所︓中野⼭王3-22-3 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓622-7390 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

フエロー第二保育園 開所時間 7︓15〜18︓15

延⻑保育 なし

受⼊年齢 産休明け〜2歳児

定  員 35名

⼀時保育 —

  住所︓中野上町1-15-8 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓655-6331 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

市⽴中野保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 1歳児〜5歳児

定  員 85名

⼀時保育 —

     住所︓中野上町1-22-11 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

     電話︓622-3454 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

南原台保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 なし

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 100名

⼀時保育 —

  住所︓⼤和⽥町1-3-14 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓646-7843 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

敬愛ハーモニー保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 70名

⼀時保育 —

  住所︓⼤和⽥町2-20-2 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓646-5060 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 なし

受⼊年齢 生後６か月〜2歳児

定  員 44名

⼀時保育 —

  住所︓⼤和⽥町5-3-20 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓649-3266 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —
—

 「人を敬いすべてのものを愛し
む」という学園理念のもと、お子さ
ん⼀人ひとりを⼤切にしながら、⼼
と体の健やかな成⻑を図ってまいり
ます。

 すこやかキッズ（保健指導）・もぐも
ぐキッズ（食育指導）など園内活動への
参加、子育て相談など、地域の子育て家
庭のみなさんの⽀援を⾏っています。

—

愛光大和田保育園
ちいさなおうち  誰もが⼤切な「ひとりの人」であ

るということを子どもたちのひとり
ひとりに伝えるために、私たちは子
どもたちの⼼に寄り添う保育を⾏っ
ています。

 情報誌を配布、出前保育をはじめ園⾏
事への参加などが可能です。⾏事によ
り、予約が必要な場合もありますのでお
問い合わせ頂ければと思います。是非、
ご⼀緒に。

—

 子どものあるがままを受け止め、
自己肯定感を培うとともに、実体験
を中⼼とした遊びを通じ、思考⼒や
創造⼒を⾼めます。また、友達との
関係の中で、協調性や思いやりの気
持ちを育みます。

 子育てひろばでは、親子で自由に遊ん
でいただきながら子育てに係る相談に対
応し、リトミックなどの催しや各種、講
座を開催します。また、感覚統合に有効
とされる遊具を⽤意し、障害のあるお子
さんにも利⽤しやすいひろばです。

【日時】月〜⾦（平日）9︓00〜12︓00
【対象】就学前のお子さんとその保護者

 ２歳児までの乳児保育園です。乳
児保育園であることを生かし、温か
い雰囲気で、子どもたちが日々和や
かに過ごせるよう⼼掛けています。

 未就園児を対象に「保育園で遊ぼう」
と題して、在園児と⼀緒に遊んだり、給
食を食べたりなど様々な企画をしていま
す。ぜひ遊びに来てください。

—

 川沿いにある園の特徴を活かし、
子どもたちは元気にのびのびと自然
に親しんでいます。身体の基礎作り
に必要な、バランスのとれた食育に
も⼒を⼊れています。

 月に1回（第1水曜日10︓00〜11︓
00)、あそびの会を計画しています。内容
はその月・季節に合わせたあそびや制作
などを⽤意しています。また、子育て相
談もお受けしています。

—

 それぞれの個性に合わせた穏やか
な保育を第⼀に、広い園庭を生かし
た専門指導員による体育指導など、
健やかな体と感じ取る⼼づくりを⼤
切にしています。

 七夕まつりや移動動物園、和楽器コン
サートなど、親子で体験していただける
⾏事があります。園庭開放も⾏っており
ますので、ぜひお越しください。
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愛光大和田保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 なし

受⼊年齢 3歳児〜5歳児

定  員 57名

⼀時保育 —

  住所︓⼤和⽥町5-9-4 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

    電話︓645-8828 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

愛光大和田保育園ｱﾈｯｸｽ 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 なし

受⼊年齢 1歳児〜5歳児

定  員 44名

⼀時保育 —

    住所︓⼤和⽥町5-11-18 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓660-0358 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

省我保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育
受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 100名

⼀時保育 —

  住所︓⼤和⽥町7-6-17 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓646-7835 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

市⽴富⼠⾒台保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 1歳児〜5歳児

定  員 60名

⼀時保育 —

    住所︓富士⾒町21-1 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓643-0353 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

敬愛たかお保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 80名

⼀時保育 —

  住所︓東浅川町550-32 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓667-1077 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

保育園コスモ・アレー 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜2歳児

定  員 30名

⼀時保育 —

  住所︓東浅川町709-1 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓664-6677 緊急保育 — 体験保育・⾏事 —
赤ちゃん

・ふらっと —

 愛情あふれる環境の中で、⼀人ひ
とりを⼤切に、自然の中でたくさん
の友だちと関わり、学び合い育ちゆ
く豊かな保育を⾏います。

 育児講座（離乳食）や保育所体験のご
案内をしています。子育て相談も受けて
いますので、ぜひご利⽤下さい。

—

 イギリス人講師による英語遊びや
リトミック、エスフォルタアリーナ
のフットサル場でかけっこ、牧場や
⾼尾⼭に遠足など多くの経験を通し
て豊かな⼼と体を育んでいます。

子育て相談はいつでもお受けしていま
す。お気軽に連絡をしてください。

—

 誰もが⼤切な「ひとりの人」であ
るということを子どもたちのひとり
ひとりに伝えるために、私たちは子
どもたちの⼼に寄り添う保育を⾏っ
ています。

 情報誌を配布、出前保育をはじめ園⾏
事への参加などが可能です。⾏事によ
り、予約が必要な場合もありますのでお
問い合わせ頂ければと思います。是非、
ご⼀緒に。

—

 誰もが⼤切な「ひとりの人」であ
るということを子どもたちのひとり
ひとりに伝えるために、私たちは子
どもたちの⼼に寄り添う保育を⾏っ
ています。

 情報誌を配布、出前保育をはじめ園⾏
事への参加などが可能です。⾏事によ
り、予約が必要な場合もありますのでお
問い合わせ頂ければと思います。是非、
ご⼀緒に。

—

 ⾒守る保育―たてわりではない異
年齢児保育・子ども主体の保育・関
わりを⼤切にした保育・ねらいに応
じた選択制の保育―を実践していま
す。

 劇団による劇の鑑賞会や吹奏楽団によ
る音楽会など開催しています。臨床⼼理
士の先生とも連携していますので、ご相
談があればお知らせ下さい。

 異年齢の子ども達が生活や遊びの場を共
にし、遊びや集団のﾙｰﾙを伝え合う「たて
わり保育」をしています。自然に恵まれた
環境の中で、実体験を多く取り⼊れた保育
をしています。

 「もこもこひろば」では、季節の制作
や手遊び、読み聞かせなどをしていま
す。園庭やホールで遊ぶこともできま
す。子育て講座や子育て相談も⾏ってい
ます。

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報
【日時】(月)(水)(⽊) 9︓00〜12︓00 
【対象】未就学児の親子 

○

○

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 
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19︓00 まで 
（7︓00〜7︓29 も延⻑有） 

【日時】(月)〜(⾦) 10︓00〜15︓00 
【対象】未就園児の親子 
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浅川保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 18︓30まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 136名

一時保育 ○

  住所︓東浅川町968 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓661-0516 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

市⽴⾼尾保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 1歳児〜5歳児

定  員 72名

一時保育 —

  住所︓⾼尾町1737 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓661-2431 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

みころん保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜２歳児

定  員 50名

一時保育 —

 住所︓初沢町1303 オルタシア1・2
階

定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

 電話︓668-0006 緊急保育 — 体験保育・⾏事 —
赤ちゃん

・ふらっと —

みころん保育園分園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜2歳児

定  員 20名

一時保育 —

 住所︓初沢町1348 ｴｸｾﾙｺｰﾄ⾕合2階 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

 電話︓673-5882 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

山田保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 20︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 160名

一時保育 —

  住所︓散⽥町2-46-11 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓663-2238 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

 敬愛シンフォニー保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢   産休明け〜5歳児

定  員 100名

一時保育 —

  住所︓散⽥町4-7-11 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓669-5501 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —
—

 安⼼できる温かな環境の中で、一
⼈ひとりが自分の感情を素直に表現
できるよう、信頼関係を育み、愛情
豊かに、子ども達の気持ちを受け止
めています。

 子育て相談は随時⾏っています。未就
園児向けの⾏事などは、わいわいパー
ティー、よちよちサロン、リトミック、
ベビーマッサージ等、随時⾏っていま
す。

—

 きめ細かい少⼈数保育で、子ども
達の個性を⼤切に、温かい信頼関係
を築きながら、自分の⼒でやり遂げ
る意欲や、自発的な⾏動を促し尊重
しています。

 保育所体験を⾏っています。保育園の
お友達と一緒に、楽しく過ごしましょ
う。詳細は園へお問い合わせください。
お待ちしております。

—

 くつろいだ雰囲気の中で、⼼⾝の調和的
な発達を図り、散歩や園庭での⼾外遊びを
十分に取り⼊れ、楽しめるよう配慮してい
ます。体操指導員から体操の基本、運動の
楽しさを学び、⾝体・体⼒の増進を図りま
す。

 ⼈形劇観賞会へは、地域の幼児も参加
可能です。山⽥っ子まつり、運動会へお
越し下さい。模擬店や盆踊り、参加して
頂ける競技もあります。詳細はHPをご覧
下さい。

—

 「⼈を敬い全ての物を愛しむ」学
園理念のもと、お子さま一⼈ひとり
を⼤切にした最善の保育をします。

 保育所で⾏う様々な⾏事への参加や子
育て講座や子育て相談等、ＨＰや「館だ
より」でお知らせしています。ぜひ遊び
に来てください。

【⽇時】(⽕）〜（⽊）9︓00〜12︓00
【対象】就学前のお子さんとその保護者

 3〜5歳は、異年齢クラスで生活し、年間
を通してさまざまな体験や表現ができるよ
うに保育をしています。また⾷育にも⼒を
⼊れており、プランターや畑で野菜等を育
て収穫しています。

 第1・2・3水曜⽇の午前に、「0・1・2
歳児と遊ぼう」、その他にベビーマッ
サージや「作って遊ぼう」などの子育て
広場、臨床⼼理⼠による育児相談も⾏っ
ています。

 ⾼尾山を背に豊かな自然に囲まれ
た環境の中で、丈夫な⾝体を作り、
また、様々な遊びを通して、主体
性・協調性・思いやりなどの生きる
知恵と⼒を育みます。

 てんぐちゃんひろば(毎週⽕・水・⽊9︓00〜
12︓00)を開催しています。歌やふれあい遊び
を親子で楽しんでいます。皆さんのお越しをお
待ちしています!!

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

子育てひろば情報

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

子育てひろば情報

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報
【⽇時】(⽉)〜(⾦) 9︓30〜11︓30 
【対象】未就園児の親子 
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敬愛クレヨン保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 80名

⼀時保育 —

  住所︓散⽥町5-8-20 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

    電話︓669-0161 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

たんぽぽ保育園 開所時間 7︓15〜18︓15

延⻑保育 19︓15まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 71名

⼀時保育 ○

  住所︓散⽥町5-17-20 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓664-1861 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

敬愛保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 250名

⼀時保育 —

  住所︓散⽥町5-35-5 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓663-4017 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

光明第五保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 100名

⼀時保育 —

  住所︓⼭⽥町1688-2 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓664-0854 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

めじろ保育園 開所時間 7︓15〜18︓15

延⻑保育 18︓45まで

受⼊年齢 生後6か月〜5歳児

定  員 100名

⼀時保育 —

  住所︓⼭⽥町1888-6 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓664-2594 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

⻑房みなみ保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 80名

⼀時保育 —

  住所︓⻑房町355-4 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓673-5564 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

 広い園庭、南向きの保育室と環境
が整っています。⼾外活動を積極的
に取り⼊れ、健康な身体づくりを
し、様々な体験機会を通して学びを
援助しています。

 赤ちゃんから就学前の子どもたちが、
楽しく参加できるようなさまざまな地域
⽀援を⾏っています。気軽に参加してく
ださい。

—

 地域や関係機関の方との連携を取り、
安⼼した環境の中で⼀人ひとりが自己表
現できる活動を⾏いながら健康でのびの
び明るい保育を⼤切にしていきます。

未就園児を対象に毎月わくわく広場など子育
ての相談や体験保育をしていきます。日程に
ついてはHPをご覧ください。ご参加をお待
ちしています。

—

—

【敬愛保育理念】
「人を敬い すべてのものを愛しむ」
敬愛の精神に基づき 児童の現在と未来の
幸せのために⼀人ひとりの人格を尊重した
最善の保育をします。

 保育所で⾏われる⾏事への参加や、子育て
講座(離乳食・保健衛生）など、在宅家庭の
みなさんが安⼼して子育てをして頂けるよう
な内容をHPや「館だより」にて案内してい
ます。ぜひお気軽にご来園ください。

—

 ⼀人ひとりの子どもを尊重し、⼼
身の発達を助けます。家庭的な環境
での生活と自由な遊びを通して、自
分で考え⾏動する⼒、好奇⼼や社会

性を育みます。

 保育園体験、プレママ講座、育児講座
を⾏っています。詳細はHPをご覧下さ
い。育児相談は随時お受けしています。
いつでもお電話でどうぞ︕

—

【敬愛保育理念】
「人を敬い すべてのものを愛しむ」
敬愛の精神に基づき 児童の現在と未来の
幸せのために⼀人ひとりの人格を尊重した
最善の保育をします。

 保育所で⾏われるさまざまな⾏事への参加
や、子育て講座(離乳食・保健衛生）、園庭
や第2ｶﾙﾁｬｰｾﾝﾀｰ開放もしています。地域の在
宅家庭のみなさんが安⼼して頂けるような内
容をHPや「館だより」にて案内していま
す。

—

 和の保育方針を基に子ども達⼀人
⼀人が主体的に様々な経験を通し
て、強い⼼を持った優しい子どもの
育成を目指す保育を⾏っています。

 ベビーリトミックやふれあい遊びの
会、保育所体験など、親子で集う⾏事を
開催、たくさんの地域の皆さんが毎月園
に遊びに来てくれます。お待ちしており
ます。

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

子育てひろば情報

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報
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市⽴⻑房⻄保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 100名

⼀時保育 ○

  住所︓⻑房町588 都営⻄8号棟 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓664-2583 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

市⽴⻑房中央保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 70名

⼀時保育 —

 住所︓⻑房町588 都営⻄29号棟 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

 電話︓662-2060 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

白百合椚田保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 100名

⼀時保育 ○

  住所︓椚⽥町529-5 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○−
  電話︓666-7535 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○

赤ちゃん
・ふらっと ○

館ケ丘保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 100名

⼀時保育 —

  住所︓館町1097 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○−
  電話︓664-1073 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○

赤ちゃん
・ふらっと —

まごころ保育園 開所時間 7︓15〜18︓15

延⻑保育 なし

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 110名

⼀時保育 ○

  住所︓館町1097-96 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓664-8100 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

八王子ひまわり保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 110名

⼀時保育 —

  住所︓館町1629 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓661-3046 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

 丈夫な体づくりを目指し、給食や
屋外活動に⼒を⼊れています。子ど
も達が健康で豊かな人間性を育み、
⼼身ともに健やかに成⻑していくこ
とを目標にしています。

 くぬぎだ広場では、わくわくサークル
や子育てに関する講座、育児相談等⾏っ
ています。また椚⽥劇場もはじまりまし
た。
みなさんお待ちしています︕

 裸足保育・音楽指導・体育指導を
通して元気な身体と豊かな⼼を育て
ることを⼤切にしています。季節感
を⼤事にした給食も好評です。

 年間を通して誕生日会等にご参加頂け
る楽しい地域交流会を⾏っています。同
年代の子どもたちと⼀緒に遊びましょ
う。育児相談もお気軽にお声がけくださ
い。

—

 子どもたち⼀人ひとりの個性を⼤
切にし子どもの発達の特徴に応じた
遊びの中から、⾒る⼒･感じる⼒･考
える⼒･判断する⼒･相手に伝える⼒･
表現する⼒などを育てます。

 子育て広場CoCoでは、ふれあい遊び
や、制作などの親子で楽しめる活動を
⾏っています。夏季には、保育園のプー
ルで遊んだり、楽しい⾏事もたくさんあ
ります。

【日時】(⽕)（⽊)10︓00〜12︓30
【対象】未就園児の親子

 「ありがとうと いわれるように いうよ
うに」を保育の基本理念とし、豊かな個性
に満ちて、たくましく社会に参加する人間
を育てます。
⼭野の自然を活かし、自主性・創造性を育
てる保育をします。

 子育て相談、保育園体験、給食、離乳食試
食会、自然遊びなど、「ひまわりひろば」は
地域の子育て親子の応援団です。「子育て⽀
援♡ママ⽀援ネットワーク〜たんぽぽの輪
〜」と協⼒してひまわりハウスでも活動して
います。

 「自分が⼤好き、人が⼤好き、自
然が⼤好き」を基本に、子どもたち
が自分の意思でやろうと思ったこと
ができる時間と空間と仲間を⼤切に
しています。

 「ペンギン広場」では、毎日の園庭開放の
他に「ベビーマッサージ」や「歌」、「ダン
ス」のイベントも⾏っています。みんなと⼀
緒にあそびましょう。臨床⼼理士による子育
て相談も⾏っています。

—

 ⼀人ひとりを⼤切にしながら、地
域との交流や遊びを通して様々な経
験を積む中で、子どもたちに自己肯
定感が育まれるように援助していき
ます。

 月・水・⾦の子育てひろばでは、親子
で楽しめるリズム遊びや制作等で、楽し
いひと時を過ごしています。ぜひ、遊び
に来てください。お待ちしています。

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

【日時】(月)〜(⾦) 9︓00〜16︓00 
【対象】未就園児の親子 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

【日時】(月) (水) (⾦)9︓00〜12︓00 
【対象】未就園児の親子 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

【日時】(月)〜(⾦) 10︓00〜16︓00 
【対象】0〜5 歳児の未就園児の親子 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報
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白百合寺田保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 120名

一時保育 —

  住所︓寺⽥町432-126 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓664-5992   緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

星の子保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 84名

一時保育 —

  住所︓⽚倉町704-14 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓632-2525 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

打越保育園分園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 なし

受⼊年齢 産休明け〜2歳児

定  員 13名

一時保育 —

  住所︓⽚倉町717-4 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓638-0321 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

由井さゆり保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓30まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 130名

一時保育 —

  住所︓⽚倉町2436 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓635-0172 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

八王子⻄⽚倉雲⺟保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 20︓00まで

受⼊年齢 生後57⽇〜5歳児

定  員 60名

一時保育 ○

  住所︓⻄⽚倉3-21-5 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓632-2230 緊急保育 — 体験保育・⾏事 —
赤ちゃん

・ふらっと —

みなみ野敬愛保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 130名

一時保育 ○

   住所︓七国3-53-1 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

     電話︓637-5265 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

 「根っこを太く逞しく【生きてい
く⼒の⼟台づくり】」をスローガン
に掲げています。また⾷育を通し
て、子どもたちの⾷への興味関⼼を
育んでいます。

—

 お子さんが家庭のようにくつろげ
る穏やかな保育、保育園だからこそ
お友だちと経験できる豊かな保育、
少子化の現代に異年齢との交流から

多くを学びます。

 なかよし七国と称して、保健・⾷事・
保育の専⾨の職員が出張保育を⾏った
り、園内において離乳⾷⾒学や園⾏事に
もご参加頂けます。

—

—

 「丈夫な体づくり」を目指し、給⾷、屋
外活動に⼒を⼊れています。恵まれた環境
の良さを生かし、園外へも積極的に出て四
季の自然に親しみ、旬の素材を使ったおい
しい給⾷をたくさん⾷べて元気に過ごしま
す。

 白百合ひろばでは、絵本や知育玩具を多く
⽤意しています。
毎週⽊曜⽇にサークルを開催し、保育⼠と一
緒に楽しく過ごし、テーマに沿った育児講座
や育児相談も⾏っています。

 明るく暖かい雰囲気の中で、⾷
育・体育・⼼育・知育・⾳育の五育
を柱にしながら子ども達が楽しく過
ごせる保育環境を⼤切にしていま
す。

 ⽚倉記念館で開かれる地域の子育てひ
ろばに職員が参加しています。令和２年
度は毎⽉第4水曜⽇に開かれ、当園の職員
は奇数⽉を担当します。

—

1.乳幼児の⼼⾝の発達は、個⼈差が
⼤きいことを十分に理解し、一⼈ひ
とりの子どもを⼤切にする。
2.保護者の方々と子育ての楽しさを
共感する保育をめざす。

 地域の子育て支援に参加し、出前保育
を⾏っています。

—

 窓ガラスにはステンドグラス、四
季を通し自然の中で伸び伸びと遊べ
る緑豊かな環境。体育指導、就学前
教育、茶道、外国語に⼒を⼊れ取り
組んでいます。

 毎⽉2回、未就園児対象に親子のふれ
あい遊びや製作など楽しい企画を⽤意し
ています。子育て相談も⾏っていますの
で、ぜひご利⽤ください。

子育てひろば情報

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報
【⽇時】(⽉)〜(⾦) 10︓00〜16︓00 
【対象】未就園児の親子 
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みなみ野さゆり保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓30まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 100名

⼀時保育 —

  住所︓七国5-14-1 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

    電話︓635-2388 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

市⽴みなみ野保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓30まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 85名

⼀時保育 ○

  住所︓みなみ野6-1-1 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓637-8828 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

さゆりの丘保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓30まで

受⼊年齢 0歳児〜5歳児

定  員 160名

⼀時保育 —

  住所︓宇津貫町945 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

    電話︓638-0300 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

敬愛きたの保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 80名

⼀時保育 —

定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

 電話︓646-1631 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

市⽴北野保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 1歳児〜5歳児

定  員 82名

⼀時保育 —

  住所︓北野町570-12 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓644-3725 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

北野ひなた保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓30まで

受⼊年齢 0歳児〜5歳児

定  員 115名

⼀時保育 —

定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓632-8816 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

  住所︓打越町2003-4
     エントピア北野1･2階 —

 自然の中で思う存分に体を動か
し、豊かな感性を育みます。独自の
就学前教育プログラムによる考える
⼒の基礎を身につけます。

 毎月１〜２回、保育園で未就園児対象
のプログラムを実施しています。育児相
談、栄養相談も⾏っています。

—

 「人を敬い すべてのものを愛し
む」敬愛の精神に基づき児童の現在
と未来の幸せのために ⼀人ひとりの
人格を尊重した 最善の保育をしま
す。

 保育所で⾏われる⾏事への参加や子育
て相談など、安⼼して子育てをして頂け
るようHPや「園のたより」にてご案内し
ています。ぜひお気軽にご来園くださ
い。

 住所︓北野町545-3
            きたのタウンビル3階 —

 自然豊かな環境の中、ひとりひとりの気
持ちに寄り添い、あるがままを受け止めな
がら、豊かな人間性を培います。
 地域のデイケアセンターとの交流やボラ
ンティアの方々による活動をとおして様々
な経験・体験を重ねます。

 「ぽっぽひろば」は親子ふれあい遊びや体
操・在園児との交流等、親子が楽しく遊べる
場です。また、子育て相談も⾏っています。
ぜひ遊びに来てください。月曜・⽊曜は園庭
開放も⾏っています。

 平成27年4月に開園した保育園です。京
王線北野駅南⼝から徒歩1分に位置してお
り、都⼼への通勤がしやすい条件となって
おります。近隣には公園が多くあり、子ど
もたちが遊ぶ環境としても最適です。

 自然の美しさを感じられる築⼭、
広々とした園庭、そして様々なカリ
キュラム活動を通して豊かな感性と
想像⼒を育てます。

 毎月１回、親子でのふれあいあそびや
季節に合わせた製作、園児と交流する会
を設けています。是非遊びに来てくださ
い。

—

 実体験を主体とした保育を提供
し、子どもが自己肯定感を育めるよ
う、あるがままを受けとめ、自分の
意思を自由に表現できるよう環境設
定を⾏います。

 子育てひろばの中で、毎週⽕曜日には「ぽ
んぽこキッズ」と称して、親子のふれあいあ
そびなど楽しい企画を⽤意しています。ま
た、水・⽊曜日には、園庭を開放しています
ので、遊びに来てください。

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

【日時】(⽕)(水)(⾦) 9︓00〜12︓00 
【対象】未就園児の親子 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報
【日時】(月)(⽕)(⾦) 9︓00〜12︓00 
【対象】未就園児の親子 

地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

地域の親子向けの取組み 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 
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打越保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 140名

⼀時保育 —

  住所︓⻑沼町793 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓635-2415 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

敬愛⾼倉保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 102名

⼀時保育 —

  住所︓⾼倉町46-1 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓645-6057 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

ひなた保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓30まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 125名

⼀時保育 ○

  住所︓⽯川町1094-2 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓656-8816 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

市⽴⽯川保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 1歳児〜5歳児

定  員 85名

⼀時保育 —

  住所︓⽯川町2966-8 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓642-2853 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

多摩小ばと保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓30まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 123名

⼀時保育 —

  住所︓⽯川町3279 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓642-9300   緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

わらべ保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 131名

⼀時保育 —

  住所︓宇津⽊町832 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓691-3775 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○
—

 ⼋王子の北東部に位置し、自然に囲ま
れた保育園で、自然体験を多く取り⼊れ
た保育を⾏っています。幼児ｸﾗｽになる
と外部の講師による「考える⼒を養う教
室」「体操教室」「水泳教室」を取り⼊
れています。

 園⾒学会、園体験、⾏事への参加、育
児⽀援教室などを⾏っております。
また、季節により、自然体験にも参加で
きます。

 クラスの垣根を越えて異年齢で過
ごす時間を⼤切にしています。子ど
も主体の様々な体験を通して、⼼身
共に健やかに自主性を育てる保育を
提供しています。

 園庭開放（月〜⾦10︓00〜11︓00）の他
に、「なかよしひろば」では育児講座や給食試
食会・⾏事への参加をしていただけます。公園
や会館への出前保育や絵本の貸出しも⾏ってい
ます。ぜひ、遊びに来てください。

—

 和顔愛語、それは、誰にでも常に
笑顔で優しい⾔葉を使い、明るく人
と接すること。
職員も子どもたちもみんなで実践す
るように⼼掛けています。

 子育てひろば「こばとCLUB」では、育
児講座・給食体験・身体測定・絵本貸出
し・ベビーマッサージ・親子体操等を毎
月楽しく⾏っています。

—

 わらべ保育園は⾼齢者ディサービ
スとの複合施設として平成２６年１
月に誕生。子ども達の愛くるしい笑
顔でディサービスの方々の⼼を癒し
ております。

 保育所体験・赤ちゃんふらっと・園⾒
学・⾏事への参加など、幅広く⾏ってお
ります。
園からのおたより郵送をご希望の方は、
お問い合わせください。

—

 乳幼児の⼼身の発達は、個人差が
⼤きいことを十分に理解し、⼀人ひ
とりの子どもを⼤切にする。統合保
育を通して保護者の方々と子育ての
楽しさを共感する。

 保育園体験、出前保育、身体測定、ピ
アノコンサート、ベビーマッサージ、バ
ランスボール、ママヨガ、トイレットト
レーニング、離乳食講座、お昼寝アート
を⾏っています。

 「人を敬いすべてのものを愛し
む」 敬愛の精神に基づき、児童の
現在と未来の幸せのために、⼀人ひ
とりの人格を尊重した最善の保育を
します。

 子育ての悩みなど保育士・看護師・栄
養士がおりますので、いつでもご相談く
ださい。

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報
【日時】(月)(水)(⾦) 10︓00〜12︓00 
【対象】0 歳児の親子〜 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報
【日時】詳細は打越保育園のホームページを

御覧ください。

【対象】未就園児の親子
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わらべうつき台保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 160名

⼀時保育 —

  住所︓久保⼭町1-21 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓691-3733 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

さつき保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 102名

⼀時保育 —

  住所︓⼤楽寺町347-1 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓625-1551 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

フエロー保育園 開所時間 7︓15〜18︓15

延⻑保育 なし

受⼊年齢 産休明け〜2歳児

定  員 42名

⼀時保育 —

  住所︓⼤楽寺町508-1 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

    電話︓626-6801 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

諏訪保育園のぞみ乳児園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 なし

受⼊年齢 0歳児〜1歳児

定  員 41名

⼀時保育 —

  住所︓上壱分方町422-1 定期利⽤保育 — 子育て相談 — 園庭開放 —

    電話︓652-9400 緊急保育 — 体験保育・⾏事 —
赤ちゃん

・ふらっと —

諏訪保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 2歳児〜5歳児

定  員 214名

⼀時保育 ○

  住所︓諏訪町5 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓651-4555 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

松枝保育園 開所時間 7︓15〜18︓15

延⻑保育 18︓45まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 92名

⼀時保育 —

  住所︓諏訪町1922-1 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓651-3170 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —
—

 ０・１・２歳児の乳児保育園で、
家庭的な雰囲気のなか元気でおだや
かな子どもたちの成⻑を願い⼀人⼀
人を⼤切にする保育をしています。

 保育体験「保育園で遊ぼう」は季節の
⾏事・講習会などを⾏う事で、園児と⼀
緒の時間を楽しみ、子育てを共に考え、
⽀援していきたいと思っています。

—

 保護者のみなさんと子どもたちの
いいところをたくさん発⾒すること
で、豊かな成⻑と楽しい子育てにつ
ながる保育をめざしています。

 子育てひろばと地域の親子向けの取組
みは本園にて対応しています。

—

 保護者のみなさんと子どもたちの
いいところをたくさん発⾒すること
で、豊かな成⻑と楽しい子育てにつ
ながる保育をめざしています。

 芋ほりやプール、押花、歌あそびなど
の活動が毎週あります。園⾏事なども参
加でき、園児との交流も可能です。専属
の保育士が担当しています。

 自然に囲まれた空間で自ら泥んこ
になって裸で遊ぶ野性児が育ってい
ます。０歳からの愛着形成を基盤
に、挑戦と失敗を保障し、共に育ち
合う園です。

 毎回いろんなテーマで遊んでいます。
在園児と交流しながら保育園の日常がよ
く⾒えます。給食の試食やおやつが毎回
あります。お待ちしておりまーす。

—

 園周辺にはたくさんの自然があり
ます。その中で色々な体験をするこ
とで、健康な身体をつくり豊かな⼼

を育てます。

 気軽に保育園へ遊びにきてみません
か︖プレールームでお子さんを遊ばせな
がら情報交換をして、お友達を作りま
しょう。園庭でものびのび遊べます。

 生き生きとした子ども達の“め”を
⼤切に。2015年に園舎を改築。全保
育室が1階に配置され、目の前には海
の砂が敷き詰められた園庭が広がり
ます。

 さつき祭りや運動会・お芋掘りといっ
た季節の⾏事や観劇会などへの参加がで
きます。ぜひ遊びにいらしてください。
HP毎日更新︕園⾒学もお気軽に♪

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

【日時】（水） 9︓30〜11︓00 
【対象】0 歳児〜3 歳児の親子 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報
【日時】(月･水･⽊) 10︓30~12︓00 (月~⾦) 10︓00~16︓00 相談受付 
【対象】未就園児の親子 
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八王子隣保館保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓30まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 80名

⼀時保育 ○

  住所︓叶⾕町1133 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓622-8130 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

横川保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 92名

⼀時保育 ○（自主）

   住所︓横川町108 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

     電話︓623-6081 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

光明第四保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 145名

⼀時保育 —

  住所︓横川町603 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓625-4118 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

縦140mm×横100ｍｍ縦140mm×横100ｍｍ

—

 ⼀人ひとりの生活リズムを⼤切
に、発達に合わせた環境と、異年齢
グループでの活動を通して、人間関
係の基礎づくり・信頼関係つくりを
⼤切にしています。

 園庭開放では、園児と⼀緒に遊んだ
り、開放日に⾏事(プール開き・観劇会な
ど)を開催しています。子育て相談はいつ
でもお受けしています。お気軽にどう
ぞ。

—

 ⼀人⼀人を⼤切にした家庭的な保
育を⼼がけています。広い園庭で毎
日元気に遊んだり、園バスで⼾外に
出かけ、様々な体験をして豊かな⼼

を育んでいます。

 地域の方を招いて、園児と触れ合える
いろいろなイベントを園庭やホールで
⾏っています。また、近隣の児童館等と
連携して出前保育を⾏っています。

 和の方針を基に、日本の文化を継
承し礼儀を身につけ豊かな⼼を育む
保育を⾏っています。また、さまざ
まな経験を通じて、自分で考え⾏動
できる⼒を育てます。

 保育所体験では園児と⼀緒に遊んだ
り、保育園の給食を食べていただきま
す。また子育ての悩み相談をお聞きし
て、子育てが楽しくできるような取り組
みをしています。

—

26
まや保育園

27
京王キッズプラッツ

南大沢

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

認可保育所 京王キッズプラッツ南大沢

「ゆたかに育つ、のびのび育つ」

株式会社京王子育てサポート

ぬ く も り 保 育

子どもたち一人ひとりとしっかり向き合い、
こころに寄り添いながら、
温かみのある接し方を大切にしています。

開園時間

7:00～18:00（延長19：00まで）
休園日：日曜、祝日および年末年始

定 員

30名（0～2歳児）

住 所
東京都八王子市南大沢2丁目27番
フレスコ南大沢内

アクセス
京王相模原線南大沢駅下車、徒歩３分
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31
由木保育園

30
由木あすなろ保育園

32
長房みなみ

縦140mm×横100ｍｍ

縦140mm×横100ｍｍ縦140mm×横100ｍｍ

由木あすなろ保育園
社会福祉法人花窓堂

〒192-0364 東京都八王子市南大沢３-６-１
電話 ：042-675-1561　042-683-2888
HP ：http://www.yugiasunaro-hoikuen.ed.jp/

由
木
あ
す
な
ろ

保
育
園
、

自
然
に
囲
ま
れ
て
の
び
の
び
遊
べ
ま
す！

自
慢
は
先
生
で
す
。

い
ち
ば
ん
の

是非一度、
見学に来てください！

随時見学のご予約を、お電話にて受け付けています。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

山や林の自然に囲まれた園舎には 

虫や植物の発見がたくさん！ 

体を動かし健康でのびのびとした 

環境で過ごせる保育園です！ 

 

由木保育園では様々な活動や行事

の中で、子ども達からあふれる個

性を大切にし、自主性・協調性を

伸ばして、明るく丁寧な保育を心

がけています。 

ホームページ 

http://www.yugihoikuen.ed.jp 

  

長房みなみ保育園 
 

保育・入園に関するご相談は 

☎ 042-673-5564 / Fax 042-673-5565 

〒193-0824 八王子市長房町 355-4 

 

 

保育の特徴 

長房みなみ保育園では地域や関係機関の

方と連携を取り、安心した環境の中で 

一人ひとりが自己表現できる活動を行い

ながら健康でのびのびと明るい保育を 

大切にしています。 

ホームページ 

http://www.kasoudou-nagafusaminami.jp/ 
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社会福祉法人 共栄会 

 

 

 

〒193-0826 

八王子市元八王子町2-2025-2 

TEL.042-664-1262 

http://www.ans.co.jp/n/siroyama/ 

FAX.042-664-3262 

 
 
 

社会福祉法人 共栄会 

〒193-0823 

TEL.042-623-6081 

FAX.042-627-5381 

 

 

http://www.ans.co.jp/n/yokokawa/ 

八王子市横川町１０８ 

 

八王子市石川町 番
☏

た な ひ 

保 育 園 

園の概要
① 定 員

１２５名

② 保育時間
午前７時３０分～午後６時３０分（延長保育； 午後６時３０分～午後７時３０分）

③ 延長保育、一時保育
実施しています。

④ 特 徴
幼児になると一般の保育以外に外部の講師による
「論理的思考能力向上教育」「体操教室」「水泳教室」
そして環境を生かした「農業体験」等を取り入れています。

トマトの苗の
定植風景 

http://www.kosodate-web.com/funamori/

「船森保育園」で検索！

船森保育園のホームページ

船森保育園 検 索

 〒192-0046 東京都八王子市明神町4-9-1 
Tel.042-644-9044  Fax.042-642-2247 見学受付中。

お電話にて

お問い合せください。

態度教育を実践しています
人としての根っこと人間力を養い優しい心と強い心を育てます
子供の行動指針を毎日唱和

船 森 保 育 園
f u n a m o r i  h o i k u e n

共 に か が や き 　 共 に そ だ と う



市⽴元八王子保育園 開所時間 7:30〜18:30

延⻑保育 19:00まで

受⼊年齢 1歳児〜5歳児

定  員 72名

⼀時保育 ○

  住所︓弐分方町739 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓625-8005 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

城山保育園 開所時間 7:30〜18:30

延⻑保育 19:00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 110名

⼀時保育 ○

  住所︓元⼋王子町2-2025-2 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓664-1262 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

 広い園庭で、子どもたちが全身を
使い、実体験を通してさまざまなこ
とを身につけ、⼀人ひとりの気持ち
を認め、自由に表現できるように保
育のなかで援助をしていきます。

    「もとはちっこひろば」
「親子で遊ぼうリトミック」  第２⽕曜日
「ママストレッチ」   月１〜２回月曜日
「作って遊ぼう」       第３⾦曜日
「園庭開放」 月〜⾦ 9︓00〜12︓00
 親子で楽しく遊べるひろばです。子育て相談にも応じてい
ます。ぜひ、遊びに来てください︕

 ⼀人⼀人を⼤切にした家庭的な保
育を⼼がけています。恵まれた自然
環境を活かし、畑活動等を積極的に
⾏い、豊かな感性や人間性を育んで
います。

 地域の方を招いて、園児と触れ合える
いろいろなイベントを園庭やホールで
⾏っています。
また、近隣の児童館等と連携して出前保
育を⾏っています。

—

37
からまつ保育園

38
めぐみ第二保育園

縦140mm×横100ｍｍ縦140mm×横100ｍｍ

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

【日時】(月)(⽕)(⾦) 9:00〜12:00 
【対象】未就園児の親子 

 

子どもたちの

健やかな成長を支えるために

すべての子育て家庭を支援し

より良い環境作りをし、保育にあたります。

社会福祉法人 公徳福祉会
めぐみ第二保育園

東京都八王子市鑓水２丁目７９番地

０４２-６７０-８８１７

「エンゼルプレイス」
保育園に入園していないお子様の
支援を行っています。

http://megumi-no2.ed.jpめぐみ第二保育園 検索
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元木保育園 開所時間 7︓15〜18︓15

延⻑保育 なし

受⼊年齢 生後3か⽉〜5歳児

定  員 60名

一時保育 —

  住所︓下恩方595 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓651-3711 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

市⽴恩⽅保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 1歳児〜5歳児

定  員 65名

一時保育 —

  住所︓下恩方町1314 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓651-3851 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

ベテル保育園 開所時間 7︓15〜18︓15

延⻑保育 なし

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 80名

一時保育 —

  住所︓⻄寺方町716-2 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

    電話︓651-1977 緊急保育 — 体験保育・⾏事 —
赤ちゃん

・ふらっと —

からまつ保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 130名

一時保育 ○(自主)

  住所︓川⼝町1543 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓654-3377 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

光明第三保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 130名

一時保育 ○

  住所︓楢原町971 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓624-3051 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

美山保育園 開所時間 7︓15〜18︓15

延⻑保育 なし

受⼊年齢 生後3か⽉〜5歳児

定  員 70名

一時保育 —

  住所︓美山町1791-3 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓651-2721 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○
—

—

 子どものあるがままを受け止め自分の意
思を自由に表現できるように保育の中で援
助していきます。豊かな自然に触れ命の⼤
切さ、自分を⼤切にする⼼を育んでいきま
す。

 「すくすく山の子ひろば」では専⽤のお部屋
や園庭で遊べます。制作や親子ふれあい遊びな
ど様々な講座も⾏っています。また子育て相談
にも対応していますのでぜひご利⽤ください。

 キリスト教の愛の精神に基づいた
保育の中で、⼼豊かな子どもになれ
るよう目指します。自分と他者の違
いを認めつつ、共に生きる喜びを培
います。

 子育ての⼼配やお悩みなどがありまし
たら、いつでもお⽴ち寄りください。

—

 自然に囲まれた広い園庭で思いき
り遊び、⽊のぬくもりを感じながら
安⼼して生活する環境があります。
⼼⾝共に活き活きと健康で明るい子
どもを育てます。

 明るくて清潔感のある環境の中で、一
息ついたり、保育体験や講座等を⾏い、
地域の子育て家庭を応援しています。い
つでも遊びにいらして下さい。

 和の保育方針を基に、異年齢児や
世代間交流の関わりから、自然・
⼼・礼節・伝統などを体験し、⾝に
つけられるような保育に取り組んで

います。

 登録されている方へ誕生カード郵送、
図書貸し出し、リモート保育園、育児講
座や育児相談等を⾏い、子育ての楽しさ
を伝えています。ぜひお越しください。

 保育理念「自然にふれ、のびのび
保育」。60⼈定員の⼩規模を生か
し、⽊を使⽤した園舎や広い園庭で
様々な経験を通し、子ども達の成⻑
を育みます。

 近隣の市⺠センターで育児講座をして
います。また、園庭も定期的に開放して
います。お気軽に遊びにいらしてくださ
い。子育ての相談にも応じています。

—

 広い自然の中で、子どもの頃しか
できないことを十分満足するまで遊
び、⽇々の園生活を楽しく過ごすこ
とができるように⼼掛けています。

 乳幼児の成⻑・発達に合わせた子育て
支援事業を実施しています。実施⽇時に
ついては園のホームページ及び市の地域
子育て情報などでお知らせしています。
ぜひ遊びに来て下さい。

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

【⽇時】(⽉)(⽊)(⾦) 9︓30〜12︓30 
【対象】妊婦〜未就学児の親子 
 

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

子育てひろば情報

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

園の方針・特⾊ 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報
【⽇時】(⽉)〜(⾦) 10︓00〜16︓00 
【対象】妊婦〜未就園児の親子 
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光明第七保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 100名

一時保育 —

  住所︓宮下町354 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓691-1847 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

なみのり保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 100名

一時保育 —

  住所︓中山858 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

    電話︓676-0603 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

なみのり第二保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 110名

一時保育 —

   住所︓下柚⽊3-5 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

   電話︓679-1515 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

敬愛フレンド保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 130名

一時保育 ○

  住所︓上柚⽊3-7 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓678-2921 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

光明第八保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 128名

一時保育 ○

  住所︓上柚⽊3-13-2 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓675-4811 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

由木保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 135名

一時保育 —

  住所︓下柚⽊15-1 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

    電話︓676-8409 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —
—

 広い園庭で子どもたちは思い切り
遊んでいます。芝生の園庭もあり、
のびのびと遊べる環境のなか、健康
な⾝体づくりを⼤切にしています。

 親子で一緒に楽しんでいただく「リト
ミック」を実施しています。７⽉の夕涼
み会、10⽉の運動会にも遊びに来てくだ
さい。

【⽇時】(⽉)〜(⾦) 10︓00〜12︓00
【対象】未就園児の親子

 思い切り駆け回って遊べる広い園
庭。リトミックや体育指導を取り⼊
れ、リズム感やバランス感覚を育
て、健康な⾝体づくりを⼤切にして
います。

 好奇⼼や探求⼼を育み主体的に学
ぶ基礎作りや社会性、共感⼒、忍耐
⼒、コミュニケーション能⼒など
「生きる⼒」を培う事を⼤切にして
います。

 親子で楽しめる活動が満載です。ま
た、子育てママさん達のホッとお茶をす
る場として活⽤して頂けます。ぜひ、い
らしてください。

【⽇時】(⽉)〜(⾦) 10︓00〜16︓00
【対象】未就園児の親子

 周辺にはたくさんの公園や雑⽊
林、山道、野原があり自然に親しみ
をもって過ごせる環境です。のびの
びとした保育を方針に強い体、豊か
な感性を育てます

 未就園児を対象に毎⽉「わくわく広場」
「出前保育」など子育ての相談や体験保育を
しています。給⾷の試⾷会や観劇会・収穫体
験はとても⼈気があります。⽇程については
ＨＰを。ご参加お待ちしています。

—

 親子で楽しむ「リトミック」「ごっこ
遊び」「英語遊び」や「ベビーマッサー
ジ」「育児講座」等。保育園の子どもた
ちにも⼈気のおもちゃも⽤意していま
す。

【⽇時】(⽉)〜(⾦) 10︓00〜16︓00
【対象】未就園児の親子

＊穏やかな保育の中で明るく優しく温かい
⼼を育みます。
＊豊かな経験を通して⼼も体も健やかに育
みます。
＊お友だちとの関わりの中で学び合いや育
ち合いを経験します。

 保育者との楽しい時間「ハッピータイ
ム」看護師による⾝体測定「すくすくタ
イム」プチ試⾷もできる「モグモグタイ
ム」地域のみなさんの笑顔がいっぱいで
す。

【⽇時】(⽕)〜(⽊) 10︓00〜13︓00
【対象】未就園児の親子

 家庭では体験できない様々な⼈と
の関わりを⼤切にしています。ま
た、子どもが自ら興味や関⼼を持ち
主体的に活動できる保育を展開して
います。

 育児講座（⻭みがき指導・子育て講座
等）や出前保育（親子で楽しめる遊びを
提供）、保育所ミニ体験を実施。楽しい
交流の場です。ぜひ、いらして下さい。
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大塚保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 120名

⼀時保育 —

  住所︓⿅島15 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓676-2526 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 なし

受⼊年齢 産休明け〜2歳児

定  員 24名

⼀時保育 —

  住所︓⼤塚620-7 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

    電話︓670-7801 緊急保育 — 体験保育・⾏事 —
赤ちゃん

・ふらっと —

めぐみ第一保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 123名

⼀時保育 —

     住所︓松が⾕14 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

       電話︓676-4603 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

若葉の丘保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 105名

⼀時保育 —

  住所︓鑓水2-77 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓682-3412 緊急保育 — 体験保育・⾏事 —
赤ちゃん

・ふらっと —

めぐみ第二保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 100名

⼀時保育 ○（自主）

  住所︓鑓水2-79 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓670-8817 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

京王キッズプラッツ南大沢 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜2歳児

定  員 30名

⼀時保育 —

   住所︓南⼤沢2-27フレスコ南⼤沢内 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

 電話︓676-3388 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

 3歳から5歳の異年齢のクラス編成です。
ﾓﾝﾃｯｿｰﾘ教育を取り⼊れ主体的にお子さん
が活動し、愛着の形成を軸に自己肯定感
や、社会性や思いやりなど安定した豊かな
⼼と友だちと協働していける⼒を育んでい
く事を⼤切にしています。

 フラダンス・ストレッチ体操・ベビーマッ
サージ・工作・保育体験・給食の試食会など子
育ての応援をしています。在園児と⼀緒に遊ん
でみませんか︖小学生向けの活動もしておりま
すのでお問い合わせください。

大塚保育園分園

大塚こどもふれあい館  家庭から社会への“初めの⼀歩”を
無理なく経験できるように、安定し
た⼼の成⻑、⼼豊かな人格の形成の
土台を育む保育を目標にしていま
す。

—

 安全、健康、躾を園の運営方針と
して子どもたちは700㎡ある広い園
庭、近隣公園等で、自然の美しさと
厳しさを学びのびのび逞しく成⻑し
ています。

 不定期で子育て⽀援として、保育所体
験・子育て相談を⾏っております。

—

 児童の安全、安⼼を第⼀に福祉サービス
の提供に努めるとともに、地域社会の⼀員
として、すべての子育て家庭を⽀援し、子
どもたちが健やかに育つように、より良い
環境づくりをし、保育にあたります。

 子育てひろば「エンゼルプレイス」で
は、子育て⽀援事業として、地域の方を
対象に、講座や育児相談等、様々な活動
を⾏っております。お⺟さんやお子さん
の交流の場として、ぜひご利⽤くださ
い。

 子どもたち⼀人ひとりの徳性（個
性）を⼤切にしながら、遊びを通し
て、相手を思いやる気持ちや、感じ
る⼒、考える⼒、表現する⼒を育ん
でいきます。

 気軽に保育園へ遊びにきてみません
か。
園庭開放（月〜⾦ 10︓00〜11︓00）

—

 子どもの安全を第⼀に考え、落ち
ついた雰囲気の中で安⼼して過ごせ
る環境を⼤切にします。また、⼀人
ひとりの成⻑を保護者と職員で喜び
あえる保育園を目指します。

 年３回ボランティアの方々による「お
はなし会」を⾏っています。楽しい絵本
や紙芝居を園の子どもたちと⼀緒に⾒ま
せんか︖ぜひ遊びに来てください。

—

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 
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由木あすなろ保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 110名

一時保育 ○

  住所︓南⼤沢3-6-1 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓675-1561/683-2888 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

南大沢保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 129名

一時保育 —

  住所︓南⼤沢4-11 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓675-6228 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

誠美保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 110名

一時保育 —

  住所︓南⼤沢5-12 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓675-1551 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

まつの木保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓30まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 100名

一時保育 —

      住所︓松⽊6-2 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

  電話︓670-8400 緊急保育 — 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

駅前なかよし保育園第1 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜2歳児

定  員 80名

一時保育 ○

  住所︓別所1-9-3 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

    電話︓670-1154 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

このみ保育園 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 100名

一時保育 —

  住所︓別所1-33-1 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓676-2159 緊急保育 — 体験保育・⾏事 —
赤ちゃん

・ふらっと —

—

 園庭には⼤型アスレチック遊具や
起伏のある山道コースがあり昆虫や
植物とのふれあいも楽しめます。⼾
外遊びや散歩を積極的に取り⼊れて
います。

 園庭開放、運動会等の⾏事へのご招
待、臨床⼼理カウンセラー⼜は保育⼠に
よる相談を⾏っています。

—

 団地内ながら広い園庭など環境に
恵まれています。さまざまな遊びを
提供し、成⻑の可能性を広げます。
ひだまりのように温かな保育園を目
指しています。

 園庭解放や育児相談、保育所体験を
⾏っています。お祭りや運動会等の⾏事
には地域のお子様をお招きしています。
当園のホームページをご覧下さい。

—

 子ども、おとな、私たちスタッ
フ、みんなが⼼地よく、自分らしく
過ごせる場所にと、「子どもの都
合」を⼤切に、対話でつながる保育
を目指しています。

 「⼼地よい」「楽しい」と感じられる
場にしたいと思っています。毎⽉の誕生
会や芝生の園庭でのびのびと過ごして頂
けます。ぜひ遊びに来て下さい。

【⽇時】(⽉)〜(⾦)10︓00〜15︓30
【対象】未就園児の親子

 楽しくのびのびとした環境の中、
「いけないよ」だけではない、今し
かできない体当たりな成⻑を⼤事に
した保育をしています。

 育児相談の他、地域で子育てをするお⺟さ
ん、お⽗さんが子育て交流していただけるよ
うな企画を⽴てています。園内だけでなく公
園や松⽊会館でも⾏っています。掲⽰板覗い
てあそびに来て下さい。

【⽇時】(⽉)〜(⾦) 10︓00〜17︓00
【対象】未就園児の親子

 ⼼穏やかに接し離乳⾷から始まり歩⾏、
排便、ﾄｲﾚﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ、箸の持ち方、使い方や
⾷事のﾏﾅｰや礼儀作法、⻭磨き指導などお
子さんの成⻑に合わせ優しく⾒守りながら
生活の基本を⾝につけさせています。

 パートナー保育に登録された方に、保
育園の⾏事などを「つくしっ子」という
お便りに載せてご案内しています。ご家
庭で保育をしている親子に参加いただ
き、楽しんでもらっています。

—

 素足保育を一年中おこなっていま
す。特に冬は全面床暖房で暖かく、
体を動かす活動としてリトミック、
体操などを⾏っています。

 子育て相談はいつでもお伺いしていま
すので、どうぞお越しください。
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  堀之内プチ・クレイシュ 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 20︓00まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 60名

⼀時保育 —

   住所︓別所2-2-1 2階 定期利⽤保育 — 子育て相談 — 園庭開放 —

   電話︓675-1441 緊急保育 — 体験保育・⾏事 —
赤ちゃん

・ふらっと —

やまと第一保育園 開所時間 7︓30〜18︓30

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢   産休明け〜5歳児

定  員 120名

⼀時保育 —

  住所︓別所2-32 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

    電話︓677-5585 緊急保育 — 体験保育・⾏事 —
赤ちゃん

・ふらっと —

駅前なかよし保育園第2 開所時間 7︓00〜18︓00

延⻑保育 19︓00まで

受⼊年齢 3歳児〜5歳児

定  員 120名

⼀時保育 ○

  住所︓堀之内3-30-7 定期利⽤保育 — 子育て相談 ○ 園庭開放 —

  電話︓674-1154 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと —

わらべ⾥山保育園 開所時間 7︓15〜18︓15

延⻑保育 20︓15まで

受⼊年齢 産休明け〜5歳児

定  員 102名

⼀時保育 ○

  住所︓堀之内1200 定期利⽤保育 ○ 子育て相談 ○ 園庭開放 ○

    電話︓679-1151 緊急保育 ○ 体験保育・⾏事 ○
赤ちゃん

・ふらっと ○

—

 自然を取り⼊れた保育の中で遊び
込み、発⾒や工夫の芽生えを⼤切に
しています。クッキング、野菜作り
等を通じて食育に⼒を⼊れ、⼼と体
の成⻑を促しています。

 月に1〜2回、子育て⽀援の場としてリ
トミック、親子ふれあい遊び、製作、読
み聞かせ、園⾏事へのお誘いをしていま
す。⼜、堀之内会館へ出前保育に⾏って
います。

—

 生きる⼒を養っていくために、多
くの⾏事や体験を重ねていき、知識
や体⼒を向上させて⼼身共に健康に
成⻑してゆけるようにサポートして
います。

—

 ⼀人ひとりの子どもを理解し、リ
ラックスした雰囲気の中で情緒を安
定させ、⼼身の発達を促します。ま
た、基本的な生活習慣を身につけさ
せています。

—

 子どもの個性を尊重し、のびのび
と育てる。幼児体育、情操教育を⾏
い、友達への思いやりと仲良く遊べ
る子どもに育てる。

 夏祭り、運動会などに参加を呼びかけ
ています。また、地域交流事業の１つの
コンサートには、小さなお子さんにも分
かるよう、やさしい名曲の小品をプログ
ラムに⼊れています。

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

子育てひろば情報
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安斉　洋子 保育時間 8:00-17:00のうち8時間以内
（月～金のみ）(土)休み 保育時間 8:30-17:00のうち8時間以内

（月～金のみ）(土)休み

延長保育 なし(緊急の場合を除く） 延長保育 なし(緊急の場合を除く）

受入年齢   生後57日～2歳児 受入年齢   生後57日～2歳児

定　　員   3名 定　　員   3名

連携施設 打越保育園 連携施設 横川保育園

給　　食 ○ 給　　食 ○

　　住所︓長沼町738-22 　　住所︓横川町108-171
　　電話︓635-0340   　　電話︓634-8008

保育時間 8:30-16:30のうち8時間以内
（月～金のみ）(土)休み 保育時間 8:30-17:00のうち8時間以内

（月～金のみ）(土)休み

延長保育 なし(緊急の場合を除く） 延長保育 開所時間内で延長可
受入年齢   生後57日～2歳児 受入年齢   生後57日～2歳児

定　　員 5名 定　　員 5名

連携施設 愛光大和田保育園 連携施設 甲ノ原保育園

給　　食 ○ 給　　食 ○

  　　住所︓大和田町4-8-12 　　住所︓犬目町221-4
　  　電話︓645-5684 　　電話︓624-8326

縦140ｍｍ×横200ｍｍ

39
ミニョン　べべ

めだかの子家庭保育室
大竹　智晴

　　　お子様の成長に合わせ、ゆとり保育をしています。
　　　また、庭に野菜等を作り食育に取り組んでいます。
　　　遠足では高尾山等へ行きます。

　　　個々の成長発達をゆったりしっかりサポートし、
　　　せかす事なく、遊び・気持ちを大事に丁寧に関わり、
　　　丈夫な身体と心を育てます。

　　　ゆったりとした温かい家庭的な雰囲気の中で１人ひと
　　　りの発達状態や興味・関心・体質・体調などに配慮し
　　　たきめ細やかな保育をします。

　　　家庭的な雰囲気の中で個々の欲求興味関心に即した
　　　環境づくりを提供し、四季折々の自然に触れ、
　　　心身共に健康な育ちを支援します。

mignon bébé(ミニヨンベベ)

佐藤　豊子

オーシャンキッズルーム
吉野　小百合

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より
保育ﾏﾏ

より

家庭的保育（保育ママ） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
市から認可を受けた保育ママが、自宅で家庭的な雰囲気の中、少人数（定員5人以下）のお子さんを対

象にきめ細やかな保育を行います。

地域型保育 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
少人数で、０歳から２歳までのお子さんをお預かりする、家庭的保育（保育ママ）と小規模保育、事業

所内保育を紹介します。
なお、卒園後の通い先を確保するため、地域型保育では「連携施設」（保育園や認定こども園等）を設

定しています。

            

                    平成19年開業 

                mignon  bébé 
              ミニョン べべ（訳：フランス語で可愛い赤ちゃん） 

              資 格  市認定研修修了・栄養士・乳児食インストラクター 

               上級食育アドバイザー 

          保育日時 月曜日～金曜日 8：30～17：00のうち8時間以内 

          延長保育 事情により多少の延長可 

          保育料  認可保育園と同様八王子市が決定します。      

 防犯カメラ設置                 ＊給食費・おやつ代込   地域情報サイト 

          連携保育園 横川保育園                              まいぷれ掲載中 

               卒室後は連携保育園で3才児の募集がある場合    

  希望により優先的に入園できます。  

                                                              

 
    

 

 

      お問い合わせ先 

          八王子市横川町１０８－１７１ 佐藤豊子  電話・FAX 042-634-8008 

定員3名 

お問い合わせ 

見学随時受付中 
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保育時間 8:00-17:00のうち8時間以内
（月～金のみ）(土)休み

保育時間 8:30-16:30
（月～金のみ）(土)休み

延長保育 17︓00～18︓00 延長保育 なし(緊急の場合を除く）

受入年齢   生後57日～2歳児 受入年齢   生後57日～2歳児

定　　員 5名 定　　員 ５名

連携施設 八王子ひまわり保育園 連携施設 白百合寺田保育園

給　　食 ○ 給　　食 ○

　　住所︓館町1915-10 　　住所︓大船町156-38
　　電話︓663-2334 　　電話︓666-2631

保育時間 8:30-16:30
（月～金のみ）(土)休み

保育時間 8:00-17:00のうち8時間以内
（月～金のみ）(土)休み

延長保育 17︓00まで応相談 延長保育 開所時間内で延長可

受入年齢   生後57日～2歳児 受入年齢 生後57日～2歳児

定　　員 4名 定　　員 ４名

連携施設 由木保育園 連携施設 さつき保育園

給　　食 ○ 給　　食 ○

　　住所︓下柚木1400-47 　　住所︓諏訪町156
　　電話︓675-0093 　　電話︓652-5282

保育時間 8:00-16:30のうち8時間以内
（月～金のみ）(土)休み

保育時間 8:00-17:00のうち8時間以内
（月～金のみ）(土)休み

延長保育 なし(緊急の場合を除く） 延長保育 開所時間内で延長可

受入年齢   生後57日～2歳児 受入年齢 生後57日～2歳児

定　　員 5名 定　　員 3名

連携施設 市立みなみ野保育園 連携施設   めぐみ第二保育園

給　　食 ○ 給　　食 ○

　　住所︓みなみ野4-16-13 　　住所︓鑓水2-68-10
　　電話︓635-7739 　　電話︓675-5052

こにし保育ママの家
小西　明子

ちいさいおうち保育室

峰岸　百合

スマイルベビールーム
赤﨑　裕子

丘の上保育室
真柄　まゆみ

由木めぐみ野保育室
永坂　博子

40
丘の上保育室

　　　遊ぶ・食べる・寝るなど生活習慣を身につけ、しつけ
　　　も大切にしています。保育室オリジナルのベビーサ
　　　インを使った保育が特色です。

　　　館町のみどり溢れる環境の下、自分のおうちのような
　　　中で、褒めて伸ばす保育をモットーに、一人ひとりを
　　　大切にしています。

　　　緑に囲まれた閑静な住宅街にあります。ゆったり
　　　とした温かい家庭的な雰囲気のなかで子どもたち
　　　は兄弟姉妹のように過ごしています。

　　　八王子みなみ野の緑に囲まれた環境の中で、大切な
　　　乳児期の育ちを1人ひとりの成長を見守りながら、
　　　五感で様々な経験を通して応援します。

　　　明るく元気で笑顔にあふれている子どもに育つような
　　　保育を目指しています。たくさん遊び考える力と頑張
　　　る心を育てたいと考えます。

　　　一人ひとりの状況に合わせやすい、少人数保育の良さ
　　　を十分に活かし、子どもの意欲や願いを尊重した保育
　　　を心がけています。

おひさまルーム
清水　洋子

縦140ｍｍ×横200ｍｍ

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より



保育時間 8:00-17:00のうち8時間以内
（月～金のみ）(土)休み

延長保育    開所時間内で延長可

受入年齢   生後57日～2歳児

定　　員 5名

連携施設 桑都保育園

給　　食 ○

　　住所︓散田町1-2-3
　　電話︓629-9318

保育時間 8:00-17:00のうち8時間以内
（月～金のみ）(土)休み

延長保育 開所時間内で延長可

受入年齢   生後57日～2歳児

定　　員 3名

連携施設 市立静教保育園

給　　食 ○

　　住所︓本町22-9
　　電話︓697-3803

保育時間 8:00-16:30のうち8時間以内
（月～金のみ）(土)休み

延長保育 開所時間内で延長可

受入年齢   生後57日～2歳児

定　　員 4名

連携施設 由井さゆり保育園

給　　食 ○

　　住所︓片倉町937-103
　　電話︓697-2680

保育時間 8:00-17:00のうち8時間以内
（月～金のみ）(土)休み

延長保育 開所時間内で延長可

受入年齢   生後57日～2歳児

定　　員 4名

連携施設 松枝保育園

給　　食 ○

　　住所︓川口町3715-14
　　電話︓654-6535

笠原保育室
笠原　雅美

保育室ももの木
大木　瞳

ベビールームアンジュ
阿部 さおり

ピヨピヨ保育室ひよっこ
渡邊 万裕子

41
スマイルベビー

ルーム

　　　実体験を大切に個性を尊重し、主体性を
　　　育みます。

　　　温かい雰囲気の中で、子ども達と保護者の方とも信頼
　　　関係を築きながら、安心してご利用頂けるルームを
　　　目指しています。

　　　自然豊かな環境の中で色々な体験、経験を通し「明日
　　　も来たいな︕」と思える笑顔を明日へ繋げる保育室で
　　　ありたいです。

　　　保育室の前は広い河川敷です。窓から見える豊かな
　　　緑と、自然の風を感じながら、子ども達は穏やかに
　　　心地よく生活しています。

縦140ｍｍ×横100ｍｍ

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より

保育ﾏﾏ

より
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保育時間 7:00〜18:00

延⻑保育 なし(緊急の場合を除く)

受⼊年齢 ⽣後57⽇〜2歳児

定  員 18名

連携施設 市⽴富⼠⾒台保育園

  住所︓⼤和⽥町4-21-6
  電話︓649-5335

こばと保育園 保育時間 7:30〜18:30 保育時間 8:00〜17:00

延⻑保育 なし(緊急の場合を除く) 延⻑保育 なし(緊急の場合を除く)

受⼊年齢   ⽣後57⽇〜2歳児 受⼊年齢 ⽣後57⽇〜2歳児

定  員 19名 定  員 12名

連携施設 市⽴津久⽥保育園 連携施設 市⽴千⼈保育園

  住所︓中野上町1-32-19
     ルミエールⅠ-101   住所︓千⼈町3-1-8
  電話︓624-1730   電話︓629-9604

ほっぺるランド⻄⼋王⼦ 保育時間 7:00〜18:00 保育時間 8:00〜17:00

延⻑保育   18:00〜20:00 延⻑保育 ー

受⼊年齢   ⽣後57⽇〜2歳児 受⼊年齢 1歳児〜2歳児

定  員 19名 定  員 12名

連携施設 市⽴多賀保育園
光明第一保育園 連携施設 八王子桑の実幼稚園

  住所︓千⼈町1-1-11
     Ｊロードハイム1階   住所︓諏訪町212-6
  電話︓666-0360   電話︓651-9073

保育時間 7:30〜18:30

延⻑保育 18:30〜19:00

受⼊年齢 ⽣後57⽇〜2歳児

定  員 16名

連携施設 光明第三保育園、甲ノ原保育園
ひなた保育園、北野ひなた保育園

  住所︓元本郷町3-24-1
  電話︓620-8816

保育時間 8︓30〜16︓30

延⻑保育 ー

受⼊年齢 2歳児

定  員 12名

連携施設 東京ゆりかご幼稚園

   住所︓七国3-50-2
   電話︓632-8187

保育時間 8:00〜18:00

延⻑保育 ー

受⼊年齢 １歳児〜２歳児

定  員 18名

連携施設 真理学園幼稚園

   住所︓別所2-24
   電話︓675-7865

真理学園幼稚園
小規模保育所

   幼稚園の保育と一体となって、美しい環境
  の中で、子どもたちひとりひとりの育ちを⼤
  切にした保育を⾏っています。

ナーサリーくわのみ

   ひとりひとりの子どもの個性を尊重し、
  こころとからだの健やかな成⻑をアット
  ホームな環境の中で育成してゆきます。

市⽴市役所内保育園

       八王子市が市役所内に開設した保育施設
  です。平成30年4⽉に開園し、指定管理者が
  施設の管理運営を⾏っています。 42

ナーサリー
くわのみ

森のゆりかご

縦140mm×横100ｍｍ

         安全で落ち着いた環境で、一⼈ひとりの
   発達に応じた保育 と､四季折々の⾏事を通
   して保護者様と共にお子様の発達を⾒守り
   ます。

    東京ゆりかご幼稚園の教育方針「調和の
   とれた教育、こどもの主体性、自然と関わ
   りながら」に則し、２歳児の成⻑を⾒守っ
   て参ります。

キッズスペース
ドリーム大和田

   一⼈ひとりの個性を⼤切にいきいきと
  すごし、遊びを楽しみ、豊かな感性・思い
  やりの心が育つよう保育にあたります。

わくわくランド

     広く新しい保育室になりました。家庭的な
   雰囲気の中で一⼈一⼈の遊びを⼤切にし、
   散歩を通して自然と触れ合い、ゆったりし
   た保育の中で⽣活習慣を身につけます。

    守られた心地よい環境の中で、ひとり
   ひとりの発達に合わせ、遊び、学び、楽
   しむ⼒を育み、みんなが笑顔になる保育
   を提供する。

施設より 施設より

施設より 施設より

施設より

小規模保育 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

施設より

施設より

施設より

マンションやテナントなどを利用し、
少人数（定員6人～19人）のお子さんを
対象にきめ細やかな保育を行います。

施設より施設より

施設より施設より

施設より施設より
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保育時間 7:00〜18:00

延⻑保育 18:00〜19:00

受⼊年齢   ⽣後57⽇〜2歳児

定  員 18名（地域枠9名）

連携施設 市⽴子安保育園
船森保育園

  住所︓子安町3-23-14
  電話︓642-1188

保育時間 7:30〜18:30 保育時間 8:00〜19:00

延⻑保育 ー 延⻑保育 19:00〜19:30

受⼊年齢 1歳児〜2歳児 受⼊年齢 ⽣後57⽇〜2歳児

定  員 5名（地域枠3名） 定  員   10名（地域枠3名）

連携施設   市⽴北野保育園 連携施設 市⽴津久⽥保育園

  住所︓打越町2002-7   住所︓丹⽊町1-236
  電話︓632-1818   電話︓696-3553

サニー・ベル 保育時間 7:30〜18:30 保育時間   7:00〜18:00

延⻑保育 — 延⻑保育   18:00〜20:00

受⼊年齢 ⽣後6か⽉〜2歳児 受⼊年齢 ⽣後57⽇〜2歳児

定  員   9名（地域枠5名） 定  員 19名（地域枠15名）

連携施設 セント・ベル幼稚園 連携施設 市⽴みなみ野保育園
さゆりの丘保育園

  住所︓並⽊町36-19   住所︓七国4-13-1
  電話︓673-2718   電話︓683-0955

   1⼈１⼈の子どもに目が届くよう気を配り、
  丁寧で暖かみのある保育を実施し、より
  豊かに育っていける環境作りをしています。

    ⼩規模保育の良さを活かして自⼰肯定感
  を育み、親子がこの先の⼈⽣を豊かに⽣きる
    ための土台作りをお手伝いしています。

縦140mm×横200ｍｍ

  キッズルームあおい

  創価大学つばさ保育所  テクノすくすく保育園

クラージュ保育園

   (株)⽇本ﾃｸﾉｽのﾋﾞﾙ内、北野駅南⼝ﾛｰﾀﾘｰ
  に隣接。交通の便が良く、安心・安全な保育
  で、地域の働くお⺟さんと従業員をｻﾎﾟｰﾄ
  します。

43
クラージュ保育園

   創価⼤学の施設や自然を活用した保育を
  展開します。建学の息吹あふれる学⽣や
  教職員との触れ合いは幼い心を⼤きく育
  てます。

  「明るく元気な子どもを育みます。」を保育
  理念とし、少⼈数ながら知る楽しさ、喜びを
  ⾒出し、自⽴心の芽⽣える保育に努めて
  います。

施設

より

施設

より

施設

より
施設

より

事業所内保育 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

会社の保育施設などで、従業員のお子

さんと地域のお子さんを一緒に保育しま

施設

より

施設

より

施設

より

施設

より

施設

より

施設

より

施設

より

施設

より
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保育時間 8:00〜17:00

延⻑保育 ー

受⼊年齢 1歳児〜2歳児

定  員 5名（地域枠3名）

連携施設   なかの幼稚園

  住所︓中野上町5-39-15   住所︓南町4-1
  電話︓686-0391   電話︓649-6880

みどり幼児園 教育時間

預かり保育 なし 子育て相談 ○

なし 園庭開放 ○

受⼊年齢 3歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員   35名

  住所︓裏⾼尾町674 給  食 ○（平均⽉2回）

    電話︓661-8147 園 バ ス —

いなりもり保育園 教育時間

預かり保育   8︓00〜8︓50 子育て相談 ○

園庭開放 ○

受⼊年齢 2歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 65名

  住所︓並⽊町24-17 給  食 ○（⽉曜と⽊曜）

  電話︓661-6505 園 バ ス —

⼋王⼦こどもの家 教育時間 9:00〜14:30

預かり保育 なし 子育て相談 ○

  14︓30〜16︓00 園庭開放 ○

受⼊年齢 2歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 30名

  住所︓⼩⽐企町2683-3 給  食 —

    電話︓638-0326 園 バ ス —

  バディスポーツ幼児園⼋王⼦東校 教育時間 10:00〜15:00

預かり保育 7:30〜10:00 子育て相談 —

  15:00〜19:00 園庭開放 ○（事前予約）

受⼊年齢   2歳児〜5歳児 赤ちゃん・ふらっと —

定  員 120名

  住所︓⾼倉町33-2   給  食 ○

  電話︓649-8340 園 バ ス ○

 「どこまでもベストを尽くす」ことをス
ポーツのコンセプトに据えて「やればでき
る」「思いやりと感謝の気持ち」を持てる
よう導きます。自分で考え乗り越えていく
ことで、真に裏打ちされた自信を持つこと
ができます。

教育時間開始前
教育時間終了後

◆「体操体験教室」
【⽇時】事前申込制（要相談）
【対象】1〜2歳児の親子

保育時間

延⻑保育

受⼊年齢

定  員

連携施設

   お子さんひとりひとりのありのままの姿を
  受け止め、保護者のみなさんとともに、⽇々

の成⻑を喜びあえる関係をめざします。

7:30〜18:30

ー

⽣後6か⽉〜2歳児

30名（地域枠16名）
本町幼稚園

なかの幼稚園

★仲間と育む   ★あそびで育む
★自然の中で育む ★食への興味を育む
★親も一緒に育む
自然で無理のない保育をしています。
指導監督基準を満たす認可外保育施設で
す。

教育時間開始前
教育時間終了後

 毎週水曜⽇10時から11時半は、未就園の親
子対象に園庭を開放しています。親子で自由あ
そび、園⻑が子育て相談も受け付けています。◆「ぴょんぴょんキッズ」（申込制）

【⽇時】⽉3回水曜⽇9:30〜11:00
【対象】2歳の誕⽣⽉から⼊会できます

 モンテッソーリ教育を主体にした少
⼈数制のたてわり保育です。豊かな自
然環境の中で、個々の個性や発達段階
を尊重し、自⽴心や思いやりの心を育
てます。

教育時間開始前
教育時間終了後

◆「ひよこグループの活動」
【⽇時】毎週(⽉)(水)(⾦)9:00〜12:00
【対象】2歳児の親子

なかの幼稚園内
保育所さくら

   一年間の育児を経てご家族との関係がし
  っかり出来てから「なかの幼稚園」の環境
  を得て充実した幼児期を、と願っています。

遊びこむ。
共感する。
育つ⼒を信じて⾒守る。
⾼尾⼭麓の⼤自然の中で思い切り体を動か
し、心を開放します。育ちの師は、自然そ
して仲間です。

教育時間開始前
教育時間終了後

 あそぼうくらぶ(水曜⽇10時〜11時半)で
は、未就園の親子を対象に園庭を開放していま
す。自由遊び、歌やお話、紙芝居など。子育て
相談も受け付けています。

◆「うりぼうくらぶ」
【⽇時】水曜⽇
【対象】2歳児の親子

おひさま保育園

8:50〜15:00 
(水曜は 13:00 まで) 

施設

より
施設

より

施設

より

施設

より

幼稚園類似の幼児教育施設 （認可保育施設ではありません） ・・・・・・・・・・・・・・・・・

東京都や市が定めた基準を満たし、都知事が認定した「幼稚園類似の幼児教育施設」と、

市長が認定した施設があります。

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

園の方針・特色 地域の親子向けの取組み 

⼊園前保育情報

15:00〜17:30 
(水曜は 13︓00〜17︓30) 

9:00〜15:00 
(⽉ 2 回 16 時、水曜は 13 時) 
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施設形態 A型 

保育時間 7:00〜21:00

園の定員   34人

⼊園料 26,000円

保育料 48,000円から

    住所︓⻄⽚倉2-1-3
              ガーデンコート1階
    電話︓683-3305

施設形態 A型 ルカ保育園 施設形態 Ｂ型 

保育時間 7:00〜20:00 保育時間 7:00〜20:00

園の定員   40人 園の定員   14人

⼊園料 22,000円 ⼊園料 15,000円

保育料 55,000円から 保育料 40,000円から

     住所︓旭町1-17     住所︓⼦安町4-13-8
              セレオ八王⼦1・2階     電話︓623-6151
     電話︓631-5531  

  八王子エンゼルホーム 施設形態 A型 施設形態 A型 

保育時間 7:00〜20:00 保育時間 24時間

園の定員 60人 園の定員   39人

⼊園料 20,000円 ⼊園料 10,000円

保育料 52,000円から 保育料 46,000円から

    住所︓明神町4-7-3     住所︓寺町23-5  
              やまとビル5・6階     電話︓620-5180
    電話︓656-2733

縦140mm×横100ｍｍ

  八王子みなみ野雲⺟保育園

44
八王子

エンゼルホーム

       八王⼦駅南口直結の学研の保育施設です。養護と
  教育の⼀体化を両輪とし、⼼と育ちを⽀援。⼦ども
  主体の「育ちのチカラ」を伸ばします。

          モンテソーリ教育を取り⼊れた、温かく家庭
   的な保育をしています。自分で考え、選択し、
     自⽴するためのお⼿伝いをしていきます。

         「愛・命・夢」〜明⽇に繋げる3つの⼼〜を
   ｽﾛｰｶﾞﾝに 掲げ、⼀人ひとりとの関わりを⼤切
     に3つの⼼を育んでいける保育を目指していま
   す。

           ⼩さな保育施設ですが、「⼼⾝健やかに︕」
         との思いで⼦育てを⽀え、お話し合いの場所
         でありたいと思います。

         安⼼・安全・あたたかい保育を第⼀に、家庭
        的な雰囲気の中で⼀人ひとりのお⼦さんの健や
        かな成⻑のお⼿伝いをしていきます。

ココファン・ナーサリー
八王子南館

  キッズスペースドリーム

施設より

施設より 施設より

施設より 施設より

認証保育所は、以下の２つの型があります。

「Ａ型施設」 「月120時間以上の利用が必要な、

0歳児から5歳児」が対象

「Ｂ型施設」 「保育を必要とする0歳児から2歳

児」が対象（就労証明等が必要）

保育料の負担軽減制度などについては、保育幼稚

園課にお問い合わせください。

認証保育所 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

施設より

　　　株式会社　チャイルドタイム　     エンゼルホーム保育施設一覧

  八王子エンゼルホーム（東京都認証保育所） 　    八丁畷エンゼルホーム（川崎認定保育園）
  ☎042-656-2733 　    ☎044-221-0365

  府中エンゼルホーム（東京都認証保育所） 　    本千葉エンゼルホーム保育園（認可保育園）
  ☎042-340-5885 　    ☎043-215-8886

  リブリエンゼル府中（東京都認証保育所） 　    緑が丘エンゼルホーム（小規模保育事業所）
  ☎042-319-8740 　    ☎047-458-7703

  多摩センターエンゼルホーム（東京都認証保育所） 　    八千代エンゼルホーム（小規模保育事業所）
  ☎042-310-0900 　    ☎047-480-3113

  鹿島田エンゼルホーム（川崎認定保育園）        さいたまエンゼルホーム（小規模保育事業所）
  ☎044-520-8135        ☎048-652-8485

  矢向エンゼルホーム（川崎認定保育園） 　    
  ☎044-520-8137 　    

★ モンテソーリ教育による暖かく、家庭的な保育

★ 自分で考え、自分で動き、皆のために力を出せる子ども

★ 平和をつくりだせる子ども

★ 明るく前向きな子

『笑った顔・泣いた顔・怒った顔・すべての子どもを受け入れる』

チャイルドタイムは、未来を担う子どもたちの

心と身体の健やかな成長をお手伝いいたします。
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施設名（50音順） 所在地 電　話 一時保育

あいあい保育園【企業主導型保育事業】 鑓水2-175-5 676-0288

いとほし保育園【企業主導型保育事業】 万町29-1　1階 686-0773

企業主導型保育所　かいらくえん 加住町1-18 691-2830

子育てサポート　きのこルーム 堀之内3-31-3　ハイムルネッサンス１階 653-9987

ことのは保育園～ユギムラ～【企業主導型保育事業】 堀之内3-36-11　ベルドミール1階 689-4193 〇

ことのは保育園～玉南北野～【企業主導型保育事業】 打越町347-4　山本ビル１階 697-0358 〇

ことりの家 明神町2-19-11　青木荘1号室 080-3547-5102

シュタイナー保育園おひさま子どもの家【企業主導型保育事業】長房町1541-2 686-6011

小さな保育ルーム　バンビ 松が谷6 090-5825-9463

東京ウエストインターナショナルスクール幼稚部 梅坪町185 691-1441

にこにこ保育ルーム 明神町3-7-4　すずらんビル1階 090-7226-1140

はっちROOM 東町2-9　ムジカ八王子ビル302 697-8207

ぽかぽか保育園コープ高倉【企業主導型保育事業】 高倉町49-3　コープみらい高倉テナント棟１階 649-5339 〇

ママカフェMAHALOHA（マハロハ） 長房町450-1　コーポリバーサイド2階 673-2436

明神町ゆうあい保育所 明神町3-11-18 646-6767

みらいグローバル保育園 東浅川町979-6 673-7663

※一時保育については、35ページをご覧ください。

45
ぽかぽか保育園

縦140mm×横200ｍｍ

市内には、都や市の認証・認可を受けていない、「認可外保育施設」があります。
ご利用にあたっては、ご自身の目で直接確かめ、十分な説明を受けたうえで、判断されますようお願いします。

認可外保育施設 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・



46

シュタイナー保育園
おひさま子どもの家

47
かいらくえん
縦140mm×横200ｍｍ

縦140mm×横100ｍｍ

https://www.steiner.ed.jp/ohisama/

シュタイナー保育園 

おひさま子どもの家

緑豊かな高尾・陵南公園の近くにある小さな保育園です。 
０歳～５歳の子どもたちが 
兄弟姉妹のように育ち合い、生活しています。 
自然素材のおもちゃで遊んだり、 
自然の中で身体をいっぱい動かしたり。 
おなかがすいたら、雑穀やオーガニック野菜で作られた 
給食やおやつが、身も心も満たしてくれます。

おひさま子どもの家は 
学校法人シュタイナー学園が運営する 
企業主導型保育施設です。 
所在地：八王子市長房町1541-2



10 いよいよ小学校

 

放課後子ども教室 

生涯学習スポーツ部 生涯学習政策課    

620-7333   626-8554 

個別の配慮が必要なお子さんのために 

「就学支援シート」 
 

園生活の中で援助や個別の配慮が必要なお子さん

に、入学後も支援が継続されるよう、八王子市には「就

学支援シート」があります。これは、お子さんの支援

に関わる大切な情報を、園や保護者から学校につなぐ

バトンの役目をするものです。 

新年度に小学校へ入学予定のお子さんがいるご家

庭には、毎年 9 月下旬に、就学時健康診断のお知ら

せと一緒にご案内をしています。利用を希望される方

は、通っている保育園・幼稚園・認定こども園等にお

申し出ください。 

（市外の保育園・幼稚園・認定こども園等に通ってい

る方、転入等で八王子市の小学校へ入学する予定の

方は、子どものしあわせ課にご相談ください。） 

 子どものしあわせ課   620-7391  627-7776 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時期 内　容

4月下旬
学校公開や学校説明会、就学時健康診断、

就学相談など新入学までの案内送付

5～7月 学校公開、説明会の実施（各小学校）

8月上旬 学校を変更する手続きの案内送付

9月下旬
就学時健康診断通知書の送付

（就学支援シートのお知らせ同封）

10～11月
就学時健康診断の受診（各小学校）

※就学支援シートの提出

1月下旬 入学通知書の送付

2月 入学説明会の実施（各小学校）

4月1日頃 入学受付（各小学校）

4月6日頃 入学式（各小学校）

時期 内　容

4月下旬
学校公開や学校説明会、就学時健康診断、

就学相談など新入学までの案内送付

5～7月 学校公開、説明会の実施（各小学校）

9月下旬
就学時健康診断通知書及び新入学準備金申請

書の送付（就学支援シートのお知らせ同封）

10～11月
就学時健康診断の受診（各小学校）

※就学支援シートの提出

1月下旬 入学通知書の送付

2月 入学説明会の実施（各小学校）

4月1日頃 入学受付（各小学校）

4月6日頃 入学式（各小学校）

8月上旬
学校を変更する手続き及び新入学準備金案内

送付

いよいよ小学校 10 

ついこの前「おぎゃあ！！」の声をきいたように思えるのに、いつのまにか小学生。もう抱っこをせが

まれることもなく、言葉が通じなくてイライラすることもなく…。でも赤ちゃんの頃のように、ふにゃふ

にゃのやわらかい身体を独り占めして、抱きしめていられないのは少し寂しい気もしますね。 

子どもと一緒に親も「小学生の親」になっていくには、一歩離れて我が子をみつめることも必要です。

子どもの成長とともに、一緒に経験を積んでいきましょう。 

小学校（義務教育学校の前期課程を含む）に入学するまで 

一定の条件による指定校の変更 

市立の小学校に入学する場合、住所により

入学する小学校（指定校）が決められていま

すが、一定の条件に基づき、この指定校を変

更できる場合があります。手続き等詳細につ

いては、入学の前年 8 月上旬に教育支援課か

らお送りする案内をご覧ください。 

就学援助制度について 

市では、誰もが安心して学校に通えるよう

に、経済的にお困りの方に小・中学校の学用

品や学校給食費などの費用を援助していま

す。また、新入学準備金を入学前の 3 月に支

給します。（所得制限あり）詳しくは、８月上

旬に送付する新入学のご案内、もしくは、小・

中学校を通じて４月にお配りする案内をご覧

ください。 

入学までのスケジュール  

 

学校教育部 教育支援課   620-7339   627-8813 お問い合わせ 

小学校（一部を除く）では、放課後などに

安全管理員の見守る中で、子どもたちが校庭

や教室などを利用して自由に遊んだり学習

したりして、夕やけチャイムまでの時間を楽

しく過ごせる「放課後子ども教室」を実施し

ています。 

地域の方々の協力のもとで、さまざまな体

験活動も行われ、子どもたちにも人気です。 

実施している小学校は、次のページの小学

校一覧をご覧ください。 

お問い合わせ 

FAX 

FAX 

FAX 
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施設名 所在地

Ａｌｔｏ 小門町

はらっぱ　やまぐみ 小門町

ハッピーテラス堀之内教室 堀之内

コラソンキッズ八王子 堀之内

ハッピーテラス西八王子教室 日吉町

このこのビレッジ西八王子 日吉町

ドリームボックス北野 北野町

放課後等デイサービス

ハートマーク
北野町

リュミエール 上野町

こころみの会 上野町

クローバーハウス上野町店 上野町

すぎな愛育園あみぃ 椚田町

クローバーハウスめじろ台店 椚田町

ティノシーズ 椚田町

脳を育てる療育プログラム

チャイルド・ブレイン
東浅川町

ころぽっくる 東浅川町

施設名 所在地

Ｐｅａｃｅ 東浅川町

通所支援ベルテール八王子

みなみ野園
みなみ野

ハッピーテラス

八王子みなみ野
みなみ野

スパークスタジオみなみ野

Ｒａｉｎｂｏｗ　Ｋｉｄｓ
みなみ野

たから 片倉町

クローバーハウス片倉町本店 片倉町

わんぱくキッズ 片倉町

みんなのひろば 千人町

放課後デイサービスわくわく 千人町

Ｒａｃｉｎｅ 千人町

Ｆｕｎｎｙ－Ｆｕｎｎｙ

こどもプラス西八王子教室
千人町

オリーブ芸術療法研究所 南大沢

セントスクエア 南大沢

ビバーチェ 南大沢

施設名 所在地

通所支援ベルテール八王子

第二南大沢園
南大沢

ぽんぽこクラブ 大和田町

Ｂａｍｂｏｕ 大和田町

放課後等デイサービス

おひさま
大塚

あんふぁん大塚事業所 大塚

通所支援ベルテール八王子

大塚園
大塚

あんふぁん由木事業所 大塚

ばんびーの 西寺方町

こぱん 西寺方町

すぎな愛育園こすもす 台町

こあらくらぶ 台町

Ｅａｒｔｈ　Ｃｈｉｌｄｒｅｎ 台町

ドリームボックス 東中野

青空クラブ 元本郷町

スポーツひろば

プレイス八王子教室
打越町

施設名 所在地

「あそび」「運動」「学習」で

笑顔溢れる発達支援教室
天神町

通所支援ベルテール

八王子南大沢園
下柚木

運動療育で生きる力を育む

シエル
中野山王

チャレンジぴぴ 犬目町

戸吹の杜 戸吹町

こどもでいさーびす　はるいろ 下恩方町

片山名倉堂

放課後等デイサービス
子安町

ＲＥＶＥ 滝山町

通所支援ベルテール八王子

堀之内園
堀之内

ＡＢＡ早期療育わらあう 打越町

運動療育で生きる力を育む

シエル　長沼教室
長沼町

放課後等デイサービス

Ｂｒｉｌｏ
長房町

学校名 住　所 電　話
放課後

子ども教室
学校名 住　所 電　話

放課後

子ども教室

第一小 元横山町2-14-3 642-0851 ○ 上川口小 上川町1099 654-4403 -

第二小 八木町7-1 623-6318 ○ 美山小 美山町1892 651-3054 ○

第三小 寺町29-15 623-4211 ○ 楢原小 楢原町1287-2 626-1204 ○

第四小 明神町2-15-1 642-0934 ○ 松枝小 楢原町601-13 624-3205 ○

第五小 千人町3-7-7 661-4327 ○ 加住小中 加住町1-191 691-1137 ○

第七小 台町4-2-1 622-0936 ○ 由井第一小 打越町348-1 642-4201 ○

第八小 石川町2065 642-0937 ○ 由井第二小 片倉町2180 636-2775 ○

第九小 中野上町2-14-1 623-4221 ○ 由井第三小 小比企町1201 635-6238 ○

第十小 大和田町7-5-1 642-1618 ○ 長沼小 長沼町707-3 635-9580 ○

中野北小 中野山王3-1-1 622-5187 ○ 片倉台小 片倉町1318 636-3054 ○

清水小 中野山王3-25-1 625-0795 ○ 高嶺小 北野台4-21-1 635-6366 ○

大和田小 大和田町4-19-1 644-5777 ○ みなみ野小中 みなみ野6-14-1 637-1151 ○

小宮小 小宮町1128-3 646-4208 ○ みなみ野君田小 みなみ野4-3-1 637-6611 ○

高倉小 高倉町67-2 646-8182 ○ 七国小 七国5-27-1 635-2100 ○

宇津木台小 久保山町2-18 691-2146 ○ 浅川小 初沢町1335 661-0019 ○

横山第一小 館町74 661-8003 ○ 東浅川小 東浅川町550-22 665-1583 ○

横山第二小 並木町26-1 661-1747 ○ 由木中央小 下柚木25 676-8408 -

散田小 散田町5-23-1 661-4228 ○ 由木東小 東中野1347 676-7723 ○

長房小 長房町340-4 661-2081 ○ 由木西小 上柚木538-1 676-8028 ○

船田小 長房町1041-2 664-1482 ○ 鹿島小 鹿島13 676-5147 ○

館小中 館町1097-15 664-8200 - 松が谷小 松が谷12 676-3341 ○

山田小 山田町1553 664-3984 ○ 中山小 中山1155 635-0551 ○

椚田小 椚田町571-2 665-3475 ○ 柏木小 南大沢3-3 676-8111 ○

緑が丘小 寺田町405-5 665-5501 ○ 南大沢小 南大沢4-18 676-5611 ○

元八王子小 弐分方町761 623-0214 ○ 宮上小 南大沢5-10 676-3911 ○

元八王子東小 叶谷町1521 622-9271 ○ 秋葉台小 別所2-5 676-6133 ○

上壱分方小 上壱分方町799-2 651-1961 ○ 別所小 別所2-44 677-1888 ○

城山小 元八王子町2-1767 664-3967 ○ 愛宕小 上柚木3-20 678-2566 ○

弐分方小 弐分方町520-1 626-5811 ○ 松木小 松木57-3 678-2577 ○

横川小 横川町305 622-8231 ○ 下柚木小 下柚木3-9 677-2658 ○

恩方第一小 下恩方町1369 651-3219 ○ 上柚木小 上柚木3-15 677-2646 ○

恩方第二小 上恩方町2193 651-3700 ○ 長池小 別所1-55 677-5120 ○

元木小 下恩方町515-1 651-0596 ○ 鑓水小 鑓水2-74 675-7760 ○

川口小 川口町3675 654-4337 ○ 高尾山学園 館町1097-30 666-9325 -

陶鎔小 犬目町56 623-3220 ○ いずみの森義務教育学校 子安町2-18-1 642-4206 ○

小学校の一覧 

「市内の放課後等デイサービス事業所」 
就学後、授業の終了後などに支援が必要なお子さんを対象に、生活能力の向上のために必要な訓練や社会との交流

のサポートなど、必要な支援を行う施設があります。詳しくは障害者福祉課（電話：620-7367）にお問い合わせを。 
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保育時間

下校時から18：30まで

（ただし、19：30までは有料による延長がで

きます。）

※土曜日及び小学校の夏・冬・春休み期間など

は8：30から開所します。

（ただし、8：00～8：30まで、18：30～

19：30までは有料による延長ができます。）

休所日 日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）

保育料

１か月　7,000円（おやつ代含む。）

◆同一世帯で2人以上の児童が学童保育所に入

所している場合は、2人目のお子さんから1人

につき4,500円

◆免除制度があります（詳細についてはお問合

せください。）

申請に

必要な書類

年度当初（4月1日）

から入所の場合

10月下旬からひと月

程度（1次募集）

※各月1日～15日の

申請→翌月1日入所

※各月16日～月末の

申請→翌月15日入所

受付場所

①入所申請書

②就労証明書等

受付期間
年度途中の場合は

随時受付

各学童保育所　または　児童青少年課

所 在 地 電　話

第1クラブ 元横山町2-5-1 646-1141

第2クラブ 本町25-1 628-2161

八木町7-1 626-5234

寺町29-15 628-5345

第1・第2クラブ 646-9990

第3クラブ 080-4337-3060

第4クラブ 明神町2-21-14 649-2513

第1・第2クラブ 662-5673

第3クラブ 663-2564

第1クラブ 子安町1-37-1 648-5643

学童保育所名

八木町

第一小

寺町

千人町 千人町3-7-7

第四小

子安町2-18-1 644-9939
子安 いずみの森

第1～第4クラブ

明神町2-15-1

要　　件

（1）小学校１～3年生（障害のあるお子さんは4年生まで）で八王子市内に居住または在学する児童

　　　※ただし、16施設で高学年を受け入れます。

　　　（受入施設については、下記「学童保育所の一覧」をご参照ください。）

（2）就労、就学、病気、出産（育児休業の場合を除く）、看護（介護）などの事情により、放課後に

        保護者が家庭で保育ができないお子さん

　 　 ※就労を要件とする場合は、1日4時間以上就労している日が 月に12日以上あることが必要です。

（３）学童保育料に未納がないこと（兄弟姉妹分含む）

上記(1)(2)(3)に該当するお子さんであっても、次のいずれかに該当するときは入所できません。

・著しく心身に障害のあるお子さん　・病気療養中のお子さん　・その他保育上支障があると認められる場合

所 在 地 電　話

第1・第2クラブ 627-7246

第３クラブ ◎（4年生まで） 686-0465

石川町1920 648-3366

中野上町2-14-1 623-4230

第1・第2・第3クラブ 大和田町7-5-1 644-8744

第4クラブ 大和田町6-3-29 649-2570

中野山王3-6-27 624-9561

中野山王3-25-1 626-4591

大和田町4-19-1 645-0526

小宮町1128-3 645-3223

高倉町67-2 642-8163

第1・第2クラブ 久保山町1-20-6 692-2019

第3クラブ 久保山町2-18 692-5058

台町4-2-1台町

清水小

大和田小

小宮小

高倉小

久保山

学童保育所名

石川

第九小

中野　　　　　　  ◎

第十小

入所の要件 

入所できるお子さんは、次のすべての要件を満たす必要があります。 

 

 

学童保育所 

学童保育所は、就労等により放課後に保護者が家庭で保育できない児童を対象に、遊びを中心に集団の

中で社会性を身につけ、一人ひとりの子どもの健全な成長を手助けするところです。 

児童青少年課 学童保育所担当   620-7246   627-7776 お問い合わせ 

学童保育所の一覧 

学童保育所への入所は、小学校区に関係なくどこの学童保育所へも申請が可能です。ただし、定員を超え

る希望者がいる場合は、希望する学童保育所に入所できないことがあります。（◎印が高学年受入施設です。） 

保育時間・保育料について 

 

学童保育所の入所手続き 

学童保育所は、毎年入所の申請が必要に

なります。継続希望のお子さんが優先的に

入所できる制度はありませんので、審査の

結果、入所できない場合があります。 

。 

FAX 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象 0 歳から 18 歳までの子ども （未就学児は保護者同伴） 

開館時間 

10：15～19：00 （第 4 日曜日は 9：15～18：00） 

◆小学生の利用時間     3 月～9 月は 17：45 まで 

           10 月～2 月は 17：00 まで 

※分館（長房・鹿島）の開館時間は、13：00～18：00 

 土曜日及び小学校の夏・冬・春休み期間などは 10：15 から 

開館日 
月～土（祝・休日・年末年始 12/29～1/3 を除く）及び 

毎月第 4 日曜日（分館除く） 

利用手続 

児童館の窓口で登録してください。受付は随時行っています。 

登録後は入館時に来館者名簿に氏名などを記入してから、 

ご利用ください。 

費 用 原則として無料 

 

 

所 在 地 電　話 所 在 地 電　話

館町74 663-9687 長沼町707-3 636-2479

長房町450 661-1299 片倉町1318 637-9220

第1・第2クラブ 668-4004 北野台4-21-1 637-4146

第3クラブ 663-1777 第1クラブ みなみ野1-9-3 635-0014

長房町341 663-6487 第2クラブ みなみ野1-１-１ 635-3321

長房町1041-2 663-6829 みなみ野4-3-1 635-4343

館町1097-57 665-5239 第1・第2クラブ 七国6-42-1 637-5441

山田町1553 662-8281 第3クラブ 七国4-9-5 637-1107

第1・第2クラブ 椚田町571-2 666-9649 初沢町1323 665-2539

第3クラブ 椚田町554-11 664-2512 東浅川町550-22 662-2929

第1クラブ  ◎ 寺田町432-102 665-7187 越野692-1 676-8733

第2クラブ 寺田町405-5 666-6620 第1・第2クラブ 677-5086

弐分方町761 625-6493 第3クラブ 689-4410

叶谷町1521 627-1245 上柚木538-1 679-0901

上壱分方町799-2 652-1891 鹿島2 675-0158

第1クラブ 元八王子町2-3351-15 663-6094 松が谷13 675-0161

第2クラブ 元八王子町2-1767 664-3988 中山1155 635-4051

弐分方町520-1 626-6760 南大沢3-8-1 674-0109

横川町305 622-6200 南大沢4-18 679-4312

下恩方町1369 651-1154 南大沢5-20-11 677-4200

下恩方町515-20 651-8079 第1クラブ 別所2-12-4 677-8358

川口町3974 654-4758 第2クラブ 別所2-5 676-1990

第1・第2クラブ 犬目町44-1 621-1020 第3クラブ 堀之内3-29-16 674-6836

第3クラブ 犬目町41-1 623-8563 第4クラブ 別所2-16-1 689-5110

上川町1099 654-0045 別所2-44 677-7755

美山町1892 652-0297 上柚木3-5-10 677-6427

楢原町1287-2 626-1788 別所1-29-2 676-7241

川口町1557-2 654-3908 下柚木3-4-1 677-3553

加住町1-170-2 692-0150 上柚木3-15 677-6675

打越町348-1 645-8588 第1クラブ 別所1-45-3 670-3631

西片倉1-14-1 636-7784 第2クラブ 別所1-55 679-4664

小比企町1201 635-4762 第1クラブ 鑓水2-74 677-7688

第2クラブ　◎ 鑓水2-73 674-5921

東中野1347

由木西小 　　　　 ◎

鹿島　　 　　　　 ◎

松が谷　　　　　  ◎

中山小　　　　　  ◎

南大沢

南大沢西

宮上

秋葉台

由井かたくら

由井　　　　   　 ◎

学童保育所名

長沼

片倉台

高嶺小

みなみ野

みなみ野君田小

七国小

浅川

東浅川小

由木

由木東小

別所　　　　　　  ◎

あたご

まつぎ

下柚木

上柚木小

長池

鑓水小

恩方東

川口　　　　　    ◎

つくみ

上川口小　　   　 ◎

美山小  　　　　  ◎

楢原小

からまつ

加住小　　　　　 ◎

北野

椚田小

寺田

元八王子

元八王子東小

上壱分方

城山

弐分方小

横川

恩方西

学童保育所名

横山第一小

横山

散田小 散田町5-23-1

長房     　　　　 ◎

船田小

館ヶ丘 　　　　  ◎

山田小

児童青少年課 児童館担当   620-7435   627-7776 

行ってみよう児童館 

児童館は、すべての子どものための遊びの拠点。いろいろな年齢の子どもたちが自由に遊んだり、体験

活動に参加しています。文化やスポーツ・創作などの活動を通して友だちの輪を広げ、心身ともに健康な

お子さんの育成をはかります。 

大学生や地域のみなさんが、ボランティアとして活動しています。一度のぞいてみませんか？ 

お問い合わせ 

子育てひろばも！ 
児童館では、乳幼児の親子向けの「子育てひろば」も 

行っています。Ｐ.2６をご覧ください。 

児童館名 住 所 電 話 

中 野 中野山王 3-6-27 624-9559 

浅 川 初沢町 1323 665-2506 

由 木 越野 692-1 676-8713 

松が谷 松が谷 13 675-0151 

松が谷 

鹿島分館 
鹿島 2 675-0150 

館ヶ丘 館町 1097-57 665-5231 

中 郷 長房町 891-2 663-6770 

中郷 

長房分館 
長房町 341 663-6485 

元八王子 大楽寺町 508-3 625-6484 

川 口 川口町 3974 654-4757 

北 野 北野町 549-9 645-8580 

南大谷 大谷町 46-1 645-0482 
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対 象 0 歳から 18 歳までの子ども （未就学児は保護者同伴） 

開館時間 

10：15～19：00 （第 4 日曜日は 9：15～18：00） 

◆小学生の利用時間     3 月～9 月は 17：45 まで 

           10 月～2 月は 17：00 まで 

※分館（長房・鹿島）の開館時間は、13：00～18：00 

 土曜日及び小学校の夏・冬・春休み期間などは 10：15 から 

開館日 
月～土（祝・休日・年末年始 12/29～1/3 を除く）及び 

毎月第 4 日曜日（分館除く） 

利用手続 

児童館の窓口で登録してください。受付は随時行っています。 

登録後は入館時に来館者名簿に氏名などを記入してから、 

ご利用ください。 

費 用 原則として無料 

 

 

所 在 地 電　話 所 在 地 電　話

館町74 663-9687 長沼町707-3 636-2479

長房町450 661-1299 片倉町1318 637-9220

第1・第2クラブ 668-4004 北野台4-21-1 637-4146

第3クラブ 663-1777 第1クラブ みなみ野1-9-3 635-0014

長房町341 663-6487 第2クラブ みなみ野1-１-１ 635-3321

長房町1041-2 663-6829 みなみ野4-3-1 635-4343

館町1097-57 665-5239 第1・第2クラブ 七国6-42-1 637-5441

山田町1553 662-8281 第3クラブ 七国4-9-5 637-1107

第1・第2クラブ 椚田町571-2 666-9649 初沢町1323 665-2539

第3クラブ 椚田町554-11 664-2512 東浅川町550-22 662-2929

第1クラブ  ◎ 寺田町432-102 665-7187 越野692-1 676-8733

第2クラブ 寺田町405-5 666-6620 第1・第2クラブ 677-5086

弐分方町761 625-6493 第3クラブ 689-4410

叶谷町1521 627-1245 上柚木538-1 679-0901

上壱分方町799-2 652-1891 鹿島2 675-0158

第1クラブ 元八王子町2-3351-15 663-6094 松が谷13 675-0161

第2クラブ 元八王子町2-1767 664-3988 中山1155 635-4051

弐分方町520-1 626-6760 南大沢3-8-1 674-0109

横川町305 622-6200 南大沢4-18 679-4312

下恩方町1369 651-1154 南大沢5-20-11 677-4200

下恩方町515-20 651-8079 第1クラブ 別所2-12-4 677-8358

川口町3974 654-4758 第2クラブ 別所2-5 676-1990

第1・第2クラブ 犬目町44-1 621-1020 第3クラブ 堀之内3-29-16 674-6836

第3クラブ 犬目町41-1 623-8563 第4クラブ 別所2-16-1 689-5110

上川町1099 654-0045 別所2-44 677-7755

美山町1892 652-0297 上柚木3-5-10 677-6427

楢原町1287-2 626-1788 別所1-29-2 676-7241

川口町1557-2 654-3908 下柚木3-4-1 677-3553

加住町1-170-2 692-0150 上柚木3-15 677-6675

打越町348-1 645-8588 第1クラブ 別所1-45-3 670-3631

西片倉1-14-1 636-7784 第2クラブ 別所1-55 679-4664

小比企町1201 635-4762 第1クラブ 鑓水2-74 677-7688

第2クラブ　◎ 鑓水2-73 674-5921

東中野1347

由木西小 　　　　 ◎

鹿島　　 　　　　 ◎

松が谷　　　　　  ◎

中山小　　　　　  ◎

南大沢

南大沢西

宮上

秋葉台

由井かたくら

由井　　　　   　 ◎

学童保育所名

長沼

片倉台

高嶺小

みなみ野

みなみ野君田小

七国小

浅川

東浅川小

由木

由木東小

別所　　　　　　  ◎

あたご

まつぎ

下柚木

上柚木小

長池

鑓水小

恩方東

川口　　　　　    ◎

つくみ

上川口小　　   　 ◎

美山小  　　　　  ◎

楢原小

からまつ

加住小　　　　　 ◎

北野

椚田小

寺田

元八王子

元八王子東小

上壱分方

城山

弐分方小

横川

恩方西

学童保育所名

横山第一小

横山

散田小 散田町5-23-1

長房     　　　　 ◎

船田小

館ヶ丘 　　　　  ◎

山田小

児童青少年課 児童館担当   620-7435   627-7776 

行ってみよう児童館 

児童館は、すべての子どものための遊びの拠点。いろいろな年齢の子どもたちが自由に遊んだり、体験

活動に参加しています。文化やスポーツ・創作などの活動を通して友だちの輪を広げ、心身ともに健康な

お子さんの育成をはかります。 

大学生や地域のみなさんが、ボランティアとして活動しています。一度のぞいてみませんか？ 

お問い合わせ 

子育てひろばも！ 
児童館では、乳幼児の親子向けの「子育てひろば」も 

行っています。Ｐ.2６をご覧ください。 

児童館名 住 所 電 話 

中 野 中野山王 3-6-27 624-9559 

浅 川 初沢町 1323 665-2506 

由 木 越野 692-1 676-8713 

松が谷 松が谷 13 675-0151 

松が谷 

鹿島分館 
鹿島 2 675-0150 

館ヶ丘 館町 1097-57 665-5231 

中 郷 長房町 891-2 663-6770 

中郷 

長房分館 
長房町 341 663-6485 

元八王子 大楽寺町 508-3 625-6484 

川 口 川口町 3974 654-4757 

北 野 北野町 549-9 645-8580 

南大谷 大谷町 46-1 645-0482 
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11 親子でおでかけ

 

子どもたちが楽しく遊べる公園を紹介します。

おでかけ MAP に掲載していますので、お天気の

いい日は、外で元気いっぱい遊んでくださいね。

また、市のホームページでは他にもいろいろな公

園を案内しています。 

台町二丁目 2  
明神公園 

八王子市の北西部に位置

し、小学校高学年でも楽し

めるクライムツリーやクラ

イムロック、運動施設等の

遊具施設がある広い公園で

す。開放感のある原っぱ広

場は家族連れの憩いの場と

なっています。 

下柚木 905-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 公園課   620-7271   626-3533 FAX 

Ｐ 
富士森公園 八王子市の中心部にある代

表的な公園です。春は桜の

開花に合わせて出店が立ち

並び、夏には花火大会の会

場になっています。また、

こども広場には大きな複合

遊具やターザンロープなど

が設置されており、多くの

子どもたちでにぎわってい

ます。 

 
アクセス 京王八王子駅・JR 八王子駅南口から京王バス「法

政大学」「東京家政学院」「上大船」「グリーンヒル寺田」行で

「富士森公園」下車、徒歩すぐ 

明神町四丁目 24 

手づくり公園として、地域

の皆さんと一緒に設置した

公園です。園内には、ター

ザンロープや鉄棒などの遊

具が設置されています。ま

た、春には多くの河津桜が

咲きほこります。 

アクセス 京王八王子駅・JR 八王子駅北口から西東京バス「大久

保」行又は高尾駅北口から西東京バス「宝生寺団地」行で「小田野

中央公園」下車、徒歩 3 分 

親子でおでかけ 

東京の名湧水 57 選、八王

子八十八景に選ばれていま

す。池の周りにアジサイが

植栽されており、梅雨時期

には池にアジサイの花が映

りきれいです。また、園内

には子どもたちに人気の複

合遊具があります。 

11 

アクセス JR 八王子駅南口から京王バス「めじろ台駅」行で「と

ちのき坂」下車、徒歩 5 分 

市ホームページは、こちらから 

小さな子どもがいるとコンサートやおしゃれなレストランには縁遠くなる一方、「子どもと一緒だからこ

そ行きたい」「子どもと一緒だからこそ楽しい」お出かけ先もあります。 

 ここでは、公園や図書館など、市内にある子どもと一緒に行きたい場所を紹介しています。ぜひ親子で

おでかけください。 

富士見台公園 

子安町二丁目 22 

原っぱのある緑豊かな公園

です。春には桜が咲きほこ

り、多くの花見客が訪れま

す。天気のいい日には展望

台から富士山を眺められま

す。長い滑り台や複合遊具

等があり、多くの子どもた

ちでにぎわっています。 

芝生広場には複合遊具のほ

か、小さな子どもでも遊べ

る滑り台、砂場などがあり

ます。 

また、有料施設の屋外テニ

スコートは、2 面のオムニ

コートです。（利用登録制） 

アクセス JR 八王子駅北口から西東京バス「宇津木台行き」で「宇

津木台南」下車、徒歩 3 分 

久保山町二丁目 48  

京王八王子駅や、JR

八王子駅から徒歩で

行ける、近隣の方々に

愛されている公園で

す。 

 

Ｐ 

公園にでかけよう！ 

西寺方町 400-1 Ｐ 

アクセス 京王八王子駅・JR 八王子駅北口から西東京バス「秋川

駅」「イオンモール日の出」行で「戸吹スポーツ公園入口」下車、

徒歩 5 分 

六本杉公園 久保山公園 

戸吹町 1746-1  戸吹スポーツ公園 Ｐ 
小田野中央公園 

アクセス  

京王八王子駅から徒歩 5 分、JR 八王子駅北口から徒歩 15 分 

アクセス 京王相模原線南大沢駅より京王バス「京王堀之内駅

（首都大南大沢北経由）」行で「富士見橋」下車、徒歩 2 分 

Ｐ 
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館町 2428  殿入中央公園 
散田町三丁目 24  東散田公園 

片倉町 2475 

アクセス 京王相模原線京王堀之内駅から京王バス「南大沢駅」

行で「松木小学校入口」下車、徒歩すぐ 

敷地内には季節ごとに咲

く花を楽しめる散歩コー

スがあります。また、思い

っきり体を動かせる多目

的グラウンドもあります。 

散田町五丁目 37  

アクセス JR 八王子駅北口から西東京バス「工学院大学経由楢原

町」行きで「工学院大学犬目校舎」下車、徒歩 3 分 

犬目町 143-2  

アクセス 京王相模原線南大沢駅から京王バス「京王堀之内駅行

き」で「長池小学校入口」または「見附橋」下車、徒歩 3 分 

別所一丁目 28-1 Ｐ 

斜面を利用して造られた巨

大ピラミッドと、そこに設

置されたドラゴンスライダ

ーは圧巻の光景です。ピラ

ミッド裏側の高台には多目

的広場があり、いつもたく

さんの子どもたちでにぎわ

っています。 

別所二丁目 58 

公園内には複合遊具や滑り

台、太鼓はしごなどの様々

な遊具があります。 

また、緑豊かな公園内を

様々な年齢の方が楽しめる

散歩コースがあります。 

公園北側は広々とした芝生

広場と長池見附橋、人工の

姿池とが織りなす景観が広

がります。また、公園中央

には、長池・築池の 2 つの

溜池と雑木林、田んぼや水

田といった里山の環境が保

全されている自然保護型公

園です。 

Ｐ 

公園内にある広場の片隅

には野外卓が設置されて、

木陰でピクニックを楽し

むことができます。また、

高台からは八王子が一望

でき景色を楽しむことも

できます。 

別所二丁目 4 

アクセス 京王相模原線京王堀之内駅から徒歩 9 分 

アクセス 京王線めじろ台駅から徒歩 7 分 

Ｐ 上柚木二丁目 19-1 上柚木公園 秋葉台公園 

豊かな自然環境を残した八

王子市で一番広い総合公園

です。 

公園内には、遊具広場や展

望台のある広い芝生の丘な

どがあり、スポーツと憩い

の場として地域の皆様に親

しまれています。 

アクセス 京王相模原線南大沢駅から、徒歩 15 分、又は南大沢駅

より京王バス「JR 八王子駅南口」「京王線北野駅北口」行で「陸上

競技場前」下車、徒歩すぐ 

幼児から小学生までが遊べ

る複合遊具があります。公

園が高台にあるため、広場

からは八王子北部の景色が

望めます。 

蓮生寺公園 長池公園 

Ｐ 

アクセス JR 西八王子駅南口から徒歩 10 分 

山の中を滑るローラー滑り

台は、専用のマットが用意

されており、子どもたちに

人気があります。 

他にも大型遊具や幼児向け

の複合遊具等も設置してい

ます。 

Ｐ 

アクセス JR または京王線高尾駅南口から京王バス「館ヶ丘団地

行き」で「穎明館高校前」下車、徒歩 10 分 

Ｐ 

片倉町 3506 Ｐ 

アクセス JR 八王子みなみ野駅西口から徒歩 10 分 

清水公園 

広い原っぱがあり、中央か

ら富士山や高尾山など山々

が見られます。凧揚げなど

大きな広場を生かした遊び

やウォーキングなどを楽し

む方でにぎわっています。 

万葉公園 

片倉つどいの森公園 
室町時代に築城された片倉

城の城跡とショウブやサク

ラなどの花々やカワセミや

ホタルなどの多くの生物が

いる自然環境の保全を目的

とした公園です。数々の彫

刻や二の丸広場からは城跡

の遺構を見ることもできま

す。 

アクセス JR 片倉駅北口から徒歩 5 分、京王片倉駅から徒歩 6 分 

Ｐ 片倉城跡公園 
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無料 

 交通事業課   620-7410   626-3137 

大横町 9-13   624-3311 

コニカミノルタ サイエンスドーム（こども科学館） 

 

 

  

北野町 596-3   645-0025 

上恩方町 2030   652-3072（管理事務所） 

緑豊かな広い園内を子ど

もが安心して走り回れると、

人気のスポット。 

ポニーやモルモットと触

れあったり、バーベキューを

したりと楽しみ方はいろい

ろ。 

夏には園内を流れる北浅

川での水遊びやテントサイ

トでのキャンプが、家族連れ

や子どもたちに大人気。 

北野余熱利用センター 

あったかホール 

狭間町 1453-1   662-4880 

美しい星空と迫力ある 
映像のプラネタリウム☆ 

エスフォルタアリーナ八王子 

楽しく交通ルールを学ぼう 

小さなお子さんとふれあいな

がら行う運動など、親子で楽し

める教室も用意しています。（要

申込み） 

また子育て中も気軽にスポー

ツができるよう、 

保育士がいる託児室で、体育館

利用者のお子さんの託児サー

ビスも。（要申込み・1 時間 500

円）詳細はＨＰでご確認を。 

(駐車場 30 分まで無料。30 分以降有料) 

八王子市在住でひとり親のご家庭は入館 

・観覧料が免除に。詳しくは P.21 を 

有料 
有料 

有料 

有料 

親子一緒に楽しく学べます。 
なお、休憩所や授乳室などを備
えています。 

京王線高尾山口駅から徒歩 4

分。四季折々の美しい植物や昆虫

の展示、動物の剥製など、高尾山

の魅力がいっぱい。駅とケーブル

カー乗り場との往復に、ちょっと

寄り道して 

ください。 

プラネタリウムや体験型

の科学展示など、子どもの 

"科学する心"を刺激してく

れます。週末や夏休みに行わ

れている「工作教室」や「実

験ショー」なども人気。 

土・日・祝日には親子で楽

しめる幼児向けプラネタリ

ウム番組を投影しています。 

 

市内のおでかけスポット 

東浅川交通公園 

ブランコや滑り台、砂場もあ

るので、小さな子どもでも楽

しめます。 

無料 

東浅川町 559 清川町 43-1 

東浅川交通公園・清川交通遊園の園内にはミニチュアの道路や信号機があり、交通ルールを学びながら自

転車の練習ができます。自転車や三輪車、豆自動車等を無料で貸し出しているほか、交通安全教育指導員に

よる交通安全教室を実施していますので、親子で楽しく交通ルールやマナーを学んでみませんか。 

Ｐ 

高尾町 2435-3   665-6688 

高速道路の高架下にあるの

で、雨の日でも遊ぶことが

できます。 

無料 高尾 599 ミュージアム 

FAX 

Ｐ 

Ｐ 

Ｐ Ｐ 

お問い合わせ 

元八王子町 3 丁目   620-7265（文化財課） 

八王子城跡 
Ｐ 

無料 

戦国時代に北条氏照（ほう

じょううじてる）という武将

が山の中に築いた城で、御主

殿跡とそこまでの道のりは歩

きやすく整備されています。

当時の石垣や階段が復元さ

れ、豊かな自然の中で風格あ

る歴史的な景観を楽しむ事が

出来ます。 日本遺産の構成文化財の一つです。 

親子で環境について関心を

持ってもらうための情報発信

を行っており、リユースマー

トやフリーマーケットが人

気。ちょうどいいサイズの子

ども服が見つかることも。 

北野清掃工場の余熱を利用

した温水プールは、3 歳以上

で、おむつが取れているお子

さんから利用できます。 

夕やけ小やけふれあいの里 

宿泊施設「おおるりの家」では日

帰り入浴もできるので、思いきり

遊んで汚れても、お風呂に入って

帰れます♪ 

（日帰り入浴時間 13：00～16：30） 

Ｐ 

こんな場所もオススメ 

清川交通遊園 

アクセス 高尾駅南口から京王バス「京王八王子駅」行で「高尾警察署前」下

車徒歩 2 分、または「西八王子駅南口」行で「西郵便局入口」下車徒歩 2 分 

アクセス JR 八王子駅北口・西八王子駅北口から西東京バス「楢原町

方面」行で「東楢原」下車徒歩 10 分、または、はちバス「清川交通遊

園」下車徒歩 1 分 
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＊印は、「八王子おはなしの会」による実施です。 

上記以外にも、由木中央市民センター図書館（下柚木 2-10-6・ 676-1880）、恩方市民センター図書館（西寺

方町 260-4・ 651-6211）、北野市民センター図書館（北野町 545-3 きたのタウンビル 7 階・ 642- 

1350）、石川市民センター図書館（石川町 438・ 656-0666）があります。また、一部の市民センターなど市内

13 か所に地区図書室もあります。ぜひご利用を。 

　　小さい子向き

　　（0歳から3歳）

　　小さい子向き

　　（3歳以上）

　　大きい子向き

　　（小学生以上）

毎月 第４金曜日

11：10～11：30
（わらべうたや手遊びも）

＊ 毎月 第４日曜日

14：00～14：25

＊ 毎月 第４日曜日

14：30～15：00

生涯学習センター
図書館

東町5-6
クリエイトホール2・3階
（　　648-2233）

＊ 毎月 第３土曜日

14：00～14：25

＊ 毎月 第３土曜日

14：30～15：00

図書館利用中の託児サービスあり

（要予約・詳しくはP.40）

1階親子ふれあい広場に

「赤ちゃん・ふらっと」あり

毎月 第３水曜日

10：30～11：30

（１歳から２歳）

＊ 毎月 第２土曜日

14：00～14：15

＊ 毎月 第２土曜日

14：15～14：30

＊ 毎月 第２土曜日

14：30～15：00

偶数月 第２金曜日

11：00～11：30

（生後３～12ヵ月の０歳児）

川口図書館
川口町3838
川口やまゆり館内
（　　654-8448）

＊ 毎月 第２土曜日

13：30～13：50
（わらべうたや手遊びも）

＊ 毎月 第２土曜日

14：00～14：30

＊ 毎月 第２土曜日

14：30～15：00

由井市民センター
みなみ野図書館

みなみ野1-7-1
片柳学園第3学生会館2階
（　　637-3150）

由井市民センターみなみ野分館に

「赤ちゃん・ふらっと」あり

図書館名
住  所

電話番号

「おはなし会」日程

親子向けサービス

中央図書館
千人町3-3-6
（　　664-4321）

毎月 第２土曜日

15：00～15：30

「赤ちゃん・ふらっと」あり
毎月 第３水曜日

15：00～15：30

南大沢図書館
南大沢2-27
フレスコ南大沢 B1階
（　　679-2201）

毎月 第２水曜日

15：00～15：30

1階南大沢保健福祉センターに

「赤ちゃん・ふらっと」あり

 毎月 第３土曜日

11：00～11：30

奇数月 第４日曜日

14：00～14：30

（３歳から小３）

子どもにとって、絵本との出会いは初めて見る世界がいっぱい。絵本という空想の世界にふれることで、

子どもはたくさんのことを感じます。 

市内には 9 か所の図書館があり、下表の日程でお子さん向けの「おはなし会」を開催しています。夏休み

やクリスマスには、特別なおはなし会があります。お子さんと一緒に本に親しんで、素敵な親子の時間を共

有してください。 

SNS もチェック！ 
 

Facebook/Twitter「すくてく・はちおうじ」 
親子で行きたいイベントなど、楽しい情報配信中！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子のお出かけをサポート 「赤ちゃん・ふらっと」 

赤ちゃん・ふらっと 
おむつ替えや授乳ができ、ミルクもつくれるスペ

ース。ショッピングセンターや公共施設など、現在、

市内 100 か所以上に設置されています。 

設置施設は、このガイドブックに 

挟み込みのマップで紹介。 

お問い合わせ 子どものしあわせ課   620-7391  627-7776 

本の世界に触れるきっかけに  ブックスタート事業 
八王子市の図書館では、赤ちゃんの心健やかな成長を願って、保健福祉センターの

３～４か月児健診のときに「ブックスタ－ト事業」を行っています。ボランティアの

みなさんが絵本の読み聞かせや、わらべうたを実演し、絵本「じゃあじゃあびりびり」

や、わらべうたのＤＶＤなどを差し上げています。保健福祉センターで健診を受けな

かった方は、図書館で受け取ることができます。 
 

みんなが大好きな 

この 1 冊をプレゼント 

FAX 

図書館に行こう 

赤ちゃん・ふらっとの

目印はこのマーク！ 
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12 子育てお役立ちガイド

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⼦育てお役⽴ちガイド 12 

市役所本庁舎内の子ども関係部署 

市内の子ども関係・保健・医療・その他の関係部署・機関 

八王子市役所 〒192-8501 東京都八王子市元本郷町 3-24-1  042-626-3111（代表） 
 

 
場 所 電 話 主な業務

620-7232（窓口） 妊娠届出書の提出、母子健康手帳の発行など

620-7233（戸籍） 出生届出など

保険年金課 620-7235 出産育児一時金など

障害者福祉課

620-7245

620-7366

620-7367

障害者手帳、障害児福祉手当、補装具費の支給、障害福祉サービスなど

保育幼稚園課

620-7369

620-7248

620-7447

認可保育所、幼稚園、認定こども園、地域型保育、認証保育所など

子育て支援課 620-7368 児童手当、乳幼児・義務教育就学児医療証、ひとり親家庭に対する支援など

620-7246

620-7435

子どものしあわせ課 620-7391
子育て情報モバイルサイト「はち☆ベビ」、子ども食堂、子育て応援企業、

赤ちゃんふれあい事業、就学支援シート、待機児童解消対策

教育支援課 市役所7階 620-7339 小・中学校の入学・就学援助に関することなど

市民課

市役所1階

市役所4階

児童青少年課 学童保育所、児童館など

住 所 電 話 主な業務

620-1150 妊娠届出書の提出、母子健康手帳の発行など

620-1148 出生届出など

620-1157 出産育児一時金など

620-1159
障害者手帳、                　　　　　※(火)(木)のみ南大沢

補装具費の支給申請の受付など　　　 事務所でも取扱い可

620-1160
児童手当、乳幼児・義務教育就学児医療証、ひとり親手当・

医療証、保育施設等の申込、各種現況届受付など

656-8225

子どもと家庭に関する総合相談、

子育てひろば、

ハローベビーサポートなど

648-2157 ファミリー・サポート・センター

地域子ども家庭支援センター

館
館町156

（館事務所2階）
661-0072

石川
石川町481

（石川事務所2階）
648-0040

みなみ野 みなみ野6-1-1 635-4152

南大沢
南大沢2-17-5

（ひろばは南大沢2-16）
678-3100

元八王子
大楽寺町419-1

（元八王子事務所２階）
624-8300

台町3-17-30 624-1141 18歳未満の児童についての相談など

664-6949
不登校・いじめ・発達の心配等、子どもの学校・家庭生活に

関する相談

664-7524 特別な支援を必要とするお子さんの就学・転学に関する相談

625-9128 母子健康手帳の発行、妊娠届内容について・各種申請など

625-9200 妊婦面談、お母さんと子どもの健康相談など

東浅川町551-1 667-1331
母子健康手帳の発行、妊婦面談、お母さんと子どもの健康相

談・各種申請など

南大沢2-27

フレスコ南大沢公共棟1階
679-2205

母子健康手帳の発行、妊婦面談、お母さんと子どもの健康相

談・各種申請など

645-5102 予防接種

645-5162 小児慢性特定疾病の医療費助成相談など

645-5196 在宅療養児（者）の療育上の相談

648-2230 ほっとタイムサービス（託児サービス）など

648-2234 女性のための相談など
男女共同参画センター

東町5-6

クリエイトホール8階

東京都八王子児童相談所

大横保健福祉センター 大横町11-35

東浅川保健福祉センター

南大沢保健福祉センター

保健所 健康政策課

教育支援課（相談担当）
散田町2-37-1

教育センター内

保健所 保健対策課

旭町13-18

子どもと家庭に関する総合相談、

子育てひろばなど

八王子駅南口総合事務所
子安町４-７-１

サザンスカイタワー八王子４階

子ども家庭支援センター
東町5-6

クリエイトホール地下1階
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 あゆむクリニック

 駒木野病院

 はしもと小児科

668-8555

診察をがんばったお子さんに
プレゼントを用意

火曜日・水曜日に、栄養士によ
る栄養相談実施（無料）

住所 椚田町557-3

予防接種・健診は一般診療と
は別棟で受けられます 　　　子育てを楽しんでもら

いたいと願い、お子さんとご
家族の力になれるクリニック
を目指しています。

TEL

住所 別所2-2-1　京王堀之内クリニックモール内

TEL 670-2025㈹

病気のお子さんをお預かりする
病児保育室を併設 　　　少しでも、病院が怖い

というイメージをなくせるよ
う、施設全体を動物モチーフ
にしています。ママ・パパも
家族一緒に診察します。

 北原国際病院／北原ライフサポートクリニック

24時間・365日対応、病児や
学童も預けられる院内保育

住所 大和田町1-7-23／子安町4-7-1　ｻｻﾞﾝｽｶｲﾀﾜｰ八王子1F

かわいいキッズコーナーや
赤ちゃん・ふらっとを用意 　　　子育ては親だけでな

く、家族・職場・地域…たく
さんの人が協力するもの。当
院がその一端を担うことがで
きたら、と思います。

保育費の補助制度や、育児中
の短時間勤務の実施

TEL 645-1110／655-6665 TEL 663-2222

育児中の短時間勤務などフレ
キシブルに対応

　　　子育てをしながら働く
パパやママが、安心して働け
る職場環境を目指していま
す。

入院中のお子さん対象の訪問
学級（小・中対象）を開設

住所 裏高尾町273

 医療法人財団緑雲会　多摩病院

中野町2082 住所 西寺方町105

TEL 623-5308 TEL 651-6631

　　　お子さん参加歓迎の行
事や休暇の取得しやすさな
ど、家族で過ごす時間を応援
しています。

院内保育園は、職種に関係
なくパートさんも利用可能 　　　頑張るパパ・ママを積

極的に応援中。子育て中でも
安心して無理なくお仕事でき
る環境です。29年完成の新し
い園舎でのびのび遊べます。

毎日新聞こどもﾆｭｰｽのｽﾎﾟﾝ
ｻｰとなり近隣の小学校に提供

勤務日以外に院内保育を利用
できる制度や、病児保育あり

住所

 永寿会　恩方病院／陵北病院／介護老人保健施設ゆうむ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

八王子市子育て応援企業の紹介

このページでは、各企業の子育て・子育ち支援の取り組みを、次の４つに分類して紹介しています。

また、本冊子にはさみ込んでいるマップにも掲載しています。ぜひチェックしてみてください。

（掲載内容は令和２年（２０２０年）８月時点のものです）

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

従業員の仕事と子育ての両立

を応援しています

親子を対象にした割引やサービス

があります

お子さんと一緒に行きやすいよう

配慮しています

親子向け講座の開催や学校等への

協力などで地域に貢献をしています

働くママ・パパ応援！

仕事と子育ての両立を支

援している企業では

たとえば事業所内保育の設置や休暇制度の充実、勤務シフト

の配慮などにより、積極的に従業員の子育てを応援。

子どもが小さい時期の働き方に選択肢を増やしながら、企業

ぐるみで従業員のみなさんの子育てを支援しています。自分に

合ったワーク・ライフ・バランスの中で、仕事にも家族にも向

き合い、一緒に成長していけたらいいですね。

八王子の子どもたち！うんと大きくなあれ

子育て分野での地域貢献に

取り組んでいる企業では

子育て応援企業は、地域の親子向けイベントや講座の開

催、子どもたちの職場体験の受入れや小学校への出前講座

など、企業の持つさまざまなスキルや設備の提供などを通

して、子どもたちの成長をサポート。
子育ては親、家族そして地域みんなで協力するもの。子

育て応援企業は、そんな気持ちで子どもたちに接していま
す。

お子さんと一緒にお出かけしやすいまちに！

親子向けのサービスや設備が充実♪

家族で行ってみたい企業やお店では

お子さんと一緒のお出かけは楽しいけれど、大変な面も。

子育て応援企業に登録している企業の中には、そんなマ

マ・パパの気持ちに応えてくれているお店がたくさんあり

ます。親子を対象にお得なサービスを提供している企業も。

毎日の子育てに上手に活用してくださいね。

安心の事業所内保育
「お山の保育園」

建築士事務所の職場体験

親子で一緒に楽しく作るパン教室

新型コロナウイルス感染症の状

況により、掲載内容と実施状況

が一部異なる場合があります。

詳細は各企業にご確認ください。
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 北野調剤薬局　高尾店

待合室に、多くの図鑑と大きな
水槽あり

住所 裏高尾町264-3

地域イベントで、大人気の『お
菓子で薬局体験』を開催 　　　通院困難（自宅療養）な

お子さんを対象に、病院と連携
して医師の指示によりお薬をお
届けし、服薬管理のサポートを
行っています。

TEL 668-5733

 特別養護老人ホーム小松原園 

時間単位で取得できる特別休
暇（３日）あり 　　　『くるみん』取得に向け

て取り組んでいます。地域の
方々に介護を通して少しでもお
役に立てるよう、職員一同取り
組んでいます。

TEL 654-8331

住所

 スマイルこどもクリニック

たくさんの絵本が揃い、アロマ
や音楽の流れる待合室

ライフスタイルに合わせた勤務
形態の選択も相談可

住所 犬目町688-2

　　　お子さんのお口の健康を
育むために親子で楽しく安心し
て通っていただける歯科医院を
目指しています。ぜひお気軽に
ご相談ください。

634-9559

　　　やさしい先生と親切なス
タッフのほっとできるクリニッ
クです。第１子の小さな赤ちゃ
んとママが集まるａｉ-ａｉも
好評です。

　　　診療をがんばった小さな
お子さんに、がんばったｼｰﾙを
ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄしています。また、ﾊﾞ
ﾘｱﾌﾘｰ設計でﾍﾞﾋﾞｰｶｰのまま診
察室まで入れます。

 かとう耳鼻科クリニック

たまの森こども歯科

保護者の診療中は保育士が託
児室でお子さんをお預かり

薬剤師・栄養士による相談・イ
ベントあり（京王八王子店）

子どもの風邪も診ています。予
防接種や乳児健診もＯＫ

TEL

保育士在中の託児室あり

住所 散田町5-4-20

キッズコーナー、オムツ替え台あ
り。バリアフリー

TEL 645-5060

住所 中町4-3　二葉ビル2Ｆ 大和田町5-13-15

住所 子安町4-6-1　Phiﾋﾞﾙ3F （矯正）／2F （小児）

TEL 682-4327

お子さんと安心してお待ちいた
だけるキッズコーナーあり        　病気になったお子さん

をご自宅で看病する際のお薬な
どの相談を、いつでもお受けで
きます。お電話でも対応しま
す。

子育て応援セミナーや親子で参
加できるイベントを開催

住所

　　　0歳から親子で予防。お
くちから、子どものからだを健
康に育てていきます。「赤ちゃ
んの歯医者さんデビュー」お待
ちしています。

親子が参加できる楽しいイベン
トが盛りだくさん。

住所 南大沢4-2-5

TEL 689-5120

 QOLサポート　クオール薬局 八王子店/クオール薬局 京王八王子店

下柚木2-19-18

TEL 620-1031 （八王子店）／649-2690 （京王八王子店）

 アストラル歯科  スマイルケア西八王子デンタルクリニック

治療中、広い託児室でお子さ
んをお預かり

散田町3−8−19

住所 子安町4-10-13／明神町4-7-14　八王子ＯＮﾋﾞﾙ1階

TEL 673-7773

        虫歯だけでなく悪い歯な
らびへの予防やトレーニングを
行っています。親子で虫歯予防
はじめませんか？保育士による
無料託児もあります。

保育士によるリトミック講座など
を開催

月1回、地域の支援センターで
出張歯みがき講座を開催

TEL 635-4277

 ななくに歯科

住所

　　　働いているパパ・ママ達
の手助けができればと思ってい
ます。

住所

　　　お子さんの成長をご家族
とともに見守り、親御さんのご
苦労を少しでも減らせるよう、
お役に立てたらと考えていま
す。

駅近で利用しやすく、初診の方
も予約可

予防接種は専門枠以外の
診療時間も対応

TEL 679-6051

住所

TEL 670-5922

南大沢2-2　パオレ5Ｆ

 南大沢メディカルプラザ2小児科  まつもと小児アレルギークリニック

発達に偏りや遅れのあるお子さ
んの成長を支援

 グレース皮膚科医院

治療をがんばったお子さんに
は、シールプレゼント

住所 台町4-33-13

 島田療育センター　はちおうじ

TEL 661-5529

木曜日に、ママと赤ちゃんの
オープンスペースai-aiを開催

　　　どの子も、その子らしく
育ってほしい。笑顔でいてほし
い。自分を好きでいてほしい。
そんなお子さんやご家族の思い
に寄り添います。

南大沢2-25　フォレストモール南大沢2Ｆ

ホームページで子どもの病気に
ついて情報提供

土日も診療で、平日お仕事など
で忙しいママやパパを応援

キッズコーナーには、おもちゃ
や絵本を用意

　
　　　お子さんの歯が正しく育
つための正しい食事の仕方、食
べ物の選び方や注意点などをア
ドバイスしています。

待ち時間を少なくするため完全
予約制で対応

七夕･ハロウィン･クリスマス
など「親子の遊び場」開催

住所

待合室にキッズスペースあり　　　“今月のグレース”とい
う情報誌で皮膚の病気などにつ
いて情報提供しています。お子
さんの皮膚は大人と違うのでお
気軽にご相談ください。

 市川矯正歯科医院／いちかわ小児歯科医院

七国4-9-7

保育士にお子さんを預けて安
心して治療を受けられます 　　　お子さんがまた行きたい

と思える場所、お母さんが安心
して話を聞いてもらえる場所…
親子で安心できる空間づくりを
心掛けています。

TEL 625-7171 （矯正）／625-7142 （小児）

TEL 642-7744
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ス

 埼玉屋本店　

 小田原屋

小学校の体験授業へ、出張に
て豆腐作りの指導を実施

住所

住所 八幡町3-19

TEL 622-1744

親子参加での豆腐作りやお菓
子作りなどの教室を開催 　　　お子さんも一緒に作った

お料理は、好き嫌いをなくしま
す。作る楽しさと食材や料理に
感謝して食べる大切さ、子ども
達に伝えたいですね。

住所

親子で参加できる米粉ワーク
ショップ、パン教室等を開催

住所 横山町18-7　アーバンデュオ102

0120-392-804

TEL

お店に来たお子さんに、さつま
揚げをプレゼント

住所

642-1402

　　　お子さんが、魚の食育を
通して魚を食べられるように
なってくれたら嬉しいです。ぜ
ひ、お子さんを連れてお店にお
越し下さい。

保育園で、魚の食育を実施

TEL

横山町10-9

店内の通路が広く、ベビーカー
でも安心してお買い物

中学生の職場体験に協力
大人も子どもも楽しめるかわい
いキッズコーナー

TEL 678-7088

TEL 632-0214／664-4918

 菓子工房ヴェールの丘　 ペール・ノエル   みなみ野店／めじろ台店

　　　親子で美味しい物を食べ
たりお出かけしたり、日々の何
げない事が楽しい思い出になる
と思います。そのお手伝いがで
きたらと思います。

夏祭りやお菓子教室など、季節
ごとの様々なイベントを開催

住所

西片倉2-6-5

TEL 635-3568

　　　「子どもの笑顔が家族
に、そしてまち中に。」と広
がっていくことを願って、地域
のみなさんと、子育てを応援し
ていきたいと思います。

季節のイベント時にお子さんに
お菓子プレゼント

子育て応援ﾊﾟｽﾎﾟｰﾄか母子手
帳提示でｷｯｽﾞｼｭｰｽﾞ5％割引

住所 鑓水2-175-7

 mix&mix （ミックスアンドミックス）

-

TEL

西片倉3-11-5／めじろ台3-42-3

          大切な家族のために、
安心・安全な材料でお菓子やパ
ンを作りたい。mix&mixは、
そんなパパ・ママを応援してい
ます。

 スーパーアルプス　本部・市内14店舗

-

シフト配慮など子育て中の方
が安心して働ける職場環境 　　　ご近所のみなさんにご参

加いただけるやまゆり祭は、毎
年好評をいただいています。ぜ
ひお気軽にお越しください。

やまゆり祭を開放し、地域の子
どもたちに参加を呼びかけ

地域の親子が参加できるイベン
トを開催

お子さんも参加できるｲﾍﾞﾝﾄを
春・秋、納涼祭を7月に開催 　　　イベント開催時以外でも

お気楽にお立ち寄りください。
今後もお子さんも楽しめるイベ
ントをどんどん企画していきま
す。

 ジョイステージ八王子

 多摩草むらの会　市内５事業所

　　　夢畑での「感謝祭」等、
近隣にお住いの方へ生産物の試
食やお楽しみ会などのイベント
を開催していますので、ぜひお
越しください。

子育てのための特別休暇あり

広い通路、赤ちゃん・ふらっと、
休憩コーナーがあり安心

 イトーヨーカドー　八王子店／南大沢店　

従業員が子育てしながら働ける
「ﾘ･ﾁｬﾚﾝｼﾞﾌﾟﾗﾝ」を用意

住所

 八王子美山学園

住所 狭間町1462-1／南大沢2-28-1

TEL -

TEL 662-5211／678-1811

　　　お陰さまで当社は地域の
皆さまに支えられて55年以
上。恩返しの気持ちを込めて、
次世代を担うお子さんのために
貢献していきます。

キッズアイテム取り扱いショップ
が約30店と充実 　　　ファミリーで楽しく

ショッピングができるよう施設
運営に取り組んでまいります。
ご来館をお待ちしています。

 フィットハウス　東京八王子店

広い赤ちゃん・ふらっとで、
小さなお子さん連れでも安心

ベビーカーの貸し出し、赤ちゃ
ん・ふらっとを用意

お子さんが遊べるスペースあ
り。赤ちゃん・ふらっとも完備 　　　お子さんの健やかな成長

をお手伝いできることは私共の
喜びです。パパ、ママの息抜き
の場所としても、ぜひご利用く
ださい。

広い通路で、ベビーカーも
利用しやすく

住所

　　　毎日新鮮地元野菜の「さ
んさん市」コーナーや、簡単・
便利なメニュー提案など、安
心・安全・美味しい食材で育児
ママ＆パパを応援中。

南大沢1-600

TEL 686-3111

TEL 670-5777

　　　親子トイレや、食事ス
ペースもあるベビー休憩室をご
用意。お子さん連れでも安心し
てご来店ください。

TEL 626-2741

 三井アウトレットパーク　多摩南大沢

旭町1-1

社内報の活用などで子育て中
の方が働きやすい社風づくり

 アクロスモール　八王子みなみ野

親子参加型のワークショップの
イベントも

毎週、試食やレシピ紹介で
食育支援

住所 みなみ野1-2-1

住所 中野山王1-11-16

キッズコーナーや赤ちゃん・ふ
らっと、だれでもトイレを用意 　　　たいへんなことも多い半

面、ほんのちょっとした成長が
うれしい、そんなママさん・パ
パさんの笑顔を応援したいと存
じます。

637-3700

TEL

 セレオ八王子 いなげや　八王子中野店

赤ちゃん・ふらっと設置、育児
相談も開催 　　　「お客さま、地域、社員

に信頼される企業であり続ける
ように」と、幅広く子育て応援
に取り組んでいます。

住所 横川町924-2

住所 -

仕事と子育てが無理なく両立
できる業務シフト。出産休暇も

TEL 622-0101

地域の小学校や園と連携して
野菜ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰが食育支援

住所 美山町767-2

TEL 652-4000
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南大沢2-18-6

キッズメンバー登録で玩具、遊
具をはじめ店内自由に利用可

TEL

　　　いつでも誰でも誰とで
も、本当の意味でのﾊﾞﾘｱﾌﾘｰを
ﾓｯﾄｰに、お子さんも車いすもﾍﾞ
ﾋﾞｰｶｰもﾍﾟｯﾄも大歓迎!！様々な
ｲﾍﾞﾝﾄ企画をしています。

691-5111

車内でDVDが鑑賞でき、おむつ
消臭袋の用意あり

住所 左入町791-6

TEL

 ママカフェ　MAHALOHA（マハロハ）  Ｃafe Ｃhocolate（カフェしょこら亭）

メンバーは無料塾、預かり、
おやつや食事の提供可

住所

親子で楽しめるワークショップを
開催

乳幼児食講座やママ向けの
健康講座を開催

682-2234

080-6773-6232

 合同会社TONTON

住所 ―

 となりわ

子育てひろばなどで離乳食・幼
児食講座を行い、食育応援

ｶｰﾃﾝで仕切った車内で授乳・
おむつ替えが可能 　　　電車・バスで泣かれて

困ったことはありませんか？そ
んな時、親切なドライバーが運
転するキャピタル交通の白いセ
レナをご利用ください。

 手打ち蕎麦　つくし家 

家族でできる「そばの石うす手
挽き体験」で食育応援

大楽寺町116-16

TEL 651-1987

　　　お店は他人と関わる社会
勉強。悩みなどを話し合えて少
し『お節介』なお店でいたいで
す。私も5人の子育てで奮闘し
ております。

お子さん用に麺の固さなど調
節。ｷｯｽﾞｴﾘｱ・絵本も用意

住所

TEL

　　　離乳食や幼児食は、思っ
た通りにいかず悩むことも多い
と思いますが、そんなママとパ
パを管理栄養士の立場から応援
しています。

住所 横山町9-10

TEL 656-8566

お子さんにおもちゃをプレゼント 　　　庭は11時〜16時まで無
料開放していて、持ち込みも
OKです！店内はランチ営業し
ておりますので、お子さん連れ
でお気軽にご利用ください！

親子で楽しめるイベントを毎月
開催。子育て相談にも対応

住所 長房町450-1　コーポリバーサイド2Ｆ

赤ちゃん・ふらっと、玩具、一時
利用の託児(有料)あり 　　　親子でﾗﾝﾁをしたりお子

さんたちが遊びを楽しめるｶﾌｪ
です。ほっとできる一時をもて
るようﾏﾊﾛﾊは子育て中の皆さん
を応援しています。

TEL 673-2436

 キャピタル交通

新

配達中での子ども安全パトロー
ルを実施

TEL 0120-043-502 （コールセンター）

 大和ハウス工業　南多摩支店 生活協同組合コープみらい

市内の子ども食堂へ、食材を無
料提供

赤ちゃん・ふらっと、キッズコー
ナーを用意

南大沢1-8-2

TEL 676-0010

　　　お近くにお越しの際は、
お気軽にお立ち寄りください。
今後も地域の子育て中のパパ・
ママを応援します。

短時間勤務・ホームホリデー制
度等で育児中も働きやすい

　　　便利なﾍﾞﾋﾞｰ・ｷｯｽﾞ＆ﾏﾏ
向け商品がいっぱい。ｺｰﾌﾟみら
いは、毎日の子育てに寄り添
い、子どもの成長に合わせてご
利用いただけるｻｰﾋﾞｽを提供し
ています。

東浅川町546-18

TEL 666-5621

ﾌｧﾐﾘｰｺﾝｻｰﾄやお子さん向け
の企画・ｲﾍﾞﾝﾄを随時実施 　　　自動車・子育て支援・地

域密着を通じて、ご家族で楽し
めるショールーム空間を皆様に
ご提供します。キッズコーナーや授乳室を用意

住所 八木町5-4

TEL 623-2211

第二小学校の児童作品展示
に協力 　　　お子さんが安心して暮ら

せるお住まい探しや建築を通し
て子育て中のパパ・ママを応援
します。ご家族そろってお越し
ください。

住所

 フォルクスワーゲンセンター八王子

 ＵＲ賃貸ショップ八王子

キッズコーナー・ベビーベッドあり

住所

子育て中のママに役立つ情報
を多数提供

住所 高倉町18-9（八王子ｾﾝﾀｰ）/元八王子町3-2261（元八王子ｾﾝﾀｰ）

 協進住宅

子育て割、そのﾏﾏ割、近居割
で子育て世帯を家賃ｻﾎﾟｰﾄ 　　　広々とした店内にはキッ

ズコーナーもご用意。経験豊富
なスタッフがお部屋探しをお手
伝いいたします。ぜひご家族で
お越しください。

団地の中に遊び場や子育て関
連施設を積極的に設置

住所 東町9-10　ECS第35ビル2F

TEL 646-6844

 HondaCars八王子東　大和田店

 自然派くらぶ生協 西都ヤクルト販売  本社・市内５センター

住所

全センターに保育室併設し、
働くママを応援

高倉町66-23 （本社） 住所 大和田町2-19-20

TEL 648-9981 （本社） TEL 644-1827

　　　企業内保育施設として、
会社全体で働くママを応援して
います。臨時預かりが充実して
いるので幼稚園ママも安心して
お仕事しています。

新

お子さんが3歳になるまで配達
料をサポート 　　　自然派くらぶはお子さん

が食べても安心な食材を数多く
揃えています。【体作りは食か
ら】食の面から子育てを応援し
ます。

お子さんが楽しく過ごせるよう、
外遊びや行事を企画

小・中・高の学生の職場体験
に協力 　　　お子さんと安心してドラ

イブを楽しめるよう、チャイル
ドシートのつけ方などもお気軽
にご相談下さい。

テレビゲームなどを用意したキッ
ズルームあり

住所 大和田町3-21-25

TEL 645-3155
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地域のイベント時、親子向けに
休憩所として開放

住所

赤ちゃんと一緒に楽しく過ごす
無料イベントを開催 　　　お子さんが大きくなった

時に、高い能力と人間力が備
わった人になっていてほしい。
そんな子育て中のみなさん、ぜ
ひお越しください。

緑町604-1　ハイブリッジマンション1号室

お子さんが安心できるキッズ
コーナー、ベビーベッドあり         キッズコーナーがある整

骨院です。ベビーベッドもある
ので、産後2か月目から安心し
て施術を受けることができま
す。

小学生以下の方にはシールを
プレゼント

住所

キッズスペースを設置。ゆりか
ごやおもちゃもあります

住所 台町2-12-43 住所

ほねごり接骨院　八王子台町院

高倉町12-31／西片倉3-11-3　ラナイズみなみ野101 住所 台町4-19-2

TEL 645-5096／632-5588 TEL 623-7466

　　　祝日も対応。託児サービ
ス、キッズルーム完備で施術用
の着替えも無料レンタル。日頃
大変なママも、安心してご来院
ください。

ベビーカーをベッドまで乗り入れ
て施術可能 　　　 抱っこはお子さんとの

大切なコミュニケーション。健
全なお子さんの成長には、マ
マ・パパの体が「元気」である
ことが基本です。

産前産後、育児中のママに
対応

 多摩整骨院　高倉本院／みなみ野院 

週2日、キッズルームに保育士
がいます

 ふじもり桜花整骨院

ベビーカーでも安心なバリアフ
リー設計で広々空間

TEL 649-6344 TEL 698-3114

　　　初心者応援テニススクー
ル。子育て中のパパママや、
キッズ・小学生もたくさん通っ
ています。お子さん連れでも安
心してお越しください。

 アクラブ堀之内／アクラブ八王子

住所 堀之内3-29-16／散田町3-2-1

TEL

家族割引制度や、家族が利用
できるプール公開あり

住所

　　　親子クラブ（ベビースイ
ミング・体育）はフリー受講制
です。回数制限なく、お子さん
の体調やご機嫌を見ながら自由
に通うことができます。

キッズスペース完備。授乳や
オムツ替えも可能

　　　 妊婦の方でも産後の方
でも体のケアをサポートしま
す。平日、祝日も19時30分まで受

付で、忙しいﾏﾏ、ﾊﾟﾊﾟをｻﾎﾟｰﾄ

TEL 632-2244

 みどり堂整骨院

 こりトリはうす

住所

TEL 631-0550

「子育て応援とうきょうパスポー
ト」に登録の方割引あり 　　　疲れたココロとカラダほ

ぐします。カラダが元気になる
とココロも軽くなる。今まで以
上に笑顔で子育てができますよ
うに。

会員さんは、普段のお買い物
の途中などでも授乳、休憩ＯＫ

横山町6-5　エムズビル4Ｆ東町13-12　CRビル7F

649-2607

住所

子安町1-16-11

EQWELチャイルドアカデミー八王子教室

TEL

小学校で着衣水泳指導を実施

地域の親子が参加できるイベ
ントを開催

家族割引、入会特典（ラケット
など）プレゼントあり

親子・兄弟で通いやすいよう
家族割引あり

住所 別所2-37-3

　　　子育て仲間とテニスを楽
しみながら、気持ちの良い汗を
かきませんか！？私たちは、お
子さんの成長を含めて精一杯サ
ポートさせていただきます。

無料託児室あり
（8か月～就学前）

 レッツ！インドアテニススクール八王子西  メガロス八王子

住所 みなみ野6-16-1

0歳からの無料託児室あり 　　　無料ジュニア送迎バスあ
り。英会話教室併設。ジュニア
レッスンは5分間の英会話つ
き。施設内は紫外線空気清浄機
を設置しております。

TEL 670-8881

父の日・母の日にはパパママを
無料でレッスンに招待

卓球ラウンジぴんぽん 八王子富士森公園クーバー・フットボールパーク

新町2-5

 ウイニングショット・インドアテニススクール八王子校  トップインドアステージ多摩

TEL 644-5500

TEL 670-0088／666-0111

　　　 お子さんの笑顔で「楽
しかった、もっとやりたい」の
成長をｻﾎﾟｰﾄさせていただきま
す。初めてのﾌﾟｰﾙﾃﾞﾋﾞｭｰを私
たちがお手伝いします。

定期的に助産師が来るマタニ
ティスイミングクラスあり 　　　親子水泳（ベビー・キッ

ズ）も開講しています。リフ
レッシュと共に、お友だちづく
りも応援しています。

キッズスイミングは兄弟・併学
割引あり

おむつ交換台・ベビーチェア
あり。バリアフリー

TEL 682-3920

 セントラルフィットネスクラブ八王子

住所 東浅川町566

648-6789

未就学児の親子限定の「キッ
ズタイム」プログラムあり

649-6886

　　　手軽にできる卓球でお子
さんと一緒に体を動かしアク
ティブな生活をサポート。子育
てストレス発散にママとパパも
ぜひご利用ください。

地域のイベントに協力

住所住所 台町2-2

フットサルコートを子育てひろば
に提供し、開催協力 　　　人工芝の上ではお子さん

も安心して遊ぶことができま
す。将来の「日本代表」の第一
歩に。

お子さん向けｽｸｰﾙ開講

大楽寺町584-2-2F

TELTEL 625-3055
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住所 旭町6-6

TEL 691-1171

TEL

 シミズパーク24

　　　高速道路を通じて、子
育て中のみなさまのお役に立
てればと思います。

627-1171

小学生以下のお子さん連れの
方は駐車料金100円引 　　　小さい子と一緒にお買

物、荷物が多くて大変です
ね。車で気軽にお越しいただ
けるよう、いろいろなサービ
スで応援しています。

お子さん連れの方が利用しや
すいＰＡ、ＳＡなどを推進

子どもの日などの行事の時は
お子さんにお菓子プレゼント

 NEXCO中日本　八王子支社

道路管制センタ－見学や職場
就労体験を実施

オムツ交換台を用意
（元八SS） 　　　地域にとって、安心で

きる場所を目指しています。
何かあったときはすぐ当店
へ。何もなくてもお気軽に。

TEL 626-7520／624-5700

住所 宇津木町231

 村田石油　コンコース元八SS／楢原SS

原本 キッズスペース設置

住所 元八王子町1-471-1／楢原町1137-1

ヨガ・ピラティススタジオ　タクトエイト

お子さん連れ歓迎。助産師や
理学療法士のイベント開催 　　　子育て経験のあるイン

ストラクターと運動の専門家
が頑張っているママの身体を
サポートします。

住所 横川町

お子さん連れ歓迎のｴｽﾃ＆
ｽｸｰﾙ

TEL 080-5680-5229

東町3-9　鈴木ビル2F、B１F

TEL 649-1545

妊婦さん向けや親子参加のｸﾗ
ｽあり。連携託児施設割引も

住所

無料のポップコーン・無料ドリン
クを提供中

住所 堀之内3-27

一緒に来店するお子さんのた
めに、キッズコーナーを完備

 おうちサロン＆スクール　sama-sama

　　　ﾏﾀﾆﾃｨ、産後、ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯ
ｻｰｼﾞﾒﾆｭｰがあります。育児を
楽しみながら、自分らしさを
大切にしたいママを応援して
います。

託児付きｲﾍﾞﾝﾄ開催

撮影付きﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞﾚｯｽﾝ
や託児付きﾏﾏｴｽﾃ等も開催

住所

産休・育休・出産祝い金あり。
自分に合った働き方を選択

住所 小門町104

イベントでは母子家庭向けの参
加費割引あり

住所 上川町2276-1

TEL 080-3088-5412

 車検館　堀之内店

TEL 675-4589

　　　車検をお待ちいただい
ている間も、お子さんと楽し
い時間をお過ごしいただける
よう配慮しています。

TEL 631-1958

　　　 ｽﾀｯﾌの半数以上が子育
て中のﾏﾏです。年に数回ｽﾀｯﾌ
の家族を含めた親睦会を行う
事で働くﾏﾏに対する家族の理
解も深まります。

親子でできるＤＩＹ支援
参加型の家づくり

 アイキャンディ株式会社

 環境リサーチ

 アイリス

キッズスペース・おむつ交換台
を用意 新

地域や学校で住育支援活動、
職場体験も

住所

070-4171-0739

TEL 627-2810

　　　建築士の職能を活か
し、子どもの成長に欠かせな
い親子のふれあい、遊びを通
しての学び、感動する体験づ
くりのお手伝いをします。

　　　 弊社は正社員の4割以
上を女性が占め、活躍してい
ます。子育てしながらいきい
きと働くことができる職場を
目指しています。

市内小学校で職業講演を実施

中学校の職場体験実習に
毎年協力

散田町3-4-19 住所 横山町1-11　

TEL 664-8347

親子向けイベントを開催

TEL 0120-117-115／0120-038-753 TEL

絹ヶ丘1-11-6

毎月第2火曜日はマタニティ無
料撮影会を開催 　　　 未来のお子さんのた

め、1枚でも思い出になるステ
キなお写真を心をこめてお撮
りいたします。

 スタジオアン　八王子南館／イーアス高尾店　

越野3-24　石井ビル／東浅川町550-1　イーアス高尾2F 住所

新

　　　日々の自然な姿も、残
しておきたい特別な日も心を
込めて撮影します。ニュー
ボーン・授乳フォト・出張撮
影メニューあります。

 株式会社楓設計室　一級建築士事務所・町屋カフェ金多屋

育休が取りやすい職場環境
で、子育て中の社員をサポート

 まごころ清掃社

長房町126-2

イベントでお子さん向けリサイク
ル講座を実施

TEL 665-1761

　　　　当社は、地域に貢献
して30年です。これからも、
地域・次の世代を担うお子さ
んのために貢献を続けていき
ます。

毎日、登下校中の子どもたち
の安全を見守りながら運転

　　　親子で同じことを体験
していくことは、子育てに
とって大切なことだと考えて
います。でっかい自然の中で
の体験をﾏﾏ･ﾊﾟﾊﾟにご提供しま
す。

 東京ガスライフバル八王子　八王子ショールーム/南八王子ショールーム

住所

毎日の接点業務を活かして、
地域の子どもの見守りを実施

TEL 648-8100／679-9907

住所 明神町3-3-9／松木32-12

親子で楽しんでいただける
ｲﾍﾞﾝﾄを年2回程実施 　　　ｲﾍﾞﾝﾄや地域の見守りを

通して、みなさんのお役に立
ちたいと思っております。家
事をｻﾎﾟｰﾄするｶﾞｽ機器につい
ては、お気軽にご相談を。

 森のライフスタイル研究所　八王子オフィス

新

田植え体験など親子や子ども
が体験できるイベントを実施

従業員の仕事と子育ての両立

を応援しています

親子を対象にした割引やサービス

があります

お子さんと一緒に行きやすいよう

配慮しています

親子向け講座の開催や学校等への

協力などで地域に貢献をしています

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ
子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ
子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

105



 オリンパス　八王子事業場  アジレント・テクノロジー

小･中･高校生の技術歴史館
見学･職場体験受入の実施 　　　 弊社は世界の人々の健

康と安心、心の豊かさの実現
を目指し、次世代を担うお子
さんたちの成長を支援してま
いります。

住所 石川町2951 住所 高倉町9-1

TEL 642-2100 TEL 660-3111

市内の科学館で子ども向けの
理科教室を開催 　　　 従業員の協力のもと、

地域の子どもたちに理科や科
学の楽しさを体験いただく実
験教室などの活動を展開して
おります。

事業所内託児所設置で、仕事
と子育ての両立を支援

従業員に無償で実験キットを
提供し、地域ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ推奨

 第一合成  黒須建設

従業員の急な休みに対応でき
るよう、互いの仕事を把握 　　　 弊社では、子育ても

キャリアアップも両立して頂
くために少人数ながらも互い
に協力、思いやりをもって取
り組んでいきます。

住所 元本郷町1-25-5 住所 元横山町1-29-12

TEL 628-1100 TEL 642-5331

現場見学など中学校職場体験
に協力。ﾌｰﾄﾞﾊﾞﾝｸに寄附も 　　　常に堅実性に重点を置

き、技術の革新と創造に挑戦
し、未来ある子ども達が安心
して暮らせる道路や建物の建
設を通して支援して参ります

男女関係なくキャリアアップを
図る取り組みを実施

家族と過ごす時間を大切にし
てほしいと、有休取得を促進

各育児支援を小学校卒業まで
のお子さんを対象に実施

 桑都興業

子育て中の従業員の勤務体制
に配慮

新

南大沢2-27　フレスコ南大沢 14F

TEL 670-7390

上野町27-4

TEL 622-1319

新

小学生向けにＣＡＭＰワーク
ショップを定期的に開催

　
　　　社員は子育て世代が多
く、仕事と子育ての両立がで
きるよう、幅広い子育て応援
に取り組んでいます。

時短勤務やメモリアル休暇など
仕事と子育ての両立を支援

住所住所 石川町2967-3

TEL 045-450-2964 (コーポレート部）

全従業員と家族で楽しめる
ファミリーデーを開催 　　　従業員が安心して仕事

と子育てに取り組める様に子
育て支援制度の充実と、健や
かな毎日を過ごせるよう、健
康経営にも取り組んでいます

　　　すまいるﾌﾟﾗｻﾞは土日も
ｵｰﾌﾟﾝ。ﾏﾈｰﾌﾟﾗﾝ･保険･住まい･
健康など、子育て中に感じる
不安や疑問を、お気軽にご相
談いただけるお店づくりをし
ています。

清水工業

従業員のお子さんの出生時に
支援金を支給 　　　 仕事と子育てを両立で

きるよう、社員一同協力して
いきます。キャリアアップしながら仕事と

子育てを応援

住所

 SCSKサービスウェア　多摩センター

住所 平岡町14-11

TEL 682-5505

ピーポくんの家に登録
八王子まつりで休憩所の提供

 JVCケンウッド・エンジニアリング　八王子事業所

　　　 子育ては、家庭や学
校、地域が一体となって行う
ものだと思います。会社とし
ても、子育て、地域の安全対
策に協力して行きたいと思い
ます。

0120-530-711

横山町15-3 （八王子支店）

623-1111 （八王子支店）

 みずほ銀行　八王子支店／八王子南口支店／南大沢支店

住所

TEL

すまいるプラザ八王子には
授乳室を設置

住所 子安町4-7-1　サザンスカイタワー八王子1F （八王子駅前支店）

TEL

地域の中学校に通う中学生の
職場体験に協力

住宅ﾛｰﾝをご利用中、育児関
連商品やｻｰﾋﾞｽを割引提供 　　　　八王子で頑張るお父

さん、お母さんのためにみず
ほ銀行もぜひお役に立ちたい
と考えております。

従業員の子どもに関わるボラ
ンティア休暇制度あり

住所 叶谷町868-1 (八王子支店)

TEL 625-5311 (八王子支店) 620-3111 （八王子支店）TEL

八日町1-11 （八王子支店）住所

　　　地域金融機関として、
金融業務を通して子育て応援
をさせていただきます。

教育ローンお取扱中。お取引
内容で貸出金利を優遇

小・中学生対象の「あおしん地
域文化振興基金」にて助成 　　　 お子さんの未来をサ

ポートする教育ローンを取扱
い中です。ぜひ、ご相談くだ
さい。

環境教育や自然とのふれあい
のイベントの実施

 西武信用金庫　八王子支店／楢原支店／北野支店 青梅信用金庫　八王子支店／恩方支店／八王子市役所前支店

まちなか交流・活動拠点kikki+
（キッキプラス）の開設支援

 富国生命保険相互会社　八王子営業所/八王子第一営業所/西八王子営業所

 ＪＡ八王子　市内12店舗

椚田町585-8 （本店）

イベントを通し、子どもたちに農
業の営みや思いを伝えます 　　　 「学童農園」などの活

動を通じて、子どもたちへの
食農教育を支援していきま
す。

住所 明神町4-9-8　京王八王子明神町ビル10F （八王子第一営業所）

TEL 644-7131 （八王子第一営業所）

正社員採用後、1年間の保育
料補助制度あり 　　　 お仕事しながらの子育

ては大変です。色々なお悩み
があると思いますが、一人で
抱え込まずに周りに相談しな
がらご自身のケアも忘れずに

 第一生命保険株式会社　八王子支社　　　 　　　　　

住所

666-6511 （本店）TEL

学校給食に八王子産米や地場
産野菜を配給

健康イベントなど地域の方向け
のイベントを随時参画

 多摩信用金庫　市内16支店／1出張所

地域の親子、サークルに貸出
可能な多目的ルームあり 　　　保険で大切なご家族を

お守りしたい、ご家族の安心
を提供したい、その思いで活
動しております。お子さんの
成長が私共の喜びです。

住所 南新町4-13

TEL 620-8854／0120-114-802 （いいよ・はちおうじ）

キッズコーナーに楽しい絵本・
おもちゃをご用意

 ティエムネットワーク 

福利厚生制度が充実しており
子育てをしながら働ける環境 　　　当社は子育てサポート

企業として厚生労働省よりプ
ラチナくるみんの認定を取得
するなど、ワークライフバラ
ンスの確立を目指しています

住所 明神町3-20-6　八王子ファーストスクエア5階

TEL 646-5181

子育て中の女性が数多く活躍

従業員の仕事と子育ての両立

を応援しています

親子を対象にした割引やサービス

があります

お子さんと一緒に行きやすいよう

配慮しています

親子向け講座の開催や学校等への

協力などで地域に貢献をしています

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ

子育て応援

メッセージ
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子どものしあわせ課   620-7391   627-7776 
  

FAX お問い合わせ 

 

八王子食堂ネットワークや各団体の活動予定を紹介。 

また、食品など子ども食堂への寄附の受付や、 

食堂を立ち上げたい、ボランティアをしたいなどの 

ご相談も受け付けています。 

 

あたたかい雰囲気と会話の中で、無料または手頃な値段で子どもたちに食事を提供する子ども食堂。 

無料で学習支援を行っている無料塾。 

市内には、このような地域の中の子どもたちの「居場所」を提供している市民活動団体があり、 

それぞれが特色をもって運営されています。 

八王子市では「八王子食堂ネットワーク」をつくり、子ども食堂等の活動を支援しています。 

 

次のページから、「八王子食堂ネットワーク」登録の子ども食堂などを 

紹介しています。お近くの子ども食堂や無料塾など、ぜひチェックしてくださいね。 

（冊子にはさみ込んでいるマップにも掲載しています。） 

。 
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子どものしあわせ課   620-7391   627-7776 
  

FAX お問い合わせ 

 

八王子食堂ネットワークや各団体の活動予定を紹介。 

また、食品など子ども食堂への寄附の受付や、 

食堂を立ち上げたい、ボランティアをしたいなどの 

ご相談も受け付けています。 

 

あたたかい雰囲気と会話の中で、無料または手頃な値段で子どもたちに食事を提供する子ども食堂。 

無料で学習支援を行っている無料塾。 

市内には、このような地域の中の子どもたちの「居場所」を提供している市民活動団体があり、 

それぞれが特色をもって運営されています。 

八王子市では「八王子食堂ネットワーク」をつくり、子ども食堂等の活動を支援しています。 

 

次のページから、「八王子食堂ネットワーク」登録の子ども食堂などを 

紹介しています。お近くの子ども食堂や無料塾など、ぜひチェックしてくださいね。 

（冊子にはさみ込んでいるマップにも掲載しています。） 

。 

しろくまごはん 主な活動内容 食事の提供 主な活動内容 食事の提供

幼児からお年寄りまでが対象です。
子どもたちが家庭的な雰囲気の中でおいしく食事をし、地域の皆
さんと交流する楽しい食堂です。ぜひお越しください。

子育て世代のママ達で運営している子ども食堂です。中学生以
下のお子さんは無料で利用できます。年間を通じてイベントも
行っているので、是非遊びに来て下さいね。

活動日

連絡先（ﾒｰﾙ）

活動場所 活動場所

連絡先（ﾒｰﾙ・電話）

活動日

ms.nory03@gmail.com   

元八王子町2-1839-6 小比企町480-1　サニーヒルイソマ201

fukuro.0804@gmail.com / 080-6566-0122

こども食堂ふくろうはうす

地域交流の場、子ども達の居場所作りとして月に１度開催してい
ます。是非遊びに来てくださいね。

「ひとりより、みんなで食べると美味しいね」を合言葉に、子どもを
はじめ大人も参加する食を通じた居場所「石川子ども食堂」。お
待ち申し上げます。

smilekichen8@gmail.com   

散田町５丁目13　散田公園集会所

連絡先（ﾒｰﾙ）

活動日

活動場所

連絡先（ﾒｰﾙ・電話）

活動日

活動場所

go-go.shin.takkun.65@movie.ocn.ne.jp  /  649-3390

石川町481　石川事務所2階

活動日

主な活動内容 食事の提供すまいるカフェ 主な活動内容

主な活動内容 食事の提供

里親とその支援者で運営するコミュニティ食堂です。ぼくも、わた
しも、子どもも、おとなも、みんなが集う食堂です。「みんなで食べ
るとおいしいよ」お待ちしております。

ほっこり食堂では・・・みんなと一緒にご飯を食べてお腹も心も
「ほっとして　にっこり」してほしい

食事の提供

主な活動内容 食事の提供

arieko1@yahoo.co.jp  /  080-6258-3481

毎週木・日曜日
10:00～14:00

費用

館町1097 館ヶ丘団地2-8　館ヶ丘クリニック内 八木町8-11　光明ビル5F

takas@koumyou3.net  /  624-3051

hokkori88n@gmail.com   

元本郷町2-6-3台町4-11-13

whip.dining@gmaiｌ.com   連絡先（ﾒｰﾙ）

多世代交流広場 お茶の間「民」 主な活動内容 食事の提供 光明八木町食堂

石川子ども食堂

活動場所

連絡先（ﾒｰﾙ・電話）連絡先（ﾒｰﾙ・電話）

活動場所

活動日

クリニックの休診日（木・日）に午前10時から午後2時まで多世代
交流広場を開催。館ヶ丘団地にお住まいの高齢者の方々が子ど
もたちと一緒に遊ぶのを楽しみにしています。

たくさんの方のご支援をいただき4年目を迎えました。毎月、大勢
の方が集まり温かな雰囲気の中、楽しくお食事しています。光明
八木町食堂は地域の方どなたでも大歓迎です。皆さんのご来場
をお待ちしています！

ほいっぷ食堂 主な活動内容 食事の提供

食事の提供主な活動内容こすもす・だれでも食堂 はちおうじ子ども食堂 主な活動内容 食事の提供

費用活動日

子ども一人でも親子でも来られる食堂です。大学生のおにいさん
おねえさんと一緒にご飯を食べたり、遊んだり、それぞれがやり
たいことをやって時間を過ごしています。

　“世代を超えた交流ができる居場所”
「おいしく健康に」を目指した食事や、子どもにお馴染みのコリン
トゲームなどで、いつでも安心して過ごしてもらえる場所です。

活動場所 東町3-4　アミダステーション活動場所 片倉町440-15　パン&カフェ こすもす

連絡先（ﾒｰﾙ・電話） 5domo.hachioji@gmail.com  

活動日

cosmos.everybody@gmail.com  /  686-2622 連絡先（ﾒｰﾙ）

活動場所

活動日

活動場所

連絡先（ﾒｰﾙ）

子ども無料、19歳以上300円

ほっこり食堂

第4日曜日
11:30～13:30

第2土曜日
17:00～19:00

費用 子ども無料、大人200円

第3土曜日
11：30～13：30

費用 中学生まで無料、高校生以上200円 第2、第4月曜日 費用 子ども無料、19歳以上300円

第2土曜日
12：00～14：00

費用 子ども無料、19歳以上300円
第1・3・5土曜日、
第2・4水曜日

費用 子ども無料、高校生以上300円

子ども無料、高校生以上100円
第4土曜日
12：00～14：30

費用 子ども無料、大人300円、65歳以上100円

第3水曜日 費用 子ども無料、大人200円
第3土曜日
11：00～14：00

費用 子ども無料、19歳以上300円

活動日

子ども食堂などの一覧 （令和2年（2020年）7月現在の登録団体 ※掲載希望団体のみ）

運営者より運営者より

運営者より運営者より

運営者より運営者より

運営者より運営者より

運営者より運営者より

 

新型コロナウイルス感染症予防の観点から、活動の休止や実施内容・利用方法などの変更をしている場合がありますので、

ご利用の際は各団体にご確認ください。

108



活動日 活動日

月1回（土または日曜
日）11:30～13:30

費用 子ども無料、18歳以上300円

本当の意味のバリアフリーをモットーに、年齢性別関係なく、行き
場のない子ども達から高齢者の「今行きたい」気持ちを受け止め
るため、運営側都合ではなく、基本的に毎日、食堂、居場所とお
預かり、無料塾を開催してお待ちしております。

プログラミングに興味のある子どもたち（小学校2年生～中学生
程度）の為のプログラミング・クラブです。一緒に活動してくれる
仲間も募集しています。

活動場所 南大沢2　カフェしょこら亭内 活動場所 三崎町　コワーキングスペース八王子8Beat

連絡先（ﾒｰﾙ・電話） vc.hachioji@gmail.com  /  682-2234 連絡先（ﾒｰﾙ・電話） coderdojo@code4hachioji.org /  649-6681

iijimah1206@gmail.com  /  090-8523-8969

活動日

第3土曜日
15:00～16:30

費用 無料

主な活動内容 学習支援

活動日主に第3木曜日

dattochiみんなの食堂 主な活動内容 食事の提供 なかよし子ども食堂 主な活動内容

バラエティクラブ 主な活動内容 食事の提供

連絡先（ﾒｰﾙ） ybridge0510@gmail.com  

活動日 活動日

毎週火曜日16:00～
（学習支援も実施）

費用 未成年無料

CoderDojo 八王子

食事の提供

「おかえりなさい！！」がうれしいね！みんなでいっしょにごはん
をたべよう！みんながたのしい、みんなの食堂として年間を通し
様々に活動しております。

ひとりでも　みんなでも　子どもでも　大人でも、そんなみんなが
集まって、美味しい料理と、楽しい時間を過ごすことができる。な
かよし子ども食堂はそんな「みんなの憩いの場」を目指します。

活動場所 禅東院　他 活動場所 田町3-11

連絡先（ﾒｰﾙ） dattochi8@gmail.com  連絡先（ﾒｰﾙ・電話）

第4土曜日
11：00～

費用 子ども無料、17歳以上200円費用 高校生まで無料、大人300円

食事の提供

地域の子どもたちや高齢者の方々が、楽しく皆さんで食べられる
交流の場です。皆さまのお越しを心よりお待ちしております。

安心して行ける、居心地よく過ごせる、お腹も心も満たして帰るこ
とができる。そんな食堂を目指して活動しています。
子どもも大人もみんなで美味しくて楽しいひとときを過ごしましょ
う。

活動場所 中野山王3-13-1　中野団地第一集会所 活動場所 元八王子町1-377　天理教芝白金分教会

連絡先（ﾒｰﾙ・電話） suzuran-hachi@googlegroups.com  /  692-1786 連絡先（ﾒｰﾙ） a.100percentpeach@gmail.com    

活動日 活動日

食事の提供

「みんなで食べると、もっとおいしいよ!」と月に一度、地域の子ど
もからおじいちゃんやおばあちゃんまで、だれもが気軽に、ひとり
でも入ってこられる食堂を目指しています。
 栄養たっぷり、あったかいご飯を用意して待っています。

今年度は、地域食堂またはフードパントリー（食品配布）活動、小
中学生の学習支援活動を行います。参加には事前予約が必要
です。心地よい「つながり」を大切にします。お気軽にお問い合わ
せください。

活動場所 由井市民センター 活動場所 越野21-28 または 由木中央市民センター内

連絡先（ﾒｰﾙ） nico.nico.hachioji@gmail.com  連絡先（ﾒｰﾙ・電話） triplet_shift@yahoo.co.jp /  682-3910

活動日活動日
子ども無料または100円／大人
100円または200円

すずらん食堂

子ども食堂「にこにこ」 主な活動内容 食事の提供 ゆぎの子食堂　こっしーの

主な活動内容 食事の提供 さくら子ども食堂

第1土曜日 （会場未
確保の場合は日曜）

費用 子ども無料、大人300円
食堂：第1月曜夕方、学

習支援：第1・第3金曜

夕方
費用

第2土曜日
11：30～14：00

費用 高校生まで無料、大人300円

主な活動内容

主な活動内容

虹色食堂 主な活動内容 食事の提供 らみい子ども食堂 主な活動内容 食事の提供

2020年9月オープンの新しい食堂です。あったかごはんで笑顔を
つなぐ『虹色食堂』
おいしい手作りごはんを用意してお待ちしております！！

子どもと保護者が気軽に来られる場所
子どもの居場所。子育て中・子育て支援中の保護者が安心して
ホッと一息つける場所です。

活動場所 寺町48　くらごはん 活動場所 館町1097 館ヶ丘団地2-6 中央集会所

連絡先（ﾒｰﾙ・電話） Lamby.kodomo@gmail.com  /  090-8271-9660

第2金曜日 費用 高校生まで無料、大人500円
第3月曜日
17：00～20：00

費用 子ども無料、大人300円
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無料

費用
毎週火・金曜日
10：00～15：00

―

フードバンク八王子えがお 主な活動内容 フードバンク

「困ったときはお互いさま」の気持ちで、安心して暮らせる地域づ
くりを目指して活動しています。コロナ禍で仕事を失い、収入の
道を断たれた方が増えています。食品の寄贈・寄付のご協力を
お願い致します。

活動場所 横川町108-8-11

連絡先（ﾒｰﾙ・電話） fb8egao@gmail.com  /  649-7125

活動日

慈有塾 主な活動内容 学習支援

info@jiyujuku.net / 042-401-9040(メール優先）

生徒の希望日時 費用 無料活動日

主な活動内容 学習支援

15歳～30代の「もう一度勉強をやり直したい」若者が高卒認定試
験（高卒認定を取得後大学受験も可）に向けて勉強する無料塾
です。

経済的に苦しいご家庭の中高生に向けて、無料で学習支援をし
ています。ご希望の方は、ホームページをご覧の上、お問い合わ
せください。

活動場所 非公開（JR八王子駅徒歩3分） 活動場所 東町　クリエイトホールほか

連絡先（ﾒｰﾙ・電話）

八王子つばめ塾

連絡先（ﾒｰﾙ） hachioji.tsubame@gmail.com 

週2回 費用活動日

無料塾アハ 主な活動内容 学習支援

経済的な困難を抱える家庭の中高生に、英語・数学を中心とし
た学習支援を行っています。

活動場所 南町2-3　コワーキングスペース八王子419

連絡先（ﾒｰﾙ・電話） makoto.ahhaeducation@gmail.com /  638-8970

活動日 100円費用
年100回
（平日・土曜日10：00～21：00）

フードバンクTAMA 主な活動内容 フードバンク フードバンク八王子 主な活動内容 フードバンク

月～土曜日 費用 ―

八王子市内各所の児童福祉施設や子ども食堂、またひとり親家
庭への食料支援活動を、月１回～4回程度行っています。

八王子に「食のセーフティーネットを！」
市民の皆さま、企業などから賞味期限、品質に問題なく使いきれ
ない食品（フードロス）をお預かりし、それを生活困窮者や子ども
食堂などへ提供する活動をしています。

活動場所 八王子市内 活動場所 中町2-9ランメンビル3F

連絡先（ﾒｰﾙ・電話） Foodbank.tama@gmail.com  /  080-6814-3657

常時
パントリー月2回（第2・4土曜日）

費用 ―

連絡先（ﾒｰﾙ・電話） info@foodbank8.tokyo  /  649-1769

活動日 活動日
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愛 の 手 帳 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 2 

赤 ち ゃ ん ・ ふ ら っ と ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 8 

赤 ち ゃ ん ふ れ あ い 事 業 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 0 

あ か ち ゃ ん 訪 問 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 4 

あ っ た か ホ ー ル ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 7 

 

育 児 ・ 栄 養 ・ 歯 科 相 談 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 6 、 2 8 

育 児 休 業 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 1 

育 児 休 業 給 付 金 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 1 

育 成 手 当 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 8 

一 時 保 育 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 5 、 3 9 

１ 歳 ６ か 月 児 健 康 診 査 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 4 

医 療 費 助 成 （ 小 児 慢 性 疾 患 ） ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 2 

医 療 費 助 成 （ 大 気 汚 染 に よ る 病 気 ） ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 2 

医 療 費 助 成 （ 難 病 ） ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 2 

医 療 費 助 成 （ 乳 幼 児 ・ 子 ど も ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 7 

医 療 費 助 成 （ 妊 娠 中 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 

医 療 費 助 成 （ ひ と り 親 家 庭 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 8 

 

う ぃ ず サ ー ビ ス ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 6 

 

Ｓ Ｂ Ｓ （ 乳 幼 児 揺 さ ぶ ら れ 症 候 群 ）・ ・ ・ ・ 1 6 

エ ス フ ォ ル タ ア リ ー ナ 八 王 子  ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 7 

園 庭 開 放  ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 5 、 4 5 ～ 8 1 

 

お い し く ・ た の し く ・ 幼 児 食 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 6 

お は な し 会 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 8 

お む つ 専 用 袋 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 3 

親 子 サ ー ク ル ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 6 

親 子 つ ど い の 広 場 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 4 

親 子 ふ れ あ い 広 場 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 4 

オ レ ン ジ リ ボ ン ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 0 

 

解 雇 制 限 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 1 

学 童 保 育 所 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 3 ～ 9 4 

家 事 お 手 伝 い ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 5 、 6 

家 庭 的 保 育 （ 保 育 マ マ ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 4 1 、 8 2 ～ 8 4 

 

義 務 教 育 就 学 児 医 療 費 助 成 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 7 

虐 待 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 0 

９ ～ １ ０ か 月 児 健 康 診 査 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 4 

救 急 診 療 ( 夜 間 ・ 休 日 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 1 

救 急 相 談 の テ レ ホ ン サ ー ビ ス ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 2 

休 日 歯 科 診 療 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 1 

休 日 保 育 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 5 

教 育 セ ン タ ー ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 8 

緊 急 保 育 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 5 、 5 8 ～ 8 1 

 

検 査 （ 新 生 児 聴 覚 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 4 

検 査 （ 先 天 性 代 謝 異 常 等 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 4 

健 診 （ 乳 幼 児 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 4 

健 診 （ 妊 婦 ） ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 

 

公 園 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 5 ～ 9 7 

高 等 学 校 卒 業 程 度 認 定 試 験 合 格 支 援 事 業 ・ ・ ・ ・ ・ １ ９ 

高 等 職 業 訓 練 促 進 給 付 金 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 9 

子 育 て 応 援 企 業 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 0 0 ～ 1 0 6 

子 育 て サ ロ ン ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 6 

子 育 て 相 談 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 4 、 2 7 

子 育 て ひ ろ ば ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 3 ～ 2 6 、 5 8 ～ 8 1 

子 育 て ほ っ と ラ イ ン ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ４ 

こ と ば の 教 室 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 9 

子 ど も 家 庭 支 援 セ ン タ ー ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 8 、 2 7 

子 ど も 虐 待 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 0 

子 ど も ・ 子 育 て 支 援 新 制 度 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 4 1 ～ 4 5 

子 ど も 食 堂 等 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 0 7 ～ 1 1 0 

子 ど も の い じ め 相 談 電 話 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 8 

コ ニ カ ミ ノ ル タ サ イ エ ン ス ド ー ム ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 7 

 

3 歳 児 健 康 診 査 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 4 

産 前 ・ 産 後 休 業 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 1 

産 後 ケ ア ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 6 

産 婦 ・ ３ ～ ４ か 月 児 健 康 診 査 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 4 

 

事 業 所 内 保 育 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 4 1 、 8 6 ～ 8 7 

4 歳 ･ 5 歳 の 未 就 園 児 歯 科 健 診 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 4 

児 童 育 成 手 当 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 8 

児 童 館 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 6 、 9 4 

児 童 相 談 所 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 0 

児 童 手 当 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 7 

児 童 扶 養 手 当 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 8 

島 田 療 育 セ ン タ ー は ち お う じ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 9 

社 会 福 祉 協 議 会  ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 6 、 2 1 

就 学 援 助 制 度 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 1 

就 学 支 援 シ ー ト ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 1 

就 学 相 談 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 8 

住 居 に 関 す る 支 援 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 0 

宿 泊 型 一 時 保 育 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 9 

出 産 育 児 一 時 金 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 7 

出 生 届 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 3 

障 害 の あ る お 子 さ ん の た め に ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 2 

小 学 校 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 2 

小 規 模 保 育 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 4 1 、 8 5 

小 児 救 急 相 談 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 2 

小 児 慢 性 疾 患 の 医 療 費 助 成 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 2 

消 防 庁 救 急 相 談 セ ン タ ー ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 1 

シ ョ ー ト ス テ イ （ 宿 泊 型 一 時 保 育 ） ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 9 

助 産 師 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 0   

女 性 の た め の 相 談 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 9 

女 性 福 祉 資 金 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 0 

自 立 支 援 教 育 訓 練 給 付 金 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 9 

自 立 支 援 プ ロ グ ラ ム 策 定 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 9 

新 生 児 聴 覚 検 査 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 4 

身 体 障 害 者 手 帳 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 2 

心 理 発 達 相 談 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 8 

 

す ぎ な 愛 育 園 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 9 

すくてく・はちおうじ 

( フ ェ イ ス ブ ッ ク ･ ツ イ ッ タ ー ) ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 8 

す く す く ☆ メ ー ル ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 

 

精 神 障 害 者 保 健 福 祉 手 帳 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 2 

先 天 性 代 謝 異 常 等 検 査 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 4 

 

相 談 （ 育 児 ・ 栄 養 ・ 歯 科 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 6 、 2 8 

相 談 （ い じ め 相 談 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 8 

相 談 （ 救 急 相 談 の テ レ ホ ン サ ー ビ ス ） ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 2 

相 談 （ 子 育 て 家 庭 の 介 護 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 9 

相 談 （ 子 ど も 支 援 担 当 に よ る 子 育 て 訪 問 相 談 ）・ ・ ・ 2 7 

相 談 （ 児 童 相 談 所 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 0 

相 談 （ 就 学 相 談 ・ 総 合 教 育 相 談 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 8 
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相 談 （ 住 宅 に お 困 り の 方 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 9 

相 談 （ 女 性 の た め の 相 談 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 9 

相 談 （ 心 理 発 達 相 談 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 8 

相 談 （ 生 活 に お 困 り の 方 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 9 

相 談 （ 妊 娠 ・ 出 産 ・ 子 育 て ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 4 

相 談 （ ひ と り 親 家 庭 の 相 談 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 8 

相 談 （ 法 律 相 談 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 9 
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フ ァ ミ リ ー ・ サ ポ ー ト ・ セ ン タ ー ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 4 0 

フ ェ イ ス ブ ッ ク （ す く て く ・ は ち お う じ ）・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 8 

ブ ッ ク ス タ ー ト ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 8 

不 妊 治 療 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 1 

プ レ パ パ マ マ 料 理 教 室 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 5 

 

保 育 園 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 4 1 、 5 8 ～ 8 1 

保 育 園 に あ る 子 育 て 広 場 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 5 、 5 8 ～ 8 1 

保 育 マ マ （ 家 庭 的 保 育 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 4 1 、 8 2 ～ 8 4 

放 課 後 子 ど も 教 室 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 1 

放 課 後 等 デ イ サ ー ビ ス 事 業 所 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 2 、 9 2 

法 律 相 談 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 9 

保 健 師 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 4 、 2 8 

保 健 福 祉 セ ン タ ー ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 7 、 1 4 、 1 6 、 2 8 

母 子 及 び 父 子 福 祉 資 金 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 0 

母 子 家 庭 等 就 業 ・ 自 立 支 援 セ ン タ ー 事 業 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 9 

母 子 健 康 手 帳 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 

ほ っ と タ イ ム サ ー ビ ス ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 4 0 

 

マ イ フ ァ イ ル ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 

マ ザ ー ズ コ ー ナ ー （ ハ ロ ー ワ ー ク ）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 2 

マ タ ニ テ ィ マ ー ク ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 

慢 性 的 な 病 気 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 2 

 

未 熟 児 の 医 療 費 助 成 制 度 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 1 

民 生 委 員 ・ 児 童 委 員 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 0 

 

無 償 化 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 4 2 ～ 4 3 

 

メ ー ル 配 信 サ ー ビ ス ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 、 1 9 

 

モ グ モ グ 学 習 会 （ 離 乳 食 学 習 会 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 6 

モ バ イ ル サ イ ト ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 

 

夜 間 一 時 保 育 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 9 

夜 間 診 療 ・ 休 日 診 療 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 1 

 

夕 や け 小 や け ふ れ あ い の 里 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 9 7 

ゆ め は ち 先 生 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 0 

 

養 育 医 療 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 1 

幼 稚 園 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 4 5 ～ 5 3 

幼 稚 園 類 似 の 幼 児 教 育 施 設 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 4 1 、 8 7 

予 防 接 種 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 5 

 

離 乳 食 学 習 会 （ モ グ モ グ 学 習 会 ）・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 6 

 

６ ～ ７ か 月 児 健 康 診 査 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 4 
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このガイドブックの発刊にあたり、ご協力をいただいたみなさま（掲載順・敬称略） 

医療法人社団謝三会 

 まつもと小児・アレルギークリニック 

医療法人社団めぐみ会 

 南大沢メディカルプラザ2小児科 

キャピタル交通 株式会社 

医療法人財団青溪会 駒木野病院 

医療法人社団シオン会 

スマイルこどもクリニック 

医療法人社団歩武会 あゆむクリニック 

社会福祉法人日本心身障害児協会 

島田療育センターはちおうじ 

株式会社プレアデス シミズパーク24 

有限会社埼玉屋本店 mix&mix 

医療法人社団CSDS ななくに歯科 

医療法人社団まなと会 はしもと小児科 

「2020-2021 八王子市子育てガイドブック」 

令和 2 年（2020 年）11 月発行 

●発行・編集 八王子市子ども家庭部子どものしあわせ課 

             〒192-8501 八王子市元本郷町 3-24-1 

 TEL：042-620-7391 

 FAX：042-627-7776 

●イラスト 新田 奈己  白勢 未季 

医療法人社団歩武会 病児保育室 

ほりのうちキッズガーデン 

社会福祉法人東京玉葉会 病後児保育室 

からまつキッズウイングルーム 

株式会社 会議室コンシェルジュ ぽかぽか保育園 

学校法人長姫傳田学園 おさひめ幼稚園 

学校法人東京聖徳学園 聖徳学園八王子中央幼稚園 

学校法人八王子キリスト学園 八王子幼稚園 

聖フランシスコ公認 

セント・ベル幼稚園インターナショナル 

学校法人城東学園 八王子桑の実幼稚園 

学校法人平成学園 高尾幼稚園 

宗教法人カトリック東京大司教区 本町幼稚園 

学校法人矢野学園 八王子実践幼稚園 

認定子ども園 元八王子幼稚園 

学校法人杉の子学園 横川幼稚園 

学校法人松徳学園 みころも幼稚園 

社会福祉法人同志舎 共励こども園 

 

学校法人松徳学園 みころん保育園 

宗教法人妙経寺 まや保育園 

株式会社 京王子育てサポート 京王キッズプラッツ南大沢 

社会福祉法人多摩養育園 光明第一保育園他 

社会福祉法人愛信芳主会 由井さゆり保育園他 

社会福祉法人花窓堂 由木保育園他 

社会福祉法人共栄会 横川保育園他 

社会福祉法人鶴見会 ひなた保育園 

船森保育園 

社会福祉法人東京玉葉会 からまつ保育園 

社会福祉法人公徳福祉会 めぐみ第二保育園 

mignon bebe 佐藤豊子 

丘の上保育室 真柄まゆみ 

スマイルベビールーム 赤﨑裕子 

学校法人城東学園 ナーサリーくわのみ 

医療法人社団CSDS クラージュ保育園 

株式会社チャイルドタイム 八王子エンゼルホーム 

学校法人シュタイナー学園 シュタイナー保育園 

社会福祉法人一誠会 かいらくえん 

【八王子市子育て応援企業のみなさま】 

【子育て支援施設のみなさま】 
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