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2026%F 58 1H ~ 2026%F 5831H

FEBL  Os@EBAIL % —EKR 026-04-08 EIRI
. _ = o) 4 — = g =) B | N 'S \ VF7=aTE S g S pas S pas mm —

Bl B & VA ADE | I AIE<E| A8E | mKked | Fhos M | 954994 % i we | EIUBT | E9B2 | EYC = = IN=-Tiii
g kcal g g g mg mg mg mg mg ua mg mg mg g g =
511 [&[EYRFA - 91.30 324 5.7 0.9 69.9 235 8 24 0.8 1.3 30 0.08 0.03 0 0.5 0.6 0.00
BOHFEREBT 93.40 201 14.6 10.8 9.2 360 12 25 0.7 0.7 8 0.06 0.26 0 0.0 0.9 0.00
BDTAUS 72.81 45 2.2 1.6 6.1 242 19 9 0.2 0.4 110 0.02 0.07 3 1.7 0.6 0.00
IHFDTHLT 210.90 44 4.6 1.3 4.2 569 50 27 0.8 0.4 42 0.08 0.08 8 1.2 1.4 0.00
R(ELH) 50.00 21 0.4 0.1 5.2 1 6 6 0.1 0.1 23 0.05 0.01 21 0.3 0.0 0.00
43 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 2217 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2 0.00
N & 724.41 773 34.3 22.5] _104.5 1491 322 112 2.6 3.7 291 0.37 0.76 34 3.7 3.7 0.00
7 [ R [BERBHALANTT1 271.50 534 21.0 15.2 T4.7 1068 55 81 2.6 1.8 47 0.22 0.76 15 4.4 2.6 0.00
JOyaJ—43>4 78.35 47 1.7 2.3 6.0 163 24 14 0.3 0.3 77 0.06 0.06 38 2.0 0.4 0.00
I)—y3A—TIk 100.00 67 2.0 1.6 5.0 25 62 8 0.1 0.3 31 0.04 0.07 3 0.3 0.1 0.00
% 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 227 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2 0.00
N & 655.85 786 31.5 26.9 95.6 1340 368 124 3.0 3.2 227 0.40 0.60 58 6.7 3.3 0.00
R EIE ) A 132.20 431 11.2 10.9 68.2 404 101 36 1.2 1.9 3 0.28 0.70 1 1.1 0.9 0.00
Y I7—9 (&%) 213.48 76 5.1 4.4 3.5 397 45 10 0.9 0.5 167 0.05 0.16 8 0.8 1.0 0.00
Ur NIRRT DT CRIEEH) | 68.80 48 3.0 2.3 4.1 250 22 12 0.2 0.2 62 0.08 0.03 5 1.0 0.6 0.00
REDHITE 27.90 105 5.6 5.2 9.0 128 45 37 1.6 0.5 3 0.12 0.05 0 2.7 0.3 0.00
4% 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 227 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2 0.00
N & 648.38] 798.00] 31.70] 30.60] 94.70]1263.00] 440.00] 116.00 3.90 3.90] 313.00 0.61 0.65]  16.00 5.60 3.00 0.00
1T | B [PA®HCRFA ] 92.00 324 5.7 1.0 70.7 341 11 24 0.9 1.3 2 0.07 0.02 0 1.3 0.9 0.00
2HL0NL—5BITF 51.97 99 8.1 5.4 3.5 206 28 17 0.3 0.4 3 0.05 0.05 0 0.1 0.5 0.00
FRNZEYFDTSY 69.59 60 2.5 3.8 4.2 167 12 11 0.4 0.1 42 0.04 0.02 5 0.8 0.4 0.00
UehEDZFFEFAE 245.60 160 6.0 3.2 27.8 398 32 37 0.8 0.6 187 0.14 0.09 41 3.2 1.0 0.00
R(Ez/-)b) 50.00 25 0.6 0.1 6.2 1 12 8 0.1 0.1 45 0.01 0.02 21 0.4 0.0 0.00
# 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 227 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2 0.00
N 715.16 806 29.7 21.3] 122.3 1197 322 118 2.5 3.3 357 0.39 0.51 69 5.8 3.0 0.00
12K N _ 284.40 532 20.2 12.2 79.9 561 49 48 2.1 2.9 129 0.16 0.37 1.9 1.4 0.00
FUIURONMSLIIX 58.88 18 1.5 0.0 3.1 211 23 8 0.3 0.1 62 0.01 0.03 7 0.7 0.5 0.00
UehWEDHZET 221.00 93 4.9 3.6 10.4 556 53 40 0.9 0.6 72 0.07 0.05 13 1.6 1.4 0.00
43 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 227 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2 0.00
N &t 770.28 781 33.4 23.6] 103.3 1412 352 117 3.3 4.4 341 0.32 0.76 27 4.2 3.5 0.00
T3 |[K[BNV 70.00 259 8.3 4.9 454 490 46 20 0.7 0.7 0 0.48 0.28 0 1.8 1.4 0.00
FEVEIv LA 40.50 48 0.3 0.0 12.5 0 5 4 0.1 0.1 0 0.01 0.01 19 0.4 0.0 0.00
m—oE—UXm | 265.34 251 1.4 9.9 29.4 725 65 64 2.2 1.3 163 0.38 0.16 26 5.6 1.7 0.00
AAVRLYIITHSY 82.48 45 1.2 2.0 6.3 178 26 11 0.1 0.1 79 0.04 0.02 19 1.5 0.5 0.00
439 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 227 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2 0.00
N &t 664.32 741 28.0 24.6]  103.5 1477 369 120 3.1 3.0 320 0.99 0.78 66 9.3 3.8 0.00
14| K|TEA 90.00 322 5.5 0.8 69.8 1 5 21 0.7 1.3 0 0.07 0.02 0 0.5 0.0 0.00
TIEDERFES 76.10 236 12.4 19.0 1.4 295 9 23 0.7 0.6 31 0.10 0.25 1 0.1 0.8 0.00
FROU» A 69.86 27 2.8 0.1 4.0 177 78 14 1.0 0.2 97 0.04 0.05 10 1.2 0.5 0.00
[FAB AT 215.30 73 3.3 3.1 8.1 492 49 36 0.7 0.3 72 0.06 0.04 10 2.1 1.2 0.00
EM(ELH) 50.00 21 0.4 0.1 5.2 1 6 6 0.1 0.1 23 0.05 0.01 21 0.3 0.0 0.00
# 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 2217 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2 0.00
N3 707.26 817 31.2 30.9 98.4 1050 374 121 3.2 3.3 301 0.40 0.68 44 4.2 2.7 0.00
I EIEE 90.00 321 5.5 0.9 69.9 1 5 27 0.8 1.3 0 0.07 0.02 0 0.9 0.0 0.00
mIN=E 241.40 147 9.1 7.0 1.4 504 93 69 1.3 1.2 179 0.25 0.13 8 2.3 1.2 0.00
KEDHITE 27.90 105 5.6 5.2 9.0 128 45 37 1.6 0.5 3 0.12 0.05 0 2.7 0.3 0.00
BB /ATy FINIVR—k 81.50 54 0.4 0.1 13.7 0 8 10 0.1 0.1 2 0.06 0.01 25 0.8 0.0 0.00
3 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 227 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2 0.00
N EF 646.80] 765.00] _27.40] __21.00] 113.90] 717.00] 378.00[ _158.00 3.80 3.90[ 262.00 0.58 0.52] 3500 6.70 1.70 0.00

HERDEET

e A: L . J_\;H . “ = =} % > E;i\
CBsrYOTH AHDBAICLY, SHDAE/NMFT Y FILE15HDAENBIFEEANSE L TRFELET
X E B
TR K

K—ABYDBEMEEABEFERLTOET




[ REM—FR ] TR

2026%F 58 1H ~ 2026%F 5831H

FEBIL  Os@EBAIL % —EKR 026-04-08 FIRI
. _ = o4 — = g =) B | N 'S \ VF7=aTE S g S pas S pas mm —
Bl A e VA ADE | I#ls AIE<E| AgE | mke | FhUos M | 954994 % i we | EIDBT | E9B2 | EC = = IN=-Tiii
g kcal g g g mg mg mg mg mg ug mg mg mg g g M
5| 18H|[CTEA 91.00 326 5.6 0.8 70.6 5 21 0.7 1.3 0 0.07 0.02 0 0.5 0.0 0.00
EDIRFEE 70.00 139 15.7 7.8 0.1 504 11 21 0.2 0.3 17 0.10 0.11 1 0.0 1.3 0.00
SRR 111.13 80 3.9 2.1 11.0 252 20 18 0.3 0.3 91 0.05 0.05 10 2.0 0.6 0.00
St 220.00 70 5.0 2.4 7.4 551 68 37 1.5 0.4 103 0.09 0.07 9 2.7 1.4 0.00
R(ELH) 50.00 21 0.4 0.1 5.2 1 6 6 0.1 0.1 23 0.05 0.01 21 0.3 0.0 0.00
43 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 2217 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2 0.00
N 748.13 774 37.4 21.0] 104.2 1393 337 124 2.8 3.2 312 0.44 0.57 43 5.5 3.5 0.00
T K[71oF=E>7 132.47 376 7.8 7.5 66.1 501 13 27 0.7 1.4 75 0.76 0.07 2 1.5 1.2 0.00
FO5NAEFYY 103.81 161 7.2 12.8 3.2 314 46 16 1.1 0.9 152 0.08 0.24 8 0.7 0.8 0.00
TRZ2MO—% 217.17 79 2.6 2.7 11.8 486 28 18 0.5 0.4 111 0.08 0.04 22 2.1 1.2 0.00
% 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 227 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2 0.00
N F 659.45 754 24.4 30.8 91.0 1385 314 82 2.3 3.5 416 0.40 0.66 34 4.3 3.4 0.00
20 K[E5oc o 392.02 434 15.0 7.0 73.8 1203 57 38 1.5 1.0 47 0.26 0.13 10 3.9 3.0 0.00
SYSIR(3MED 30.00 55 3.3 4.2 0.2 63 14 2 0.8 0.5 144 0.01 0.10 0 0.0 0.2 0.00
TZARMRT 95.25 114 1.4 5.1 15.8 99 3 18 0.4 0.2 0 0.08 0.03 32 1.2 0.2 0.00
FROEEEIT 48.13 16 0.4 0.4 2.8 113 11 7 0.1 0.1 40 0.01 0.00 5 0.7 0.2 0.00
43 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 227 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2 0.00
N &t 771.40 757 26.9 245 102.5 1562 312 86 2.8 2.6 303 0.44 0.57 49 5.8 3.8 0.00
AN = 90.00 322 5.5 0.8 69.8 5 21 0.7 1.3 0 0.07 0.02 0 0.5 0.0 0.00
HEN\IN=JENDIV—2R| 168.21 208 14.1 10.1 13.9 485 87 82 1.0 1.6 12 0.36 0.18 4 1.6 1.1 0.00
KIEOHLHTSY 73.50 52 1.5 2.4 6.3 333 27 17 0.3 0.2 77 0.04 0.02 7 1.8 0.8 0.00
DPDHET 216.90 71 4.1 3.5 6.6 567 66 30 0.9 0.5 2 0.03 0.05 20 2.0 1.5 0.00
4% 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 227 2] 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2 0.00
N & 754.61 791 32.0 24.6]  106.5 1470 412 171 2.9 4.4 169 0.58 0.58 33 5.9 3.6 0.00
22| & [CRA 90.00 322 5.5 0.8 69.8 1 5 2 0.7 1.3 0 0.07 0.02 0 0.5 0.0 0.00
MREDCENS8H 95.20 156 12.5 5.7 11.7 312 34 25 0.5 0.4 30 0.03 0.12 0 0.2 0.8 0.00
BRDBEEHNA 65.79 28 1.0 1.5 3.7 136 27 12 0.3 0.1 71 0.03 0.03 19 1.3 0.3 0.00
REBE 214.42 89 4.2 5.2 6.1 449 42 17 0.7 0.5 100 0.16 0.06 7 2.0 1.1 0.00
Ry CrIPREAH) 50.00 18 0.4 0.1 4.4 1 5 5 0.1 0.1 2 0.03 0.01 18 0.3 0.0 0.00
3 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 227 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2 0.00
N & 721.41 751 30.4 21.1] 105.6 983 340 101 2.3 3.2 281 0.40 0.55 46 4.3 2.4 0.00
25 H L 184.40 576 17.3 19.6 75.1 400 8 38 1.2 2.6 6 0.53 0.13 1 0.5 0.9 0.00
FRYDL LD DR 59.50 20 1.1 0.1 4.1 170 22 8 0.1 0.1 74 0.03 0.02 19 1.1 0.4 0.00
BRESSAHET 218.50 85 4.3 3.4 9.9 533 66 31 1.2 0.5 98 0.05 0.06 17 2.0 1.4 0.00
KY(Ws5D) 15.00 5 0.1 0.0 1.3 0 3 2 0.0 0.0 0 0.00 0.00 9 0.2 0.0 0.00
3 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 2217 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2 0.00
[ 683.40 824 29.6 30.9] 100.3 1187 326 100 2.5 4.0 256 0.69 0.52 48 3.8 2.9 0.00
26| K[BBXVF——OF>1AL—| 315.84 537 15.2 11.2 88.8 532 51 56 1.8 2.7 162 0.41 0.15 18 4.2 1.2 0.00
29 S5IN(3E) 33.00 55 3.3 4.2 0.2 63 14 2 0.8 0.5 144 0.01 0.10 0 0.0 0.2 0.00
ILIFTSY 77.35 53 1.1 2.8 6.5 199 23 10 0.1 0.2 63 0.04 0.02 19 1.4 0.5 0.00
AT hDOF—XBEE 74.10 76 2.6 2.3 11.5 126 47 15 0.3 0.3 18 0.06 0.05 23 0.8 0.3 0.00
3 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 227 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2 0.00
N & 706.29 853 29.0 28.3] 116.9 1004 362 104 3.0 4.5 465 0.60 0.63 62 6.4 2.4 0.00
27| K|C»EHU 96.00 341 6.9 1.5 71.9 452 56 29 1.3 1.5 7 0.07 0.02 0 1.2 1.2 0.00
KyciY=1: 132.50 141 10.3 8.1 5.5 273 63 64 1.4 1.0 123 0.08 0.22 2 1.0 0.7 0.00
OLEDHHE 37.70 62 3.2 3.4 5.0 271 36 22 0.6 0.2 91 0.03 0.03 2 1.5 0.6 0.00
R+ 223.50 13 6.2 4.5 11.5 608 34 27 0.8 0.7 87 0.20 0.07 13 2.6 1.5 0.00
3 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 227 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2 0.00
N =T 695.70 795 33.4 253 103.8 1688 416 163 4.1 4.2 386 0.46 0.65 19 6.3 4.2 0.00
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e oY % — AR | T - |RAE<E| BEE | made | shon | omeen | wraen | g% B |GE | €991 | €082 | E9BC %%W%ﬁgé — ABf
fe] kcal g g g mg mg mg mg mg wa mg mg mg g g =)

5 [28[ K [CEA ‘ 91.00 326 5.6 0.8 70.6 1 5 21 0.7 1.3 0 0.07 0.02 0 0.5 0.0 0.00
HOHDEVHIT 88.60 157 18.3 4.8 8.7 173 10 32 1.4 0.6 4 0.09 0.12 0 0.0 0.5| 0.00

CEMA 67.40 44 2.6 2.2 3.4 177 67 20 0.9 0.3 105 0.04 0.04 11 1.1 0.4| 0.00

DERFTHT 212.20 61 4.3 2.9 4.5 462 36 28 0.8 0.5 137 0.07 0.13 7 1.0 1.2| 0.00
BU(ELH) 50.00 21 0.4 0.1 5.2 1 6 6 0.1 0.1 23 0.05 0.01 21 0.3 0.0 0.00

43 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 227 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2] 0.00

N =t 715.20 747 38.0 18.6] __102.3 898 351 128 3.9 3.6 347 0.40 0.63 47 2.9 2.3]__0.00

29| & |[FUI=—FTF 166.01 416 17.1 12.6 57.0 894 62 36 1.2 1.9 82 0.81 0.42 3 3.0 2.3] 0.00
NEFEZSEOYF1— 260.53 246 9.5 13.0 22.9 502 109 35 0.8 1.2 166 0.18 0.22 35 2.7 1.3|  0.00

HYAT LU~ 89.40 62 0.3 0.0 15.8 3 2 2 0.3 0.1 0 0.00 0.01 2 0.7 0.0 0.00

43 206.00 138 6.8 7.8 9.9 84 227 21 0.0 0.8 78 0.08 0.31 2 0.0 0.2] 0.00

N 3t 721.94 862 33.7 33.4] 105.6] 1483 400 94 2.3 4.0 326 1.07 0.96 47 6.4 3.8 __0.00

BMNOES  |15880.01| 14136] 560.5| 457.9| 1871.1] 23325| 6470|2112 532|659 5711 9.45| 1163|777 960 579/ 0.0
— = L) DI
A&V | 71611]  785|  31.1]  25.4] 1040 1296 359 117 3.0 37, 317 053] 065 43 5.3 3.2|  0.00
= % @8 000 830] 332 267 1141 o]  aso| 120 4.5 30| 300| o050 060 35 7.0 25
x B % 00| 946| 937 951 o911 00| 798| 975 667 1233] 105.7] 106.0| 1083 1229 757| 1280
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