
★ごま和え
八王子産小松菜使用

★ごはん
★★鰯のつみれ汁
八王子産長ねぎ、大根使用

★牛乳

★豚肉の生姜焼き
八王子玉ねぎ使用

６月の地産地消

令和8年6月18日（木）

八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター南大沢



八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター南大沢

大根 、きゅうり、ズッキーニ、トマト、

なす、ピーマン、じゃがいもなど、たく

さんあります。

八王子産野菜は毎日のように登場

するので、献立表をチェックしてみて

くださいね。

6月の地産地消
使用する八王子野菜
は14種類！

八王子産野菜を使う料理には マーク

八王子産野菜には下線がついてます
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