
★牛乳

令和8年9月17日 木曜日

★かやくごはん

★さわらの利休焼き

★かきたま汁
八王子産玉ねぎ、にんじん使用

★小松菜と油揚げの煮びたし
八王子産小松菜、にんじん使用

SDGs週間

八王子市学校給食センター はちっこキッチン元横山



私たちは地球の７０%を占める海からたくさんの恵みを受けています。

そんな豊かな海の環境は、今 、危機的な状態にあります。

今日は、海の恵み「さわら」を使った献立です。

自然の豊かな恵みを未来に残すためにはどうしたらよいか考えてみましょう。

八王子市学校給食センター はちっこキッチン元横山
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