
★牛乳

令和７年１２月１9日 金曜日

★★ポークビーンズ
八王子産にんじん使用

★★手作り苺ジャム

★国産小麦コッペパン

★コールスローサラダ
八王子産きゃべつ、にんじん使用

八王子市学校給食センター楢原第二調理場

国産小麦パン



国産小麦パン

八王子市学校給食センター楢原第二調理場

日本では、お米の食料自給率が約100％であるのに対し、小麦はわずか1８％

と低く、残りの82％は外国からの輸入に頼っています。国内で作って食べるこ

とは、輸入と比べると輸送するときのエネルギーを減らすことができるので、環

境に良 いです。

今日の給食では、北海道産の小麦で作ったパンを食べます。北海道では、日本

で一番多く小麦が作られています。北海道は牛乳やチーズなどの乳製品 、鮭な

どの魚がたくさんとれることで有名ですが、小麦や米などの農産物も多くとれ

ます。北海道産小麦パンを味わってください！

令和７年１２月１9日 金曜日
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