
★★フルーツ白玉

★★★プルコギチャーハン
八王子産にんにく、長ねぎ、にんじん使用

★牛乳

令和8年7月23日 木曜日

★たまご入り中華スープ
八王子産にんじん、玉ねぎ使用

★棒餃子
八王子産にんにく使用

八王子市学校給食センター楢原（第二）



八王子産の野菜

今日は、プルコギチャーハンににんにく・長ねぎ・に

んじん、棒餃子ににんにく、卵入り中華スープににん

じん、たまねぎと、ほとんどすべての料理に八王子産

の野菜を使っています。

美味しくて栄養たっぷりの地元の野菜を、たくさん

味わってください！

八王子市学校給食センター楢原（第二）

今日で、１学期の給食は終わりです。

２学期の給食も楽しみにしていてくださいね！
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