
令和８年６月18日(木)

★ごま和え
八王子産小松菜使用

★ごはん ★★つみれ汁
八王子産玉ねぎ、大根使用

★牛乳

★豚肉の生姜焼き
八王子玉ねぎ使用

八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター寺田

.
6月18日の給食

・ごはん
・豚肉のしょうが焼き
・ごま和え
・つみれ汁
・牛乳

#はちっこキッチン寺田
#給食センター #八王子
#中学校給食

#地産地消 #八王子産の野菜
#八王子の野菜 #おいしい給食



八王子産野菜は毎日のように

登場するので、献立表をチェック

してみてくださいね。

八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター寺田

６月に使用する
八王子産野菜

大根・きゅうり・にんにく・じゃがいも

なす・キャベツ・ズッキーニ・トマト・かぶ

ピーマン・小松菜・長ねぎ・玉ねぎ・チンゲン菜


	スライド 46
	スライド 47

