
★牛乳

★茎わかめのにんにく炒め

★ししゃもの磯辺焼き

★高月清流米のごはん

★野菜と油揚げのごま和え
八王子産こまつな、にんじん

★肉じゃが
八王子産にんじん

八王子産米『高月清流米』

八王子市学校給食センター寺田

令和７年12月19日(金)



高月清流米

八王子市高月地区の多摩川の支流である秋川の清流

を使って栽培された、おいしいお米です。

高月は水と土に恵まれていて、米作りにぴったりの

地域のため、長く米作り

が続けられています。

高
月
町

八王子市学校給食センター寺田



使用しました

八王子市学校給食センター寺田

↑給食センターに八王子産米
が届きました！

高月清流米を
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