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暮らしの安全課
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ヘルメットをかぶっていますか？

自転車に乗るとき

それが頭にあたってくる
くらいの衝撃があります

おすもうさんの
平均体重は２００㎏

あんプリくんからのプチ情報

命を守るヘルメットを
忘れないでね

自転車で転んだときの衝撃は…
自分の体重の6倍と言われています。
30㎏の体重だったら、（30×6）
180㎏のものが頭にあたることに
なります。耐えられますか？


